Sygn. akt VI ACa 554/18

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 30 stycznia 2020 r.

Sad Apelacyjny w Warszawie VI Wydzial Cywilny w skladzie:
Przewodniczacy - Sedzia Ryszard Sarnowicz
Sedziowie:Jacek Sadomski (spr.)

Marcin Strobel

Protokolant:prot. sad. Bartlomiej Sarna

po rozpoznaniu w dniu 30 stycznia 2020 r. w Warszawie
na rozprawie

sprawy z powodztwa J. G.

przeciwko (...)S.A.(..)wW.

o odszkodowanie, zado$¢uczynienie, rente i ustalenie

na skutek apelacji obu stron

od wyroku Sadu Okregowego w Warszawie

z dnia 20 marca 2018 r., sygn. akt ITII C 1021/13

I. zmienia zaskarzony wyrok:

a. wpunkcie trzecim w ten sposob, ze zasadza od pozwanego na rzecz powodki 50.000 z} (pie¢dziesiat tysiecy zlotych)

wraz z odsetkami ustawowymi za opdznienie od 20 marca 2018 r. do dnia zaplaty;

b. w punkcie czwartym w ten sposob, ze ustala, ze koszty procesu obcigzaja powodke w 59%, za§ pozwanego w 41%,

pozostawiajac ich wyliczenie referendarzowi sgdowemu;
II. oddala apelacje powddki w pozostalej czesci;

III. oddala apelacje pozwanego w caloéci.

IV. zasadza od pozwanego na rzecz powodki 5196,56 zl (pie¢ tysiecy sto dziewieédziesigt sze$¢ zlotych piecdziesiat

sze$¢ groszy) za koszty postepowania apelacyjnego.

Sygn. akt VI ACa 554/18

UZASADNIENIE

Powodka J. G. wniosta o zasadzenie od pozwanego (...) S.A. z siedziba w W.:



a) 350.000 zl zado$cuczynienia za doznang krzywde, bol i cierpienie wywolane rozstrojem zdrowia i uszkodzeniem
ciala spowodowanym wypadkiem z dnia 24 sierpnia 2012 r. wraz z odsetkami ustawowymi za zwloke od 11 czerwca
2012 r. do dnia zaplaty;

b) 5.602,86 zl odszkodowania obejmujacego zwrot kosztéw powypadkowego leczenia oraz kosztoéw opieki wraz z
odsetkami ustawowymi za zwloke od 11 czerwca 2013 r. do dnia zaplaty;

¢) 3.000 zl miesiecznej renty uzupekliajacej w zwiazku ze zmniejszeniem widoko6w powodzenia na przyszlosc, platnej
do 10-ego dnia kazdego miesigca, wraz z ustawowymi odsetkami w razie uchybienia terminu platnosci ktérejkolwiek
z rat, wraz z wyréwnaniem od 1 wrze$nia 2012 r.;

d) 600 zt zwrotu poniesionej w wypadku komunikacyjnym w dniu 24 sierpnia 2012 r. szkody rzeczowej wraz z
naleznymi odsetkami ustawowymi liczonymi od dnia 11 czerwca 2013 r. do dnia zaplaty.

Powodka wniosta rowniez o ustalenie odpowiedzialnoSci pozwanego za szkody mogace wystapié¢ u niej w przysztosci
w zwiazku z wypadkiem, jakiemu ulegla w dniu 24 sierpnia 2012 r.

Pismem z 13 marca 2015 r. powddka rozszerzyla powddztwo o kwote 1.170 zl, pismem z 25 wrze$nia 2015 r. o kwote
937 zl, pismem z 18 maja 2016 r. o kwote 3.870 zl, za$ pismem 19 sierpnia 2016 r. o kwote 452,20 z}. Wnosila rowniez
o zasadzenie od wskazanych kwot odsetek ustawowych za opdznienie liczonych od dnia wniesienia kazdego z pism
do dnia zaplaty.

Pozwany nie uznal powddztwa i wnosil o jego oddalenie.

Wyrokiem z 20 marca 2018 r. Sad Okregowy w Warszawie uwzglednit powodztwo w czesci w ten sposob, ze zasadzil
na rzecz powodki:

a) 100.000 zl zado$c¢uczynienia z odsetkami ustawowymi za opdZznienie od 20 marca 2018 r. do dnia zaplaty,

b) 3.648 zl odszkodowania z odsetkami ustawowymi za op6znienie od 11 czerwca 2013 r. do dnia zaplaty,

¢) 600 zl odszkodowania z odsetkami ustawowymi za opdznienie od 11 czerwca 2013 r. do dnia zaplaty,

d) 1.350 zl odszkodowania z odsetkami ustawowymi za op6znienie od 13 marca 2015 r. do dnia zaplaty,

e) 937 zl odszkodowania z odsetkami ustawowymi za op6znienie od 30 wrze$nia 2015 r. do dnia zaplaty,

f) 3.870 zl odszkodowania wraz z odsetkami ustawowymi za opdZznienie liczonymi od 23 maja 2016 r. do dnia zaplaty,
g) 452,20 zl odszkodowania z odsetkami ustawowymi za op6znienie od 23 sierpnia 2016 r. do dnia zaplaty.

Ponadto sad okregowy ustalil, ze pozwany ponosi odpowiedzialno$é¢ za skutki wypadku z dnia 24 sierpnia 2012 r.,
jakie moga wynikna¢ dla zdrowia powo6dki w przyszlosci.

Sad okregowy ustalil, ze w dniu 24 sierpnia 2012 r. mial miejsce wypadek samochodowy, w ktérym jako pasazerka
brala udzial powodka. W wyniku wypadku powddka doznala licznych obrazen ciala, ktére doprowadzily powddke
do $piaczki mobzgowej, zahamowania zatokowego, stluczenia mozgu, niewielkiej odmy plaszczowej prawej, urazu
kregostupa, urazu lewego oka, stluczenia kolana lewego, powierzchniowych urazéw obejmujacych liczne okolice ciala,
sthuczenia klatki piersiowej. Od 24 sierpnia 2012 r. do 3 wrzeSnia 2012 r. przebywala na oddziale anestezjologii
i intensywnej terapii. Byla nieprzytomna. Przez pierwsze osiem dni powo6dka oddychala jedynie przy pomocy
respiratora. Po wybudzeniu ze $pigczki zostala przewieziona na oddzial chirurgii ogolnej, gdzie przebywala do
11 wrzesnia 2012 r. W dniu 11 wrze$nia 2012 r. powodka zostala wypisana do domu z zaleceniem prowadzenia
oszczedzajacego trybu zycia i kontynuowania leczenia w poradni neurologicznej oraz rehabilitacyjnej. Przez okres
hospitalizacji powodki w M. jej rodzice i brat na zmiane dojezdzali do szpitala. Po wypisaniu ze szpitala powodka



zamieszkala u mamy, gdzie mieszkala przez kilka miesiecy. Powddka nie byla w stanie poruszaé sie samodzielnie.
Byla dowozona na rehabilitacje i odbierana przez rodzine. Kiedy powodka zamieszkala w W. i powr6cila do pracy
zawodowej, matka nadal pomagala jej w dojazdach na kolejny etap rehabilitacji.

Na skutek wypadku powddka doznala urazu czaszkowo - mobzgowego z zaburzeniami $wiadomo$ci pod postacia
Spiaczki mozgowej oraz niewielkiego stluczenia plata czolowego prawego z obecnoscia krwi w rogach tylnych komor
bocznych mézgu. Objawy deficytowe pochodzenia mézgowego ustgpity w badaniu z dnia 30 sierpnia 2012 r., a w
obrazie klinicznym pod koniec pazdziernika 2012 r. Ostatecznie objawy deficytowe ustapily calkowicie. Pojawiajgce
sie u powddki lek i bole glowy oraz oslabienie pamieci nalezy wiazac z przebytym urazem czaszkowo mozgowym. Urazy
neurologiczne powoduja 10 % trwaly uszczerbek na zdrowiu, za$ rokowania na przyszlo$¢ przy prawidlowym wyniku
badania (...)i aktualnego stanu sa pomyslne. Z powodu urazéw neurologicznych powdédka wymagala opieki oséb
trzecich przez okres okolo dwoch miesiecy, zaréwno podczas pobytu w szpitalu jak i podczas pdzniejszej rehabilitacji
szpitalnej. Pomimo tego, ze w badaniu klinicznym nie istnieja objawy ogniskowego uszkodzenia mébzgu, nie mozna
wykluczy¢ u powodki wystagpienia padaczki, ktéra nie musi byé padaczka pourazowa. Objawy leku, subiektywnego
oslabia pamieci, meczenia sie, obnizenia tempa pracy umystowej, jakie odczuwa powodka, mieszcza sie w obrazie
zespolu pourazowego jakim jest (...). Rokowania na przyszlo$é uzaleznione sa od wynikow badania neuroobrazowego
glowy i badania (...). U powddki zakonczono leczenie neurologiczne, jednakze przezycia psychiczne zwigzane z
urazami w czasie wypadku ewentualnie powinny by¢ leczone w ramach (...). Urazy stawu kolanowego w okresie
rekonwalescencji skutkowaly 5 % uszczerbkiem na zdrowiu. Rokowania co do poprawy stanu zdrowia w tym zakresie
nalezy uznaé za niepewne. Istnieje mozliwo$¢é narastania u powodki proceséw degeneracyjnych kolana, co moze
skutkowac pogorszeniem statyki lewej konczyny dolnej, co moze wymagac leczenia operacyjnego kolana.

W wyniku wypadku doszlo u powodki do rozleglego uszkodzenia fragmentéw tkanki zebow (...), ukruszenia zeba
(...Joraz utraty wypelnienia w zebie (...). Powodowalo to silne i przewlekle dolegliwo$ci bolowe, ktére szczeg6lnie
pojawialy sie w reakcji na zimno, cieplo i nagryzanie. W dniu 27 pazdziernika 2012 r. powddka poddala sie leczeniu
stomatologicznemu w Centrum Medycznym (...) na wlasny koszt.

Powodka wymagala pomocy 0sob trzecich przez okres okolo dwoch miesiecy. Korzystala z pomocy rodziny. Nie byta
w stanie wykonywaé samodzielnie zwyklych czynnoSci dnia codziennego takich jak robienie zakup6w, sprzatanie,
przygotowywanie positkow. W okresie od 11 wrze$nia 2012 r. do 2 listopada 2012 pomoc ta obejmowala po 12 godzin
dziennie. Powodka w tym czasie prowadzila w wiekszoSci lezacy tryb Zycia. Jej stan zdrowia powodowal, ze musiata
korzystaé z pomocy mamy przy utrzymaniu higieny osobiste;j.

Po wypadku wystapily u powddki bdle glowy, béle karku, niedowtad polowiczny oraz klopoty z pamiecia. Taki stan
utrzymuje sie do dzisiaj, w zalezno$ci od pogody i doraznej sytuacji powddki. Do dzisiaj powddka nie moze robié¢
ciezkich zakupow. Powddka doznaje wybuchow agresji, unika jazdy samochodem z uwagi na odczuwany lek, porusza
sie komunikacja miejska.

Jak wskazal sad okregowy, powodka od najmlodszych lat trenowala sztuki walki i ze sportem wigzala swoja przysztosé.
W chwili wypadku byla czynnym sportowcem. Na swoim koncie miata wiele zwyciestw i wyrdznien zarébwno w boksie
jak i kikboxingu. Byla osoba calkowicie zdrowg fizycznie i wolna od jakichkolwiek lekow. Miala plany na przysztoéc
zwigzane z dalszg karierg sportowa, przyjaznila sie z innymi czlonkami kadry narodowej oraz zawodnikami. Kariera
sportowa powddki stale rozwijala sie. W latach 2003 — 2012 byla uznang i licencjonowang zawodniczka (...) Zwigzku
(...) wW.. Byla czlonkiem kadry narodowe;j. Brala udzial w kilkudziesieciu turniejach krajowych i miedzynarodowych.
Zajela (...)miejsce w Mistrzostwach (...)w 2008 r., (...) miejsce z Mistrzostwach (...) w 2008 r. Zdobyla zawodowy tytul
Mistrzyni (...). Sport byl pasja powo6dki, ktéremu podporzadkowala swoje zycie. Przez 6 dni w tygodniu trenowala
po 2-3 godzinny. Cwiczyla réwniez samodzielnie w domu. Nadto uprawiala jogging i jezdzila na rowerze. W dacie
wypadku powodka rozpoczynata wspélprace w (...), ktéra miata zaplanowany udzial powodki w prestizowych walkach,
a w perspektywie kilku lat — zdobycie mistrzostwa §wiata w boksie. Pow6dka posiata rowniez uprawnienia instruktora
kickboxingu. Powddka planowala zwigzac swoje zycie zawodowe ze sportem, a po zakonczeniu kariery rozpoczaé prace
trenera. Wyniki, jakie osiggala w kickboxingu oraz pierwsze walki bokserskie dawaly jej szanse na rozwdj kariery



bokserskiej. W miedzyczasie studiowala, a nastepnie pracowala zawodowo, niemniej jednak nosila sie zamiarem
zaniechania dotychczasowej pracy zawodowej i wyjazdu do Niemiec celem kontynuowania boksu zawodowego. Od 19
lipca 2010 r. byla zatrudniona w (...) na umowe na czas nieokreslony. Z tytulu umowy o prace powddka otrzymywala
wynagrodzenie w kwocie 5.519 z} brutto.

Obecnie powddka jest zatrudniona w (...) na stanowisku analityka z wynagrodzeniem 7.000 — 8.500 zl netto. Na stale
zostala wykluczona z uprawiania kickboxingu i boksu z uwagi na doznany uraz czaszkowo — mézgowy. Z uwagi na
doznane urazy fizyczne nie jest w stanie realizowac sie w roli instruktora kickboxingu. Jej aktywnos$¢ sportowa zostata
sprowadzona do minimum.

W dniu 14 wrze$nia 2012 r. powbdka zglosila pozwanemu szkode, za$ pismem z 28 listopada 2012 r. skierowala do
pozwanego wezwanie do zaplaty, w ktorym domagala sie kwoty 600.000 zl z tytulu zado$éuczynienia, 19.310 zl z
tytulu odszkodowania obejmujacego koszty powypadkowego leczenia i opieki nad nig, 1.444 z} tytulem poniesionej w
zwigzku z wypadkiem szkody rzeczowej oraz 3.000 zl miesiecznej renty z tytulu zmniejszenia widokoéw powodzenia
na przyszloé¢é. Pozwany ostatecznie wyplacil powodce 50.000 zl zado$éuczynienia oraz 10.875,51 zt odszkodowania.

Sad okregowy wskazal, ze odpowiedzialno$¢ odszkodowawcza pozwanego w tej sprawie oparta jest na art. 436 § 1 k.c.
w zw. z art. 435 § 1 k.c. Powddka byla pasazerka samochodu, kierowanego przez sprawce wypadku, ktéry objety byt
umowa ubezpieczeniowa w ramach umowy ubezpieczenia OC zawartej z pozwanym. Podroz, jaka odbywata pow6dka
nie byla grzeczno$ciowa. Powddka skladala sie na pokrycie kosztéw paliwa, co bylo zwyczajem w sytuacji takich
wyjazdow. Nie byt to wiec przejazd nieodplatny.

W ocenie sagdu okregowego, zakres obrazen ciala odniesionych przez powodke, zakres poniesionych cierpien oraz
nastepstwa wypadku, uzasadniaja przyznanie jej dodatkowego zadoééuczynienia w wysoko$ci 100.000 zt. Jak wskazal
sad okregowy, wypadek mial wplyw na zasadnicze aspekty zycia powodki — jej zdrowie i kariere sportowa, ktérej
poswiecila bardzo wiele w swoim zyciu i z ktéra planowata zwigza¢ swoja przyszlo$¢é zawodowa. Doznane urazy nie
tylko spowodowaly u niej cierpienie fizyczne, ale rowniez psychiczne. Stan zdrowia powddki zostal nadszarpniety
w sposo6b niosacy za sobg konsekwencje do chwili obecnej. Powodka odczuwa bole glowy i kregostupa. Nawracaja
problemy z kolanem. Lewa cze$¢ ciala powodki funkcjonuje slabiej od prawej. Stan uzebienia nie zostat doprowadzony
do stanu sprzed wypadku. Pomimo rozleglego leczenia, czestych wizyt stomatologicznych i szczegblnej dbalosci o
higiene jamy ustnej, powodka ma problem z nawracajacymi stanami zapalnymi na skutek rozejscia sie zebow po
wypadku. Ponadto powodka zostala na stale wyeliminowana ze sportu, ktéry stanowil bardzo wazny element w
jej zyciu i ktéremu chciala podporzadkowac¢ swoja kariere i przyszlosé zawodowa. Przed wypadkiem powddka byla
przebojowa, towarzyska, spokojna, nie miala probleméw z koncentracja. Nie odczuwala réwniez bolu podczas ¢wiczen,
jazdy na rowerze czy joggingu. Nie miata leku przed podroza samochodem zaréwno jako kierowca jak i pasazer.
Po wypadku stala sie lekliwa (unika jazdy samochodem), ma napady zloéci, stroni od miejse, w ktorych jest halas,
ma problemy z koncentracja. Przez to ograniczyla swoje relacje towarzyskie do minimum, w pracy ma zapewnione
szczegblne warunki polegajace na tym, ze siedzi w ustronnym, cichym miejscu.

Ustalajgc date poczatkowa odsetek za opdZznienie w zaplacie zadoSéuczynienia sad okregowy odwolat sie do wyroku
Sadu Najwyzszego z 8 marca 2013 1., III CSK 192/12 w ktérym wskazano, ze w sytuacjach, w ktoérych istnienie krzywdy
oraz jej zakres sa# niejasne i konieczne jest przeprowadzanie ustalen w tych kwestiach w toku postepowania sagdowego,
adekwatnym terminem, od ktérego moga# by¢ naliczane odsetki za zadoSéuczynienie jest termin wyrokowania. W
ocenie sadu okregowego analogiczna sytuacja zachodzila w rozpoznawanej sprawie. Ustalenie wysoko$ci naleznego
powddce zado$c¢uczynienia stalo sie mozliwe po przeprowadzeniu postepowania dowodowego, w ramach ktorego
ustalono zakres krzywdy jakiej doznala powddka. Dopiero z chwila wyrokowania mozliwym stalo sie ustalenie, w jakiej
wysokoSci pozwany powinien zrekompensowaé powddce strate wywolana wypadkiem.

O roszczeniach odszkodowawczych powodki sad okregowy orzekl na podstawie art. 444 § 1 k.c. Za uzasadnione sad
okregowy uznal zasadzenie zwrotu kosztoéw leczenia oraz wartoSci zniszczonych podczas wypadku rzeczy. W tym
zakresie sad okregowy uwzglednit koszt wizyt lekarskich i badan kontrolnych, wydatki poniesione na rehabilitacje



i leczenie stomatologiczne. Uwzglednil réwniez koszty zwiazane z dojazdem rodziny powodki do szpitala w trakcie
hospitalizacji, koszty dowozenia na rehabilitacje, badania, konsultacje i zabiegi stomatologiczne, a takze koszty opieki
0sOb trzecich. Ustalajac ostateczng wysoko$¢ tych kosztow, sad okregowy uwzglednil rowniez wyplacona z tego
tytuly w toku postepowania likwidacyjnego kwote 3.600z}. Nie uwzglednil przy tym zarzutéw pozwanego, ze leczenie
powodki mozliwe bylo w ramach NFZ, co nie generowaloby poniesionych przez powodke kosztow.

Rozstrzygniecie sadu okregowego co do ustalenia odpowiedzialno$ci pozwanego za skutki wypadku mogace powstac
w przyszlo$ci oparte zostalo na art. 189 k.p.c.

Oddalajac roszczenie powodki o zasgdzenie renty z tytutu utraconych dochodéw, sad okregowy wskazal, ze powodka
nie udowodnila, aby dochody te na skutek wypadku faktycznie ulegly zmniejszeniu.

Apelacje od wyroku sadu okregowego wniosly obie strony.

Strona powodowa zaskarzyla wyrok w czeSci oddalajacej powddztwo o zaplate zado$cuczynienia w wysoko$ci 100.000
z} oraz w zakresie oddalajacym zadanie zasadzenia odsetek od zado$¢uczynienia za okres od 11 czerwca 2013 r. do 19
marca 2018 r. oraz w zakresie rozstrzygniecia o kosztach procesu. Skarzaca wniosla o zmiane zaskarzonego wyroku
i uwzglednienie powddztwa w zaskarzonej czeéci. W apelacji podniesione zostal zarzuty naruszenia przepiséw prawa
materialnego — art. 445 § 1 w zw. z art. 444 § 1 k.c. poprzez bledne uznanie, ze odpowiednia kwotg zado$¢uczynienia
jest kwota 150.000 7} oraz naruszenia art. 481 k.c. w zw. z art. 476 k.c. i art. 455 k.c., a takze art. 359 § 1 k.c.
poprzez nieprzyznanie odsetek ustawowych za opdznienie od zado$¢uczynienia od daty wymagalnoSci roszczenia,
tj. od dnia 11 czerwca 2013 r., lecz od daty wyrokowania. Ponadto skarzaca podniosta rowniez naruszenie art. 100
k.p.c. i obciazenie powddki kosztami postepowania rozdzielonymi stosunkowo do wysoko$ci przyznanego roszczenia,
podczas gdy okolicznos$ci niniejszej sprawy uzasadniajg rozdzielenie kosztéw w oparciu o zasade stusznosci.

Pozwany ubezpieczyciel zaskarzyl wyrok sadu okregowego w cze$ci zasadzajacej na rzecz powddki zado$éuczynienie
w wysokoSci przekraczajacej kwote 40.000 zt wraz z ustawowymi odsetkami za opdznienie oraz rozstrzygniecie w
zakresie kosztdw procesu. W apelacji podnibst zarzut naruszenia art. 233 § 1 k.p.c. poprzez brak wszechstronnego
rozwazenia zgromadzonego w sprawie materialu dowodowego oraz jego dowolna ocene, sprzeczng z zasadami
logicznego rozumowania, prowadzaca ostatecznie do blednego przyjecia, ze nalezne jest powddce dodatkowe
zado$éuczynienie w wysoko$ci 100.000 zl, a takze naruszenie art. 445 § 1 k.c. poprzez uznanie, ze odpowiednig kwota
zado$¢uczynienia za krzywde doznana przez powddke jest kwota 100.000 zl, za$ tacznie z wyplacona przez pozwang w
postepowaniu likwidacyjna kwotg 50.000 zl, jest to kwota 150.000 zl. Skarzacy wnioést o oddalenie powodztwa réwniez
w odniesieniu do kwoty 60.000 zl wraz z odsetkami od tej kwoty oraz zasadzenie kosztéw procesu przy uwzglednieniu
dokonanej zmiany. Jako wniosek ewentualny zlozyl wniosek o uchylenie wyroku sadu okregowego w zaskarzonej
czesSci 1 przekazanie sprawy sadowi okregowemu do ponownego rozpoznania.

Rozpoznajac sprawe w granicach zaskarzenia sad apelacyjny zwazyl, co nastepuje.

Bezzasadne sg zawarte w apelacji pozwanego zarzuty naruszenia art. 233 § 1 k.p.c. Sad okregowy w oparciu o staranng
iwszechstronna ocene materiatu dowodowego zgromadzonego w sprawie, dokonal prawidlowych ustalen faktycznych
zaréwno w zakresie okolicznoéci dotyczacych wypadku samochodowego, w ktérym obrazenia ciala doznala powodka,
jak i nastepstw i konsekwencji tego wypadku dla powodki. Sad apelacyjny w pelni podziela ustalenia faktyczne sadu
okregowego i przyjmuje je za wlasne.

Skarzacy w apelacji podnoszac zarzut naruszenia art. 233 § 1 k.p.c. polemizuje w istocie nie z ustaleniami
faktycznymi dokonanymi przez sad pierwszej instancji, a z oceng prawna tych okolicznoéci i w efekcie ustaleniem
naleznego powddce zado$éuczynienia na kwote 150.000 zt. W szczegblnoscei skarzacy nie wskazuje konkretnych
dowodow, ktore miaty zostac blednie przez sad okregowy ocenione, nie wskazuje réwniez na konkretne fakty, ktore
mialy zosta¢ blednie ustalone. Wieksza cze$¢ wniesionej przez pozwanego apelacji zajmuje zreszta przytoczenie
okoliczno$ci faktycznych ustalonych przez sad okregowy. Okolicznoéci te nie sg przez skarzgcego kwestionowane.



Zarzut naruszenia art. 233 § 1 k.p.c. nie zostal wiec w zaden sposéb uzasadniony i rowniez z tych wzgledéw musi byc
uznany za calkowicie bezzasadny.

Nie mozna réwniez podzieli¢ zawartego w apelacji pozwanego zarzutu naruszenia art. 445 § 1 k.c. W tym zakresie
skarzacy odwoluje sie do procentowego ustalenia uszczerbku na zdrowiu powo6dki wskazujac, ze brak jest podstaw do
przyznania powddce zado$cuczynienia w wysokosci odpowiadajacej kwocie 10.000,00 z} za kazdy 1% uszczerbku na
zdrowiu powodki. W ocenie skarzacego zado$c¢uczynienie obliczone w taki sposéb musi by¢ ocenione jako oczywiscie
wygobérowane. Nalezny powodce ekwiwalent za kazdy procent uszczerbku na zdrowiu nie powinien przewyzszaé kwoty
6.000 zl. Ponadto skarzacy zarzuca, ze o ile na skutek wypadku powodka faktycznie stracila mozliwoé¢ uprawiania
sportu, to wypadek ten nie mial praktycznie zadnego wplywu na jej zycie zawodowe. Powodka nie moze wprawdzie
uprawiac sportu, ale spelnia sie obecnie na innych polach i w innych dziedzinach zycia.

Powyzszych wywodow pozwanego nie mozna podzielic.

Przede wszystkim nie znajduje podstaw prawnych proponowana przez pozwanego metodologia wyliczenia naleznego
powodce zadoSéuczynienia. Skarzacy w tym zakresie odwotuje sie do regul wynikajacych z rozporzadzenia Ministra
(...) z dnia 18 grudnia 2002 r. w sprawie szczegblowych zasad orzekania o stalym lub dlugotrwalym uszczerbku
na zdrowiu, trybu postepowania przy ustalaniu tego uszczerbku oraz postepowania o wyplate jednorazowego
odszkodowania (tekst jedn. Dz. U. z 2020 r., poz. 233). Reguly te ustalone zostaly na potrzeby ustalenia wysoko$ci
Swiadczen z zakresu ubezpieczen spolecznych z tytulu wypadku przy pracy i chor6b zawodowych i nie znajduja
zastosowania w postepowaniu cywilnym dotyczacym ustalenia naleznego pokrzywdzonemu zado$cuczynienia. W
sprawie o zadoS¢uczynienie sad cywilny nie opiera sie na tabelach i stawkach okre§lonych w zalgczniku do powyzszego
rozporzadzenia. Procentowo okreSlony uszczerbek na zdrowiu jest tylko Srodkiem pomocniczym, pozwalajacym
ustali¢ rozmiar odpowiedniego zado$cuczynienia, stanowi jedynie punkt wyjscia do ustalenia rozmiaru krzywdy
niemajatkowej podlegajacej kompensacji w danej sprawie. Stanowisko takie uznaé¢ nalezy za uksztaltowane w
orzecznictwie (zob. m.in. wyrok Sadu Najwyzszego z 5 pazdziernika 2005 r., I PK 47/05, wyrok Sadu Najwyzszego
z 28 czerwca 2005 r., I CK 7/05). Krzywda podlegajaca naprawieniu na podstawie art. 445 k.c. nie ogranicza
sie jedynie do powstalych w wyniku zdarzenia szkodowego obrazen ciala i wynikajacego z nich rozstroju zdrowia,
aczkolwiek sa to bez watpienia elementy istotne. Ustalajac wysoko$¢ naleznego pokrzywdzonemu zado$¢éuczynienia
sad obowigzany jest uwzgledni¢ caloksztalt okoliczno$ci sprawy i wynikajacy z tych okolicznoéci caloksztalt
uszczerbkow niemajatkowych (fizycznych i psychicznych) pozostajacych w adekwatnym zwigzku przyczynowym ze
zdarzeniem szkodowym. Ustalenie rozmiaru doznanej przez pokrzywdzonego krzywdy podlegajacej kompensacji
zado$Cuczynieniem wymaga rozwazenia wszystkich jej aspektoéw, w tym rozmiaru cierpien fizycznych i psychicznych,
ich nasilenia, czasu trwania, a takze nieodwracalnos$ci nastepstw wypadku i ich wplywu na aktualna sytuacje zyciowa
pokrzywdzonego.

Wskaza¢ nalezy, ze w tej sprawie obrazenia ciala doznane przez powddke na skutek wypadku komunikacyjnego
skutkowaly dlugotrwalg hospitalizacja, a nastepnie koniecznos$cig dtugotrwalej rehabilitacji. Powodka nie powrdcita
do stanu zdrowia sprzed wypadku. Nadal u powodki wystepuja leki, bdle glowy oraz oslabienie pamieci, co zwigzane
jest z przebytym urazem czaszkowo-moézgowym. Z uwagi na trwale nastepstwa wypadku, w tym dysfunkcje stawu
kolanowego, powodka nie tylko nie moze wroci¢ od profesjonalnego uprawiania sportu, ale rowniez wykluczona jest
jakakolwiek aktywno$¢ fizyczna. Nie mozna przy tym podzieli¢ wywodbéw pozwanego, ktéry podnosi, ze powodka na
skutek wypadku utracila wprawdzie mozliwo$¢é uprawiania sportu i kontynuowania kariery zawodniczej, jednakze
— jak wynika z wywodow zawartych w apelacji pozwanego — zostalo to powodce w pewien sposéb skompensowane
rozwojem jej kariery zawodowej. Wywod pozwanego w tym zakresie nie tylko razaco upraszcza zlozong problematyke
krzywdy niemajatkowej, ale pomija rowniez istotne okoliczno$ci rozpoznawanej sprawy.

Jak wynika z prawidlowych ustalen faktycznych poczynionych przez sad okregowy, uprawianie sportu stanowilo
centralny element zycia powodki, bedacej profesjonalna zawodniczky sportéw walki i odnoszacej na tym polu
wymierne sukcesy sportowe. Nalezy zgodzi¢ sie w tym zakresie z wywodami zawartymi w apelacji strony powodowej,
ze dla powodki czynne uprawianie sportu stanowilo element niezwykle istotny, wokdl ktérego zorganizowane zostalo



cale jej zycie. Jak wynika z ustalenn sadu okregowego, powddka w latach 2003 — 2012 byla uznana zawodniczka
kickboxingu. Brala udzial w wielu turniejach krajowych i miedzynarodowych, odnoszac znaczace sukcesy sportowe.
Na treningi przeznaczala 6 dni w tygodniu, ¢éwiczac po 2-3 godziny dziennie. Trafnie w tym kontekécie strona
powodowa w zlozonej apelacji podnosi, ze wypadek, ktéremu ulegla powddka, zniweczyt jej plany zyciowe i zawodowe
dalszego doskonalenia predyspozycji sportowych. W sposéb trwaly i definitywny pozbawil jej mozliwo$ci uprawiania
sztuk walki, startowania w zawodach amatorskich i walkach zawodowych. Powodka nie powrdcila do trenowania.
Nie jest w ogble mozliwy powr6t do uprawiania sportu, nawet amatorskiego. Jakakolwiek aktywno$é fizyczna jest
w przypadku powodki wykluczona z uwagi na silne dolegliwo$ci bélowe okolicy kregostupa, a takze wystepujaca
dysfunkcje stawu kolanowego.

Podzieli¢ nalezy stanowisko strony powodowej, ze powyzsze okoliczno$ci nie zostaly w pelni rozwazone przez sad
okregowy przy ustalaniu rzeczywistego rozmiaru krzywdy poniesionej przez powddke, co mialo wplyw na wysoko$c
przyznanego powddce zado$éuczynienia. Podzielajac w tym zakresie zarzut zawarty w apelacji strony powodowej,
ktéra podnosila, ze z prawidlowo ustalonym przez sad pierwszej instancji stanem faktycznym nie koreluje przyznana
kwota zado$éuczynienia, sad apelacyjny uznal, ze pelna realizacja kompensacyjnej funkeji zadoééuczynienia wymaga
ustalenia tego $wiadczenia na poziomie 200.000 zl. Zwazywszy, ze zado$¢uczynienie w wysoko$ci 100.000 z} zostalo
przyznane przez sad pierwszej instancji oraz uwzgledniajac zadoSéuczynienie w wysokoéci 50.000 z wyplacone
uprzednio przez pozwanego, sad apelacyjny na podstawie art. 386 § 1 k.p.c. zmienil zaskarzony wyrok, dodatkowo
zasadzajac na rzecz powddki 50.000 zl zado$éuczynienia. Dalej idace w tym zakresie zadanie powodki, jako
nadmierne, nie zostalo uwzglednione.

Niezasadne sa natomiast zawarte w apelacji strony powodowej zarzuty naruszenia art. 481 k.c. w zw. z art. 476 k.c.
iart. 455 k.c. oraz art. 359 § 1 k.c.

Whbrew wywodom skarzacego wskaza¢ nalezy, ze nie istnieje jedna ogoélna regula pozwalajaca w kazdym wypadku
ustali¢ date wymagalno$ci roszczenia o zado$éuczynienie. Trafnie w orzecznictwie Sadu Najwyzszego wskazano, ze nie
ma jednej generalnej zasady co do terminu, od ktérego nalezy liczy¢ odsetki za opdznienie w zaplacie zado$éuczynienia
za krzywde. Wymagalno$¢ roszczenia o zado$éuczynienie, a tym samym i poczatkowy termin naliczania odsetek za
op6znienie w zaplacie zado$éuczynienia, moze sie bowiem roznie ksztaltowaé w zaleznos$ci od okoliczno$ci konkretne;j
sprawy. Terminem, od ktérego naleza sie odsetki za op6znienie w zaplacie zado$cuczynienia za krzywde, moze by¢c
wiec, w zalezno$ci od okolicznoS$ci sprawy, zaréwno dzien poprzedzajacy wyrokowanie o zado$c¢uczynieniu, jak i dzien
tego wyrokowania (zob. w szczegdlno$ci: wyrok Sadu Najwyzszego z 18 lutego 2011 1., I CSK 243/10).

Sad okregowy oznaczajac termin naleznych powoddce odsetek za op6znienie w zaplacie zado§éuczynienia wskazal,
ze ostateczny zakres i rozmiar krzywdy powodki podlegajacej kompensacie w tej sprawie ustalony zostal dopiero w
toku postepowania sadowego po przeprowadzeniu postepowania dowodowego. Okreslajac zakres tej krzywdy sad
okregowy mial na uwadze rowniez nastepstwa zdarzenia szkodowego rozciagajace sie w czasie do dnia wyrokowania.
Dopiero z ta chwila zaktualizowaly sie w pelni wszystkie okolicznoéci umozliwiajace ostateczne ustalenie wysokosci
naleznego powddce zado$éuczynienia.

Strona powodowa w apelacji powyzszych wywodéw sadu okregowego skutecznie nie podwazyla. Podzielajac ich
zasadno$¢, sad apelacyjny podzielil jednocze$nie stanowisko sadu okregowego co do daty poczatkowej wymagalno$ci
dochodzonego w tej sprawie roszczenia o zado$éuczynienie. Z tych wzgledéw apelacja powddki w tym zakresie
podlegala oddaleniu.

Zwazywszy na merytoryczng zmiane wyroku sagdu okregowego, zmianie podlegalo réwniez zawarte w tym wyroku
rozstrzygniecie o kosztach procesu. Z tych wzgledéw bezprzedmiotowy stal sie zawarty w apelacji strony powodowej
zarzut kwestionujgcy rozstrzygniecie sadu okregowego w przedmiocie kosztoéw procesu.

O kosztach postepowania apelacyjnego orzeczono zgodnie z zasada ich stosunkowego rozdzielenia, w oparciu o art.
100 k.p.c.



