Sygn. akt I ACa 514/13 Sygn. akt I ACa 514/13

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 6 wrzesnia 2013 r.

Sad Apelacyjny w Warszawie I Wydzial Cywilny w skladzie:
Przewodniczacy — Sedzia SA Maciej Dobrzynski
Sedzia SA Ewa Kaniok

Sedzia SO del. Jan Wawrowski (spr.)
Protokolant apl. sedziowski Marek Ochal

po rozpoznaniu w dniu 6 wrzes$nia 2013 r. w Warszawie
na rozprawie

sprawy z powodztwa T. S.

przeciwko Towarzystwu (...) w W.

o zadoSéuczynienie, odszkodowanie i rente

na skutek apelacji pozwanego

od wyroku Sadu Okregowego w Warszawie

z dnia 12 grudnia 2012 r., sygn. akt XXIV C 638/11

I. zmienia zaskarzony wyrok w ten sposdb, ze:

1) w punkcie 1 (pierwszym) zasadzona kwote zado$éuczynienia obniza do kwoty 90 000 (dziewiecdziesiat tysiecy)
zlotych z ustawowymi odsetkami od kwoty 50 000 (piecdziesiat tysiecy) ztotych od dnia 4 lipca 2011 r. do dnia zaplaty,
za$ sume zasgdzonych skapitalizowanych odsetek obniza do kwoty 24 965,32 (dwadzieScia cztery tysiace dziewieéset
szeStdziesiat pie¢ 32/100) zlotych z ustawowymi odsetkami od dnia 4 lipca 2011 r. do dnia zaplaty i usuwa opis
dotyczacy tych odsetek, a powddztwo o dalsza kwote zadoécuczynienia i skapitalizowanych odsetek oddala;

2) w punkcie 2 (drugim) zasadzong kwote odszkodowania obniza do kwoty 11 919,97 (jedenalcie tysiecy dziewiecset
dziewietnascie 97/100) zlotych z ustawowymi odsetkami od dnia 4 lipca 2011 r. do dnia zaplaty, za$ sume zasadzonych
skapitalizowanych odsetek obniza do kwoty 941,68 (dziewiecset czterdziesci jeden 68/100) zlotych z ustawowymi
odsetkami od dnia 4 lipca 2011 r. do dnia zaplaty i usuwa opis dotyczacy tych odsetek, a powodztwo o dalsza kwote
odszkodowania i skapitalizowanych odsetek oddala;

3) wpunkcie 3 (trzecim) zasadzong kwote obniza do kwoty 200 (dwiescie) zlotych, usuwa zapis o corocznej waloryzacji
renty i powddztwo o dalszg kwote renty oraz ustalenie zasad jej waloryzacji oddala;

4) w punkcie 6 (szo6stym) ustala, iz pozwany ponosi koszty procesu w 19,30%, a powodka w 80,70%;

II. oddala apelacje w pozostalym zakresie;



III. zasadza od T. S. na rzecz Towarzystwa (...) w W. kwote 13 589 (trzynascie tysiecy pie¢set osiemdziesiat dziewie¢)
zlotych tytulem zwrotu kosztoéw procesu w postepowaniu apelacyjnym.
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UZASADNIENIE

Pozwem z dnia 04 lipca 2011 r. powodka T. S. wniosta o zasadzenie od Towarzystwa (...) w W.;

1. kwoty 490 000 zl tytulem zadoSéuczynienia za krzywde doznang przez powodke w wyniku uszkodzenia ciala
i rozstroju zdrowia bedacych konsekwencjg wypadku drogowego z dnia 17 lipca 2009 r., ktérego powodka byla
uczestnikiem wraz z odsetkami ustawowymi za okres od dnia wniesienia powddztwa do dnia zaplaty,

2. kwoty 29 002,50 zl tytutem zwrotu kosztow opieki specjalnej osob bliskich w okresie od dnia wypadku do dnia 16
maja 2011 r. wraz z ustawowymi odsetkami za okres od dnia wniesienia pow6dztwa do dnia zaplaty,

3. kwoty 6 000 zt tytulem zwrotu lepszego odzywiania powodki w okresie kolejnych 20 miesiecy liczac od dnia
wypadku wraz z odsetkami ustawowymi liczonymi za okres od dnia wniesienia pow6dztwa do dnia zaplaty,

4. kwoty 3 199,37 zt tytulem zwrotu innych kosztéw poniesionych w zwiagzku z wypadkiem wraz z odsetkami
ustawowymi od dnia wniesienia pow6dztwa do dnia zaplaty,

5. kwoty 9 433.11 z tytulem zaleglych odsetek ustawowych od wszelkich przyznanych przez pozwang kwot za okres od
dnia 16 pazdziernika 2009 r. do dnia zaplaty poszczegélnych kwot wraz z odsetkami ustawowymi liczonymi za okres
od dnia wniesienia powodztwa do dnia zaplaty,

6. kwoty 116 826,81 zl tytulem skapitalizowanych odsetek ustawowych za okres od dnia 16 pazdziernika 2009 r. do
dnia 28 czerwca 2011 r. liczonych od kwot okres§lonych w pkt. 1-4 powyzej wraz z odsetkami ustawowymi od dnia
wniesienia powodztwa do dnia zaplaty,

7. kwoty 1 773 zl dozywotniej comiesiecznej renty z tytulu zwiekszonych potrzeb powo6dki za okres od dnia 11 maja
2011T., corocznie waloryzowanej o wskaznik wzrostu §rednich wynagrodzen w sektorze przedsiebiorstw panstwowych
publikowany przez Glowny Urzad Statystyczny, platnej z gory do 5-ego dnia kazdego miesigca wraz z odsetkami
ustawowymi od dnia wymagalnosci kazdego kolejnego §wiadczenia do dnia zaplaty.

Ponadto powddka wniosla o ustalenie odpowiedzialnosci pozwanej wzgledem powodki za nastepstwa wypadku na
przyszlosé.

W uzasadnieniu powodztwa powddka wskazala, iz w nastepstwie wypadku, do ktérego doszlo 17 lipca 2009
r., ktérego sprawca wypadku byl kierujacy samochodem marki V. (...) o nr. rej. (...) K. S., ubezpieczony od
odpowiedzialnoéci cywilnej w pozwanym Towarzystwie (...), i w ktorym powddka jako pasazerka zostala najbardziej
poszkodowana ze wszystkich jego uczestnikow doznala nastepujacych, zdiagnozowanych obrazen ciala: wstrzasu
urazowego, urazu wielonarzadowego, rozerwania Sledziony z krwawieniem do otrzewnej, krwiaka zaotrzewnowego,
pekniecia dwunastnicy, zlamania VIII, X i XII — go zebra po stronie lewej, ztamania z obnizeniem przednio —
gbrnej krawedzi trzonu kregu Th12, naderwania wiezadla miedzykolczystego na poziomie Th11/Th12 oraz pourazowej
wypukliny tarczy miedzykregowej na tym poziomie, zespolu waskiego kanalu kregowego, przetoki trzustkowej,
ostrego zapalenia trzustki, rozlegltego otarcia skory nadbrzusza po stronie lewej. Po przybyciu na miejsce zdarzenia
shuzb ratowniczych powodka zostala przewieziona na Oddzial Ratunkowy (...) Szpitala Wojewddzkiego w P., gdzie
przeprowadzono pelng diagnostyke ze wzgledu na mnogo$¢ doznanych obrazen oraz wstrzas pourazowy. Nastepnie
powodka przebywala w Instytucie Centrum (...) w £. — na (...), w(...) (...) w k., w Klinice (...) oraz Klinice (...) w L.,
Oddziale (...) Instytutu (...) w W.”, w ktorych na skutek doznanych obrazen powodka przeszla nastepujace operacje
i zabiegi: zabieg splenektomi, zabieg operacyjnego zszycia dwunastnicy z jednoczesnym zespoleniem obarczajacym
jelitowo-zoladkowym, operacyjnej stabilizacji kregostupa w odcinku Th 12, zabieg operacyjnego usuniecia stabilizacji



kregostupa. Po przebytych zabiegach powddce pozostaly rozlegle i szpecace blizny na brzuchu oraz na plecach. Okres
leczenia i rekonwalescencji powodki trwat bardzo dtugo i pomimo jej nominalnego zakonczenia, jej zdrowie nigdy nie
powrdcilto i nie powroci do stanu sprzed dnia wypadku, a jej sytuacja zyciowa ulegla znacznemu pogorszeniu. Powddka
wskazala na zakres przebytych cierpien fizycznych i psychicznych, zwiazanych z dlugotrwalym leczeniem i utrata
sprawnosci fizycznej oraz, ze juz nigdy nie powréci do choéby przyblizonego stanu zdrowia sprzed dnia wypadku.
Powodka bedaca dotychczas bardzo sprawna fizycznie, atrakcyjng i pelng planéw na przyszlo$é osoba, nigdy juz nie
odzyska dawnej sprawnosci, nie pozbedzie sie szpecacych blizn i znamion, jak r6wniez nie upora sie z przebyta trauma.
Zycie powo6dki od wypadku zostalo calkowicie zdeterminowane rekonwalescencja i innymi jego skutkami.

W odpowiedzi na pozew z dnia 10 sierpnia 2011 r. pozwana wniosla o oddalenie powodztwa. W uzasadnieniu pozwana
podniosla, iz nie kwestionuje swojej odpowiedzialnosci za skutki wypadku drogowego z dnia 17 lipca 2009 r., w
wyniku ktérego powddka doznala obrazen ciala. Podstawa odpowiedzialno$ci pozwanej jest umowa ubezpieczenia
odpowiedzialno$ci cywilnej posiadaczy pojazdow mechanicznych zawarta z posiadaczem samochodu marki V. nr
rej (...) — polisa nr (...). Pozwana wskazala, iz dotychczas wyplacila na rzecz powodki zado$éuczynienie w kwocie
160.000 zL. W celu ugodowego zakonczenia sporu pozwana zaproponowala doplate kwoty 40.000 zl, a takze uznanie
roszczenia o zaplate kwoty 3.199,97 zl. W ocenie pozwanej roszczenie o zwrot kosztow opieki osob trzecich, kosztéw
specjalnej diety oraz roszczenie o rente nie zostalo udowodnione. Pozwana wskazala, ze konieczne jest w tym zakresie
przeprowadzenie dowodu z opinii bieglych lekarzy co do konieczno$ci sprawowania nad powddka opieki przez osoby
trzecie, konieczno$ci stosowania przez nia specjalnej diety , konieczno$ci przyjmowania lekarstw i czestotliwosci wizyt
lekarskich, zakresu i czestotliwos$ci rehabilitacji.

Wyrokiem z dnia 12 grudnia 2012 r. Sad Okregowy w Warszawie:

1. zasadzil od Towarzystwa (...) w W. na rzecz T. S. tytulem zado$tuczynienia kwote 240.000 zl z ustawowymi
odsetkami od kwoty 50.000 z} od 4 lipca 2011r. do dnia zaplaty oraz tytulem skapitalizowanych odsetek:

- od kwoty 60 000 z} od dnia 16 pazdziernika 2009 r. do 4 lutego 2010 .

- od kwoty 10 000 zl od dnia 8 grudnia 2009 r. do 4 lutego 2010 r.

- od kwoty 60 000 z} od dnia 8 grudnia 2009 r. do 9 wrzeénia 2010 .

- od kwoty 75 000 zt za kres od 8 grudnia 2009 r. do dnia 28 czerwca 2011 .
- od kwoty 115 000 z} od 9 lipca 2010 r. do 28 czerwca 2011t

laczng kwote 38 108,75 zt ( trzydzieéci osiem tysiecy sto osiem zlotych siedemdziesigt pie¢ groszy) z ustawowymi
odsetkami od 4 lipca 2011 r. do dnia zaplaty;

2. zasadzil od Towarzystwa (...) w W. marzecz T. S. tytulem odszkodowania kwote 36 402,47 z ustawowymi odsetkami
od kwoty 30 222,47 zt od dnia 4 lipca 2011r. do dnia zaplaty oraz tytulem skapitalizowanych odsetek:

- od kwoty 6180 zl za okres od 21 kwietnia 2010 r. do 28 czerwca 2011 .
- od kwoty 4544,49 zl za okres od 21 kwietnia 2010 r. do 17 maja 2010 .
laczng kwote 998,98 zl z ustawowymi odsetkami od 4 lipca 2011 r. do dnia zaplaty;

3. zasadzil od Towarzystwa (...) w W. ma rzecz T. S. kwote 1150 zl miesiecznie tytulem renty od dnia 11 maja 2011r.
platna z géry do 5 dnia kazdego miesigca z ustawowymi odsetkami w przypadku op6znienia platnosci ktorejkolwiek
z rat i corocznie waloryzowanej o wskaznik wzrostu $§rednich wynagrodzen w sektorze przedsiebiorstw panstwowych
publikowany przez Gléwny Urzad Statystyczny.



4. ustalil odpowiedzialno$¢ pozwanego Towarzystwa (...) w W. wzgledem powddki T. S. za nastepstwa wypadku z
dnia 17 lipca 2009r. ktore moga powstaé w przyszlosci.

5. w pozostalym zakresie oddalil powodztwo;

6. ustalil, ze pozwany Towarzystwo (...) w W. ponosi koszty procesu w wysokos$ci 48,60% a powodka T. S. w wysoko$ci
51,40% pozostawiajac szczegdtowe ich wyliczenie referendarzowi sadowemu.

Powyzsze orzeczenie zostalo wydane w oparciu o nastepujace ustalenia faktyczne i rozwazania prawne:

W dniu 19 lipca 2009 r. ok. godziny 01:00 w miejscowosci K., na trasie K. - E. doszlo do wypadku komunikacyjnego,
w ktérym poszkodowana zostala powoddka T. S.. Powodka podrdézowala jako pasazerka pojazdu marki V. (...) nr rej
(...), kierowanego przez starszego brata powodki — K. S.. Samochdd ten uderzyt w tyl pojazdu jadacego przed nim, R.
(...) o nr rej (...). Powddka siedziata na tylnim siedzeniu i w chwili zdarzenia miala zapiete pasy bezpieczenstwa. K.
S. byl sprawca wypadku, zostal skazany prawomocnym wyrokiem karnym. Sprawca wypadku byl zwigzany umowa
ubezpieczenia od odpowiedzialnosci cywilnej posiadaczy pojazdow mechanicznych - polisa nr (...) z pozwanym
Towarzystwem (...) w W..

Tuz po zdarzeniu powoddka zostala przewieziona na Oddzial Ratunkowy (...) Szpitala Wojewodzkiego w P., gdzie u
powodki rozpoznano uraz wielonarzadowy, uraz jamy brzusznej, podejrzenie pekniecia §ledziony, zalamanie zeber
lewych, zlamanie kompresyjne kregostupa Th12, poddano ja zabiegowi operacyjnemu usuniecia peknietej §ledziony
oraz wykonano badanie USG brzucha, w ktérym stwierdzono zbiornik plynu w lozy po §ledzionie, w okolicy watroby
i podbrzuszu. Powbdka leczona byla operacyjnie w trybie naglym.

W dniu 19 lipca 2009 r. powodke przewieziono o Instytutu Centrum (...) w L. na Oddziat (...) (...), gdzie w
trakcie interwencji chirurgicznej stwierdzono krwiak w okolicy dwunastnicy i rozdarcie jej tylniej éciany, dokonano
operacyjnie zszycia tych uszkodzen oraz wykonano zespolenie obarczajace jelitowo — zoladkowe. Po operacji stan
powddki nadal byt ciezki.

W dniu 03 sierpnia 2009 r. powbdke przeniesiono do (...) (...) w L., w ktorej wykryto zlamanie czeéci piersiowej
kregostupa (kregu Th12). Dalsze leczenie po przymusowej rekonwalescencji wskutek wycieczenia organizmu powodki
po przebytych operacjach i zazywanych lekach (powodka stracila 18 kg) kontynuowano w Instytucie Centrum (...)
w L.. Na podstawie caloksztaltu badan rozpoznano: zapalenie trzustki — przetoka trzustkowa uraz wielonarzadowy,
uraz watroby i trzustki, stan po splenektomi, stan po zszyciu dwunastnicy i zespoleniu zoladkowo — jelitowym. Po
uzyskaniu poprawy powodka w dniu 08 wrzeénia 2009 r. zostala wypisana do Kliniki (...) w L., gdzie wykonano zabieg
odbarczenia kanalu kregowego i stabilizacji tylnej (po zlamaniu kregu L1).

W dniach 08 wrzeénia 2009 r. — 23 wrzeSnia 2009 r. powddka byla hospitalizowana w Klinice (...) w L. z
rozpoznaniem: stan po urazie wielonarzadowym, stan po stabilizacji odcinka piersiowo — ledZwiowego, zapalenia
trzustki.

W dniu 23 wrze$nia 2009 r. powddka zostala wypisana celem kontynuowania rekonwalescencji w miejscu
zamieszkania.

W dniu 16 sierpnia 2010 r. po wezwaniu na komisje lekarska i po konsultacji w Poradni Neurochirurgii w Regionalnym
Szpitalu (...) w G. stwierdzono konieczno$¢ operacyjnego usuniecia stabilizatora kregostupa . Zabieg wykonano w dniu
31 wrzeénia 2010 r., 04 pazdziernika 2010 r. powddka zostala wypisana do domu.

W dniu 30 kwietnia 2011 r. powodka hospitalizowana byla w Oddziale (...) i (...)w G. zrozpoznaniem ostrego zapalenia
trzustki. Przyczyna hospitalizacji byly bole brzucha u powodki po przebytym w 2009 r. urazie wielonarzadowym,
powiklanym uszkodzeniem $ledziony, uszkodzeniem zaotrzewnowym dwunastnicy.



W dniu 01 maja 2011 r. powodka, z powodu ostrego zapalenia trzustki trafila na (...) Instytutu (...) w W.”, gdzie
spedzila 15 dni. Po leczeniu farmakologicznym i uzyskaniu normalizacji wynikow badan laboratoryjnych, w stanie
og6lnym dobrym powoddka zostala wypisana do domu z zaleceniem stosowania diety lekkostrawnej, przyjmowania
leku zmniejszajacego wydzielanie zoladkowe oraz wykonania kontrolnych badan laboratoryjnych.

W dniach 25 — 26 pazdziernika 2011 r. pow6dka byla hospitalizowana w (...) Instytutu (...) w W.” celem wykonania
badania MRCP z powodu przewleklego zapalenia trzustki. Wobec prawidlowych wynikow badan nie bylo wskazan do
zmiany sposobu leczenia.

Podczas okresu hospitalizacji przez okres 69 dni po wypadku powodka wymagala opieki oséb trzecich, polegajacej
na dostarczaniu powodce pozywienia, garderoby, takze zapewnienia powddce pelnej pomocy w utrzymaniu higieny
osobistej, zapobieganiu odlezynom, smarowania masciami i kremami. Pomoc $wiadczyli jej wowczas m.in. ojciec
powodki J. S., brat powodki K. S., wujek powddki S. S. Srednio 8 h dziennie. Podczas rekonwalescencji w miejscu
zamieszkania po dwukrotnym okresie hospitalizacji od 24 wrze$nia 2009 r. przez okres czterech miesiecy powodka
przebywala gléwnie w pozycji lezacej, w péZniejszym okresie poruszala sie na wozku inwalidzkim, zatem wymagala
opieki 12 h dziennie, pomoc $wiadczyla gléwnie matka powddki M. S.. Od 1 lutego 2010 r. pomoc $wiadczona
poszkodowanej ograniczyta sie i ogranicza do 2 h dziennie, bowiem jej stan ulegl znacznej poprawie. W okresie kolejnej
hospitalizacji powodki od 1 do 16 maja 2011 r. w Instytucie (...) w W. matka powddki M. S. nocowala w szpitalu i
sprawowala opieke nad corka 2 godziny dziennie.

0Od 23 wrzesnia 2009 r. powodka wymagala i wymaga specjalnego odzywiania — stosowania lekkostrawne;j diety.

Z uwagi na stan zly zdrowia spowodowany wypadkiem zaszla konieczno$é¢ zakupu komputera celem ulatwienia
powodce indywidualnego toku nauczania, biurka do komputera i krzesta oraz zakupu odpowiedniej kanapy do spania.

W zwiazku z doznanymi urazami tuz po wypadku oraz w trakcie trwania leczenia powddka odczuwala silne bole
kregostupa oraz bole brzucha, powodujace czeste torsje. W zwiazku ze swoim stanem doznala ona rowniez znacznych
ograniczen w samodzielnym wykonywaniu podstawowych czynnoSci zyciowych bedac wczesniej, osoba w pelni
sprawng, aktywna, wysportowang i samodzielna. Stan zdrowia powddki nie pozwalal na codzienne uczeszczanie do
szkoly, powodka byla uczennica III klasy Gimnazjum, wobec tego orzeczeniem nr (...) oraz(...) (...) Pedagogiczna
w G. wydala decyzje o potrzebie indywidualnego nauczania powo6dki. Decyzja dyrektora Okregowej Komisji
Egzaminacyjnej w G. powodka zostala zwolniona z obowiazku przystapienia do egzaminu gimnazjalnego w roku
szkolnym 2009/2010. Spowodowalo to znaczne pogorszenie stanu psychicznego powddki, nasilenie sie u niej poczucia
wyobcowania, zamkniecie na otoczenie. Z przeprowadzonej opinii psychologicznej wynika, ze przezyty stres, bol i
uzaleznienie od pomocy oséb trzecich wywolaly u powodki przemijajace stany depresyjne, znaczne obnizenie nastroju,
awersje do kontaktu ze $wiatem zewnetrznym oraz podwyzszony lek przed szpitalem i lekarzami, niskie poczucie
wlasnej wartosci. Obecnie powodka adaptuje sie w nowym otoczeniu, nawigzuje relacje spoleczne, jednak sfera ta jest
nadal zaburzona — powddka znacznie ograniczyla zycie towarzyskie.

Obecnie powddka ma 18 lat, uczeszcza do trzeciej klasy w Zespole Szkoél Rolniczych w G., do ktorego dojezdza ok.
1,5 h dwoma autobusami. Powo6dka czesto, rowniez podczas zaje¢ lekcyjnych odczuwa, okresowo sie nasilajace bole
i zawroty glowy. Nagle mdloéci, bdle kregostupa i brzucha powodujg konieczno$¢ opuszczania przez powodke zajeé
lekcyjnych.

Przebyte liczne hospitalizacje, rekonwalescencja oraz leczenie powypadkowe leczenie powddki wplynely na ksztalt
jej obecnej egzystencji. Powddka, niegdy$ osoba wysportowana i energiczna wymaga bezwzglednej codziennej
pomocy 0s6b trzecich w wiekszo$ci czynno$ci, ktére przed wypadkiem wykonywala bez trudu sama. Powbdka nie
moze wykonywaé gwaltownych ruchéw skretnych tulowia oraz ciezkich éwiczen fizycznych. Dlugie przebywanie w
pozycji stojacej, a takze siedzacej, chodzenie, bieganie, skakanie, czy noszenie ciezszych przedmiotéw sa obecnie
dla niej niemozliwe, moga powodowac u niej nasilenie sie dolegliwo$ci w zwiazku z przebytym urazem kregoshupa.
Utrata $ledziony spowodowala trwale pogorszenie sie odpornosci powddki, zapalenie trzustki, ktérego doznala



powddka wskutek urazéw po przebytym wypadku wymusila stosowanie okreSlonej diety, stosuje bardzo Scisly rezim
dietetyczny, jest na diecie lekkostrawnej, nadal nie jest osobg samodzielna. Powodka odczuwa nieprzemijajacy
niepokoj w zwiazku z kontynuacja leczenia, odczuwa niecheé do szpitali i lekarzy, a takze stres, obawe i dyskomfort.

Biegly sadowy z zakresu ortopedii i traumatologii wskazal, iz powodka musi prowadzi¢ oszczedzajacy tryb zycia, nie
moze uprawia¢ sportow, ani pozwalaé sobie nawet na umiarkowana prace fizyczna, rowniez praca wykonywana w
jednostajnej pozycji siedzacej jest przeciwwskazana, co jest nastepstwem zlamania kregostupa. Biegly ocenil laczny
uszcezerbek na zdrowiu wywolany wypadkiem komunikacyjnym, ktéry mial miejsce 17 lipca 2009 r. na 15 %.

Biegly sadowy z zakresu gastroenterologii wskazal, iz ostre zapalenie trzustki rozpoznane podczas hospitalizacji w
dniach 03 — 11 sierpnia 2009 r. oraz w dniach 01 — 16 maja 2011 r., bylo nastepstwem przebytego tepego urazu jamy
brzusznej. Rokowania powddki na przyszlo$é ocenil jako ostrozne. Biegly okreslil laczny uszczerbek na zdrowiu w
zakresie narzadow jamy brzusznej na 50%.

Biegly sadowy z zakresu neurologii wskazal, iz rokowanie, co do przyszlosci powodki jest niepewne. W miare upltywu
czasu wraz z pojawieniem sie zmian zwyrodnieniowo — wytworczych kregostupa ograniczenie, co do jego ruchomosci,
a takze dolegliwosci bolowe mogg ulec nasileniu. Biegly podkreélil, iz powodka prezentuje réwniez cechy obnizonego
nastroju, wysoki poziom napiecia emocjonalnego, lek przed niepowodzeniem, co dezorganizuje jej aktywnoScé.
Uporczywie powracajace wspomnienie wypadku, niepokoj negatywnie wplywaja na codzienne funkcjonowanie, prace
i relacje z innymi osobami. Poczucie bezradnoSci, oraz izolacja od ludzi poglebia stan smutku i przygnebienia,
co nakazuje dlugotrwala — wielomiesieczna terapie farmakologiczno — psychoterapeutyczna. Biegly ocenil lgczny
uszezerbek na zdrowiu na 23 %.

Biegly sadowy z zakresu dermatologii ocenil }aczny uszczerbek na zdrowiu z powodu pooperacyjnych zmian skérnych
(blizna pooperacyjna dlugosci 16 cm w linii rodkowej nad — i Srédbrzusza) na 3 %,

Biegly sadowy z zakresu chirurgii stwierdzil, iz pow6dka w wyniku przebytych zabiegéw operacyjnych w zwiazku z
uszkodzeniem kregoshupa nie moze dzwigaé, nie powinna tez przebywa¢ dluzej w pozycji wymuszonej, wyprostowane;j.
Tego typu pozycje nasilaja u niej bole oraz moga powodowa¢é nasilenie sie dolegliwo$ci, glownie pochodzacych z
kregostupa jak i z przebyta operacja w jamie brzusznej. Biegly ocenil laczny uszczerbek na zdrowiu na 75 %,

Biegly sadowy z zakresu chor6b wewnetrznych okreslil, iz rokowanie powddki na przyszlo$¢ jest niepewne ze
wzgledu na schorzenia zwigzane z goérnym odcinkiem przewodu pokarmowego i czestymi zapaleniami trzustki.
Prawdopodobnie pacjentka bedzie wymagala w tym zakresie zabiegu operacyjnego. Biegly ocenil laczny uszczerbek
na zdrowiu na 85 % .

Powodka pismem z dnia 11 wrze$nia 2009 r. (doreczonym w dniu 15 wrze$nia 2009 r.) zglosila pozwanemu szkode
i wniosla o zaplate na jej rzecz kwoty bezspornej zado$éuczynienia w wysokosci 90 000 zl. terminie 30 dni. W dniu
04 listopada 2009 r. pozwana przyznala powodce bezsporna kwote zado$cuczynienia w wysokosci 30 000 zt. W
piSmie doreczonym pozwanej w dniu 08 grudnia 2009 r. pelnomocnik powodki rozszerzyl roszczenie powddki z
tytulu zado$céuczynienia do tacznej kwoty 235 000 zl. Pozwana w piSmie z dnia 19 stycznia 2010 r. zaproponowala
pelnomocnikowi powodki zawarcie ugody na taczng kwote 120 000 zl, ktoéra ten pismem z dnia 26 stycznia 2010 r.
odrzucil. W dniu 3 lutego 2010 r. pozwana przyznala i w dniu 4 lutego wyplacila powodce kwote 70.427,40 zl, na ktéra
skladaly sie 70 000 zl tytulem doplaty zado$éuczynienia oraz 427,40 zl tytulem odsetek za zwloke wyplacie kwoty 30
000 zl i kwoty 70 000 zl. Pismem z dnia 16 kwietnia 2010 r. pelnomocnik powddki wniést o zwrot rownowartosci
poniesionych przez powédke w wyniku wypadku strat materialnych — 130 zl, kosztéw opieki osob bliskich w okresie
od dnia wypadku do dnia nadania pisma — 8 580 zl, kosztow dojazdéw — 1 845,40 z} oraz kosztéw leczenia — 318,93
z}. Pozwana w pi$mie z dnia 11 maja 2010 r. przyznala i w dniu 17 maja 2010 r. wyplacila powbdce kwote 4 544,49 z}
(zniszczona odziez i ci$nieniomierz — 299,49 zl, koszty przejazdéow do szpitala — 1 690 zl, noclegi — 155 zl, opieka —
2400 z1 ). W pi$mie doreczonym pozwanej w dniu 09 lipca 2010 r. (k.271 akt szkody) powddka wezwala pozwana do
zaplaty kwoty 250 000 z} tytulem doplaty do juz przyznanego zado$éuczynienia, do lgcznej kwoty 350 000 zl, wraz z
odsetkami ustawowymi za okres od dnia zgloszenia szkody do dnia zaplaty oraz kwot tytulem zwrotu kosztéw opieki



specjalnej os6b bliskich w wysokoSci 6 180 zl. W pi$émie doreczonym pelnomocnikowi powddki pozwana ostatecznie
przyznala i wyplacila powddce w dniu 9 wrze$nia 2010 r. powddce kwote 60 000 zt zado$¢uczynienia - do lacznej
sumy 160 000 zl.

Sad Okregowy stwierdzil, ze powodztwo zastugiwalo na uwzglednienie jedynie w czeSci.

Sad Okregowy uznal, ze w wyniku przedmiotowego wypadku powoddka doznala szkody niemajatkowej - krzywdy w
zwigzku ze znaczng utratg zdrowi i przyjal, ze pozwane towarzystwo ponosil na zasadzie ryzyka odpowiedzialno$é
odszkodowawcza wobec powodki.

Jesli chodzi o szkode niemajatkows (krzywde) jak podstawe odpowiedzialnos$ci pozwanego Sad Okregowy przyjal
art. 445 § 1 k.c. w zw. z art. 444 § 1 k.c. Ustalajac wysoko$¢ naleznego powodce zado$cuczynienia Sad Okregowy
odwolal sie do kryteriow wypracowanych w orzecznictwie. Zgodnie z dorobkiem judykatury okreslajac wysoko$¢
zado$Cuczynienia sad powinien wziaé pod uwage wszystkie okoliczno$ci majace wplyw na rozmiar doznanej krzywdy,
a zwlaszcza stopien i czas trwania cierpien psychicznych i fizycznych, trwaloéé skutkéw czynu niedozwolonego,
prognozy na przyszto$¢ i wiek poszkodowanego. W razie uszkodzen ciala pierwszorzedne znaczenie musza mieé
orzeczenia lekarskie, co do charakteru doznanych obrazen, ich rodzaju i czasu leczenia. W tym kontekscie Sad
Okregowy zwazyl, ze powodka doznala bez watpienia znacznego cierpienia fizycznego, ktérego skutki ponosi
do dnia dzisiejszego. W wyniku wypadku doszlo u niej m.in. do wstrzasu urazowego, urazu wielonarzadowego,
rozerwania $ledziony z krwawieniem do otrzewnej, krwiaka zaotrzewnowego, pekniecia dwunastnicy, zlamania
8, 10 i 12 — go zebra po stronie lewej, zlamania z obnizeniem przednio — gbérnej krawedzi trzonu kregu Thi2,
naderwania wiezadla miedzykolczystego na poziomie Th11/Th12 oraz pourazowej wypukliny tarczy miedzykregowej
na tym poziomie, zespolu waskiego kanalu kregowego, przetoki trzustkowej, a takze wskutek wypadku ostrego
zapalenia trzustki. Przez 69 dni po wypadku powddka byla hospitalizowana, przeszla szereg zabiegéw operacyjnych,
znajdowala sie w stanie praktycznie uniemozliwiajacym wykonywanie podstawowych czynnosci zyciowych, zmagala
sie z nieustannym bolem, a nowe diagnozy, liczne zmiany placéwek leczniczych oraz mnogosé przebytych zabiegéw
okupowala niebywalym stresem. W ocenie Sadu Okregowego wypadek mial rozlegle negatywne nastepstwa zaréwno
w sferze fizycznej jak i psychicznej. Przez dlugi czas po wypadku i wymagajacemu leczeniu powodka odczuwala
oraz odczuwa w dalszym ciagu bole brzucha, béle kregostupa, zawroty glowy, nasilajace sie mdlosci. Leczenie
oprocz hospitalizacji wigzalo sie z licznymi wizytami i badaniami, w koncu po ustabilizowaniu sie stanu zdrowia
powodki wymagala ona nadal stalego pozostawania pod kontrola lekarzy. Biegly z zakresu neurologii wskazal, iz
powddka, nie jest jeszcze osoba w pelni samodzielng. Wymaga bezwzglednej, codziennej pomocy oséb trzecich
w wiekszo$ci czynno$ci, ktére przed wypadkiem wykonywala bez trudu sama. Nie jest wykluczone, ze powodka
moze wymagac takiej pomocy przez cale zycie. Sad Okregowy powolal sie na opinie bieglego z zakresu ortopedii i
traumatologii, ktory stwierdzil, iz nastepstwem zlamania kregostupa oprécz ograniczenia ruchow jest to, ze powodka
musi prowadzi¢ oszczedzajacy tryb zycia. Nie moze ona uprawiaé sportoéw, nie moze rowniez pozwalac sobie choéby
na umiarkowana prace fizyczna. Nawet praca biurowa w pozycji siedzacej jest przeciwwskazana. Stanowisko to popart
biegly z zakresu chirurgii. Rozpatrujac wysoko$é zado$éuczynienia, Sad Okregowy mial na uwadze, ze majac na celu
zlagodzenie cierpien, zado§éuczynienie obejmuje cierpienia zaréwno juz doznane, jak i te, ktére zapewne wystapia
w przyszloéci. Jak ustalil Sad Okregowy powoddka doznala wypadku majac niecale 16 lat. Uszczerbek na zdrowiu
u osoby mlodej skutkujacy konieczno$cia dlugotrwalego leczenia, a nastepnie pozostawania pod kontrolg lekarzy
wigze sie niewatpliwie ze znacznym poczuciem krzywdy. Krzywda ta bierze sie tez ze $wiadomoSci, ze wypadek
w sposob istotny wplynat na zycie powodki, ograniczyt ja w wielu sferach zycia. Powodka doskonale zdaje sobie
sprawe z faktu, iz jej zycie r6zni sie i najprawdopodobniej zawsze bedzie r6zne od funkcjonowania oraz mozliwosci
realizowania potrzeb, celéw i marzen jej rowieSnikow. Z poczynionych przez Sad Okregowy rozwazan wynika, iz
wskutek obrazen doznanych w wypadku oraz zwiazanych z nimi nastepstw, powddka musiala zrezygnowaé nie tylko
z wielu aktywnoSci, do ktorych byla dotad przywiazania, ale takze z realizacji poczynionych planéw na przyszlosé.
Jest to znaczaca kwestia, zwlaszcza u nastolatki, osoby mlodej, dopiero, co zaczynajacej samodzielne zycie. Wedlug
obowiazujacego orzecznictwa zasadniczym kryterium ustalenia wysoko$ci zado$éuczynienia jest rozmiar cierpienia i
rozmiar niekorzystnych zmian w zyciu poszkodowanego. Za jedyna przestanke ustalenia wysokoéci zado$¢uczynienia



przyjmuje sie rozmiar krzywdy. ZadoStuczynienie ma na celu kompensate nie tylko cierpien fizycznych ale
rowniez niekorzystnych nastepstw zdarzenia w sferze psychiki poszkodowanego. Ma ono na celu przyniesienie
poszkodowanemu réwnowagi emocjonalnej naruszonej przez doznane cierpienia psychiczne (orzeczenie SN z dnia
08 czerwca 2011 r., I PK 275/10). Sad Okregowy uznal ponadto, ze T. S. domagala sie zado$cuczynienia z powodu
naruszenia dobra szczegblnie cennego, jakim jest zdrowie. Przyznanie w sytuacji powstania u poszkodowanego
ciezkich i nieodwracalnych uszkodzen ciala zbyt niskiego zado$¢uczynienia prowadzitoby do niepozadanej deprecjacji
tego dobra (orzeczenie SN z dnia 16 lipca 1997 roku, II CKN 273/97). Przyznane przez sad zado$cuczynienie powinno
przedstawia¢ ekonomicznie odczuwalna warto$¢, ktéra nie moze by¢ jednak nadmierna do doznanej krzywdy i
aktualnych stosunkéw majgtkowych w spoleczenstwie, a wiec powinna by¢ utrzymana w rozsgdnych granicach.
Zgodnie z obowigzujaca judykatura odpowiednia suma w rozumieniu art.445 par.1 k.c. nie oznacza sumy dowolnej,
a jej prawidlowe ustalenie wymaga uwzglednienia wszystkich okoliczno$ci, mogacych mie¢ w danym wypadku
znaczenie. Zaréwno okoliczno$¢ wplywajace na wysoko$é zado$cuczynienie, jak i kryteria ich oceny powinny by¢
rozwazane indywidualnie w zwiazku z konkretng osoba pokrzywdzonego ( orz. SN z dnia 26 listopada 2009 r. IIT CSK
62/09).

Majac na uwadze wszelkie okoliczno$ci niniejszej sprawy Sad Okregowy uznal, iz kwota zado$céuczynienia
dochodzona w niniejszej sprawie przez powodke w wysokosci 490 000 zl (do lacznej wysokoéci 650 000 z})
jest zbyt wygorowana. Pozwane towarzystwo ubezpieczeniowe wyplacilo powoddce dotychcezas 160 000 zl tytulem
zado$Cuczynienia. Wobec skutkow wypadku i znacznego rozmiaru krzywdy moralnej jakiej doznala powodka,
Zwazywszy, ze prawomocne zasadzenie zado$éuczynienia pienieznego za krzywde wylacza w zasadzie przyznanie
powodce dalszego zadoSéuczynienia (poza juz zasagdzonym w zwigzku z podstawa sporu) Sad Okregowy uznal, ze
nalezy sie jej zado$cuczynienie w lacznej kwocie 400 000 zl i wobec wyplacenia juz przez pozwanego kwoty 160 000
z} zasadzit z tego tytulu na rzecz powodki kwote 240 000 zl. wraz z ustawowymi odsetkami od kwoty 50 000 zl od
dnia 04.07.2011r. do dnia zaplaty, oraz tytulem skapitalizowanych odsetek od kwoty 60 000 zl od dnia 16.10.09 1. (31
dni od daty zgloszenia szkody pozwanemu) do dnia 04.02.10 r. (data wyplaty powddce 70 000 zl) — 2 393,42 zl, od
kwoty 10 000 7} od dnia 08.12.09 r. (data doreczenia pozwanemu zadania przyznania 235 000 zl) do dnia 04.02.10 .
(data zaplaty 70 000 zl ) — 210,14 zl minus wyplacone powddce 149,60 zt odsetek — 60,54 zl, od kwoty 60 000 zt od
dnia 08.12.09 r.(data zgloszenia zagdania zado$éuczynienia w wysokoS$ci 235 000 zt ) do dnia 09.09.10 r. (data wyplaty
powbddce 60.000 z1) — 5 898,08 zl, od kwoty 75 000 zt od dnia 08.12.09 r.( data zgloszenia roszczenia o zaplate 235
000 zt zado$¢uczynienia ) do dnia 28.06.11 1. (jak w pkt.6 pozwu ) — 15 172,60 zl, od kwoty 115 000 zl od dnia 09.07.10
r. (data doreczenia pozwanemu zgdania przyznania 350 000 zl) do dnia 28.06.11 r.( jak w pkt.6 pozwu ) — 14 540,41
z}. Lacznie kwote 38 108,75 z} z ustawowymi odsetkami od dnia wniesienia powddztwa tj. od dnia 04 lipca 2011 r.
do dnia zaplaty.

Zasadzajac odszkodowanie Sad Okregowy oparl swoje rozstrzygniecie na podstawie art. 444 § 1 k.c., zgodnie z ktérym
w razie uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia naprawienie szkody obejmuje wszelkie wynikle z tego
powodu koszty. Pojecie ,,wszelkie koszty” oznacza koszty roznego rodzaju, ktérych nie da sie z gory okresli¢, a ktérych
ocena, na podstawie okolicznoéci sprawy, nalezy do sadu (wyrok SN z dnia 9 stycznia 2008 r., II CSK 425/07).
Jednak, jak stusznie sie zauwaza, celowo$¢ ponoszenia wszelkich wydatkdw moze by¢ zwiazana nie tylko z mozliwoScia
uzyskania poprawy stanu zdrowia, ale tez z potrzebg utrzymania tego stanu, jego niepogarszania (wyrok SN z dnia 26
stycznia 2011 r., IV CSK 308/10).

Z ustalen Sadu Okregowego wynika, ze powodka wniosta 0 29 002,50 z} tytulem zwrotu kosztéw opieki, na co ztozyé
sie mialy koszty opieki w poszczegolnych okresach: od 07 lipca 2009 r. do 23 wrze$nia 2009 r.— 69 dni hospitalizacji
po 8 godzin — 552 godziny, od 24 wrzes$nia przez okres 4 miesiecy — 1440 godzin, od 01 lutego 2010 r. do momentu
wniesienia powbddztwa przez okres 16 miesiecy po 2 h dziennie — 960 godzin, w okresie od 01 do 16 maja 2010 r.
w okresie kolejnej hospitalizacji w Instytucie - ,,(...)w W.” po 12 godzin przez 15 dni — 180 godzin. Lacznie powodka
wniosta o zwrot kosztow opieki za 3132 godziny.

Ze wskazanych wyzej kosztow opieki sprawowanej nad powddka Sad Okregowy nie uwzglednit kosztow z tytulu opieki
sprawowanej przez matke powodki w Instytucie - (...) Centrum (...) w W.” - lacznie 180 godzin i przyjal , ze opieka



ta byla sprawowana przez 2 godziny dziennie. Zdaniem Sadu powddka nie wykazata w toku postepowania, jakoby
wymagala w okresie od 01 do 16 maja 2010 r. opieki przez 12 godzin dziennie. Réwniez z dokumentacji medycznej,
dolaczonej do akt sprawy nie wynika, iz stan powodki byl na tyle ciezki, ze musiala w zasadzie cala dobe pozostawac
oprocz opieki personelu medycznego, pod opieka osoby trzeciej. Powodka przestawila natomiast kserokopie paragonu
wskazujacego, iz matka powddki poniosta koszt 82,50 zt z tytulu noclegu we wskazanej placoéwece.

Z zadanej kwoty 29 002,50 zl oprécz nieuwzglednionych kosztow tytulu opieki sprawowanej przez matke powodki
w Instytucie - ,(...) w W.” Sad Okregowy odjal kwote 2.400 zl, ktéra pozwany przyznal powddce w postepowaniu
likwidacyjnym.

Biorac pod uwage charakter obrazen potwierdzony dokumentacja medyczna, opiniami bieglych i zeznaniami
Swiadkow a takze troske najblizszej rodziny o powodke, ktéra zostala ciezko ranna w wypadku Sad Okregowy uznal,
ze taka opieka byla uzasadniona. Powodka wymagala opieki i pomocy zar6wno podczas pobytu w szpitalach jak
i przez pierwsze miesigce pobytu w domu. Oczywiscie podczas pobytu w szpitalach powddka miala zapewniong
opieke personelu szpitali, ale dodatkowa opieka i pomoc w zwyklych czynno$ciach sprawowana przez rodzine rowniez
byla uzasadniona i potrzebna. Uznaje sie, ze w sklad kosztow wyniklych z powodu uszkodzenia ciala lub wywolania
rozstroju zdrowia, o ktérych mowi art. 444 § 1 k.c., wechodza nie tylko koszty leczenia w Scistym tego stowa znaczeniu,
lecz takze wydatki zwigzane z odwiedzinami chorego w szpitalu przez osoby bliskie. Odwiedziny te sa niezbedne
zar6wno dla poprawy samopoczucia chorego i przyspieszenia w ten sposob leczenia, jak i dla kontaktu rodziny z
lekarzami w celu uzyskania informacji i wskazéwek o zdrowiu chorego i jego potrzebach. Odnosi sie to, zwlaszcza
gdy poszkodowanym jest dziecko i gdy chodzi o wizyty jego rodzicéw (wyrok SN z dnia 7 pazdziernika 1971 r., IT CR
427/71).

Ostatecznie Sad Okregowy przyznal powodce kwote 27 202,50 zl, ktéra powstala z wyliczenia 2952 godz. (552 godziny
tj. 8 godzin dziennie przez 69 dni, 1440 godzin tj. 12 godzin dziennie prze 120 dni, 960 godzin, tj. 2 godziny dziennie
przez 16 miesiecy) x 10 zl za 1 godz. = 29.520 zl. Kwote powyzsza Sad powiekszyl o 82,50 zl oraz pomniejszyt o 2 400
z}. Stawke godzinowa za opieke Sad przyjal jak przy wynajeciu opiekunki w Miejskim O$rodku Pomocy Rodzinie w L.
— 10 zl za godzine uznajac, iz kwota ta nie jest wygérowana i nie odbiega od stawek stosowanych w innych osrodkach
opieki spoleczne;.

Ponadto w ocenie Sadu Okregowego powodka wskazata na celowo$¢ zagdania tytulem odszkodowania zwrotu kosztow
lepszego odzywiania w okresie od 23 wrzeSnia 2009 r. (zakonczenia leczenia w Instytucie Centrum (...) w £.) do o1
maja 2011r., czyli za okres rekonwalescencji pow6dki w domu, za okres 20 miesiecy w §redniej wysokoéci 10 zt dziennie
(6 000 zl). Sad zgodzil sie z zadaniem powddki wobec zeznan $wiadkéw, samej powodki, a takze opinii bieglych:
gastrologa, chirurga oraz lekarza choréb wewnetrznych. Biegly z zakresu chor6b wewnetrznych wskazal, iz osoba po
zabiegu na gérnym odcinku przewodu pokarmowego z urazem trzustki wymaga diety lekkostrawnej, zbilansowanej,
a koszt takiej diety nalezy okresli¢ na ok. 10 zl drozszy od diety normalne;.

Jak wskazal Sad Okregowy powddka réowniez od dnia wypadku poniosta nastepujace koszty: 1 850 zt — zakup
komputera, 369,99 zl — zakup biurka, 129,99 zl — zakup krzesla zwigzane z konieczno$cig indywidualnego nauczania
oraz 849,99 — zakup kanapy w zwigzku z uszkodzeniem kregostupa. Lacznie wydatkowala na ten cel kwote 3 199,99
z}. Na wszystkie z tych kosztow powoddka przedstawila faktury potwierdzajace ich poniesienie. Wszystkie pozycje
skladajace sie na w/w kwote i ich poszczegolne wartoSci sg wiarygodne, niezawyzone i nie budzily watpliwosci Sadu
co do zasadnoSci ich zakupu.

Lacznie tytulem odszkodowania Sad Okregowy uwzglednil kwote w wysokoéci 36 402,47 zt. Odsetki ustawowe od
wskazanych kwot naliczyl w nastepujacy sposob: co do kwoty 30 222,47 zl — od dnia wniesienia powodztwa tj. od
dnia 4 lipca 2009 r.( data zgloszenia roszczenia ) oraz tytulem skapitalizowanych odsetek od kwoty 6 180 zl za okres
od dnia 21.04.10 r. (data zgloszenia zadania przyznania powodce 11 004,33 zt od pozwanego w toku postepowania
likwidacyjnego) do dnia 28.06.11 r.( zgodnie z zadaniem jak w pkt.6 pozwu) — 955, 28 z} oraz od kwoty 4 544,49 zt za
okres od 21.04.10 r.( data zgloszenia roszczenia w postepowaniu likwidacyjnym ) do dnia 17.05.10 r. (data wyplacenia



powodce kwoty 4 544,49 zt ) — 43,70 z1 1j. laczna kwote 998,98 7l z ustawowymi odsetkami od daty wniesienia
powodztwa do dnia zaplaty.

W ocenie Sadu Okregowego zadanie powddki ponad zasadzone skapitalizowane odsetki nie zastlugiwalo na
uwzglednienie. Rowniez sposob wyliczania skapitalizowanych odsetek przez powodke nie zasluguje na uwzglednienie,
bowiem zgodnie z zasada, iz odsetki naleza sie poszkodowanemu od chwili zgloszenia roszczenia o zaplate, nie jest
zasadne dochodzenie odsetek od daty wcze$niejszej niz data zgloszenia roszczenia, bowiem w dacie wcze$niejszej
roszczenia te nie tylko nie byly wymagalne, co nie istnialy. Jak wskazal Sad Okregowy art. 455 k.c. stanowi, iz
jezeli termin Swiadczenia nie jest oznaczony, ani nie wynika z wla$ciwosci zobowigzania, Swiadczenie powinno by¢
spelnione niezwlocznie po wezwaniu dluznika do wykonania. Natomiast zgodnie z obowiazujaca linig orzecznictwa
jezeli poszkodowany wybierze odszkodowanie pieniezne i wezwie zobowigzanego do jego zaplaty, to od Zrédla
zobowiazania bedzie zalezeé, od kiedy zobowiazanie takie jest wymagalne. W przypadku szkod, ktore sa wyrzadzone
czynem niedozwolonym, stan opdznienia w ich wykonaniu pojawia sie wtedy, gdy dluznik nie spelnia §wiadczenia
niezwlocznie po wezwaniu przez wierzyciela. Odnoénie zadoSéuczynienia to Sad Najwyzszy wypowiedzial sie , iz
orzeczenie przyznajace zado$tuczynienie ma charakter deklaratoryjny i przeksztalca sie w zobowigzanie terminowe
w wyniku wezwania dluznika przez wierzyciela do zaplaty $wiadczenia (wyrok sadu Najwyzszego z 22.02.2007 1. I
CSK 433/06 ). Jezeli tak, to wymagalno$¢ roszczenia pienieznego jest podstawa zgdania odsetek za czas op6znienia,
gdy po stronie dluznika nastapi op6znienie ze spelnieniem $wiadczenia (art. 481 § 1 k.c.). Zgloszenie roszczen przez
poszkodowanego osobie zobowigzanej, w tym doreczenie pozwu sprawia, ze od tej chwili zobowigzany z tytulu
szkody wyrzadzonej czynem niedozwolonym pozostaje w op6znieniu ze spelnieniem §wiadczenia odszkodowawczego,
jezeli go niezwlocznie nie spelni. Majgc na uwadze przedmiotows sprawe, dluznik, w tym przypadku pozwane
Towarzystwo (...). powinno spehié¢ §wiadczenie (i od tego momentu naliczane sa odsetki za op6znienie w jego
spelieniu) niezwlocznie po wezwaniu przez powddke do jego wykonania, a w przypadku pierwszego zgloszenia
szkody, zgodnie z art. 32.1 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 24 marca 2000 r. w sprawie ogblnych warunkéw
obowigzkowego ubezpieczenia odpowiedzialnoSci cywilnej posiadaczy pojazdow mechanicznych za szkody powstale
w zwigzku z ruchem tych pojazdéw (Dz. U. z dnia 10 kwietnia 2000 r.) 30 dni od daty zawiadomienia o wypadku.
Powodka natomiast wzywala dluznika do wykonania $§wiadczen w chwili skonkretyzowania zadanej kwoty i od tej
daty powinny zosta¢ naliczone okre$lone odsetki. Nie jest mozliwe bowiem naliczenie odsetek od kwoty, ktéra nie
byla pozwanemu znana w dniu 15 wrze$nia 2009 r., nie znala jej rowniez powddka, czyli od kwoty ktéra powodka
ostatecznie okreélala w poszczeg6lnych pismach kierowanych do pozwanego w tym w pozwie z dnia 4 lipca 2011 .

Sad Okregowy powolat sie takze na art. 444 § 2 k.c., zgodnie z ktorym jezeli zwiekszyly sie potrzeby poszkodowanego
lub zmniejszyly widoki powodzenia na przyszlo§é, moze on zadaé¢ od zobowigzanego do naprawienia szkody
odpowiedniej renty. Zwiekszenie sie potrzeb poszkodowanego stanowi szkode przyszla, wyrazajaca sie w stale
powtarzajacych sie wydatkach na ich zaspokojenie (np. konieczno$¢ stalego leczenia, zabiegdw, kuracji, opieki oséb
trzecich, specjalnego odzywiania itp. — wyrok SA w Katowicach z dnia 24 maja 1996 r., III APr 7/96). Powo6dka
domagala sie ostatecznie zasadzenia renty z tytulu zwiekszonych potrzeb w wysokoéci 1.773 zl miesiecznie za okres
od 11 maja 2009 roku obejmujacej: 250 zl - wydatki na lekarstwa, badania i wizyty lekarskie, 293 zl — $rednie
miesieczne koszty dojazdéw na kontrolne wizyty i badania lekarskie, 300 zl — kosztéw specjalnej diety lekkostrawnej,
600 zt kosztow opieki oséb trzecich, 330 zt — kosztéw dojazddow do sanatoriow. Jak zostalo wskazane przez Sad
Okregowy w okresie od wrze$nia 2009 roku, powodka wymagala zaréwno stalego przyjmowania lekow, opieki os6b
trzecich, specjalnego odzywienia. Wiekszo$¢ tych wydatkow pokrytych powinna zostaé z zasadzonego odszkodowania.
W okresie p6zniejszym kiedy stan zdrowia powddki ustabilizowal sie Sgd Okregowy na podstawie zeznan Swiadkow,
powddki oraz opinii biegltych w oraz doswiadczenia Zyciowego uznal, ze kwoty: 250 zl miesiecznie z tytulu wydatkow na
lekarstwa, wizyty i badania lekarskie oraz 293 zt tytutem dojazddw na wizyty i badania lekarskie sg zawyzone. W §wietle
materialu dowodowego w ocenie Sadu Okregowego nalezalo powodce przyznac odpowiednio 150 z} tytulem kosztow
lekarstw i wizyt prywatnych u lekarza oraz 100 z} tylem kosztow zwigzanych z dojazdem do lekarza. Biegli powolani
w niniejszej sprawie wskazali, iz stan powodki obecnie jest stabilny, nie wymaga ona specjalistycznego leczenia, ani
korzystania ze specjalnych pomocy medycznych i wszelkie kontrole wykonywane sa w ramach NFZ. Ponadto w toku
postepowania powodka nie wykazala, tj. nie przedstawila odpowiednich rachunkéw za lekarstwa przyjmowane stale,



ani nie wykazala jakoby konieczny byl dojazd do specjalistow w okre§lonych dziedzinach 4 razy w miesiacu. Sad
uwzglednil natomiast kwoty 300 zl tytutem kosztu specjalnej diety lekkostrawnej oraz 600 zl kosztoéw opieki oséb
trzecich. Okoliczno$¢, iz powoddka wymaga zar6wno stosowania diety lekkostrawnej, jak i wymaga opieki oséb trzecich
w czasie ok. 2 godziny dziennie zostala wyzej udowodniona. Sad Okregowy nie uwzglednil roszczenia powodki, co do
kwoty 330 zt tytulem kosztow wyjazdow do sanatoriow, bowiem zdaniem Sadu powddka nie wykazala, iz takie wyjazdy
sg konieczne. Biegli wskazali, iz pow6dka nie wymaga obecnie leczenia sanatoryjnego, ani nie wymaga rehabilitacji,
ponadto Srodki na takie leczenie przyznawane sa przez NFZ, w zwiazku z tym powddka moze korzystac z rehabilitacji
oraz opieki sanatoryjnej w ramach bezplatnej pomocy lekarskiej. Sad Okregowy zauwazyl jednak, iz powddka do konca
zycia bedzie wymagala opieki, zaréwno specjalistycznej, lekarskiej jak i osob trzecich (por. opinia bieglego z zakresu
neurologii), a ograniczenia w codziennym funkcjonowaniu beda mialy charakter trwaly. Wobec tego, iz w ocenie
Sadu Okregowego obecnie powoddka odczuwa nie tylko znaczny dyskomfort fizyczny w codziennym funkcjonowaniu,
ale takze odczuwa lek, niepokdj w zwigzku z przyszloScia, odseparowala sie od otoczenia, miewa okresowe stany
depresyjne w zwigzku ze swoim obecnym polozeniem, stanem zdrowia i zwigzanymi z nimi ograniczeniami (por.
opinia bieglego z zakresu psychologii) nalezy ulatwi¢ jej funkcjonowanie teraz oraz w przysztosci, tak aby ograniczenia
finansowe nie stanowily przeszkody w szybkim skorzystaniu z pomocy lekarza czy tez zakupu koniecznych lekarstw W
kontek$cie przedstawionych wyzej argumentéow, Sad Okregowy postanowil zasadzi¢ od pozwanego na rzecz powodki
kwote 1.150 zl miesiecznie, na ktoéra sktada sie 150 zl tytulem kosztow na lekarstwa, wizyty i badania lekarskie, 100
z} z tytulu kosztow dojazdu na w/w wizyty i badania, 300 zl tytutem kosztow specjalnej diety lekkostrawnej oraz 600
z} tytulem kosztow opieki osob trzecich.

Sad Okregowy ustalil rowniez na podstawie art. 189 k.p.c., ze pozwany ponosi odpowiedzialno$é za moggce wystapic
w przyszloSci skutki wypadku z dnia 17 lipca 2009r. z udzialem T. S.. Jest to uzasadnione mozliwo$cia pogorszenia sie
stanu zdrowia powddki w zwigzku z wypadkiem jakiemu ulegla. Istnienie takiej mozliwosci wynika z ustalen opinii
bieglych, zwlaszcza bieglego z zakresu neurochirurgii. Zasadzenie okre§lonego Swiadczenia z art. 444 § 11 2 k.c. nie
wylgcza jednoczesnego ustalenia w sentencji wyroku odpowiedzialnoéci pozwanego za szkody mogace powstaé w
przysztosSci z tego samego zdarzenia (uchwala SN z dnia 12.04.1970 r., III PZP 34/69).

W pozostalym zakresie, z przyczyn wskazanych wyzej, Sad Okregowy uznal powddztwo za nieuzasadnione i oddalil je.

Ustalajac zasade poniesienia kosztow postepowania Sad majgc na uwadze art.100 k.p.c. stosunkowo je rozdzielit:
pozwany Towarzystwo (...) w W. poniesie 48,60 % kosztow postepowania, a powodka T. S. poniesie 51,40 %
kosztow postepowania. Szczegdtowe wyliczenie kosztow pozostawiono na podstawie art. 108 § 1 k.p.c. referendarzowi
sadowemu.

Apelacje od wyroku Sadu Okregowego w Warszawie wniodsl pozwany zaskarzajac wyrok:

1. w pkt 1 co do kwoty 150 000 zl zarzucajac razgce zawyzenie wysoko$ci zado$éuczynienia oraz co do
dat wymagalno$ci kwoty zasadzonej tytulem zado$cuczynienia zarzucajac bledne okreslenie daty wymagalno$ci
roszczenia o zado$éuczynienie na dzien zgloszenia roszczenia pozwanemu, podczas, gdy ustalenie wysokoS$ci krzywdy
doznanej przez powddke wymagalo przeprowadzenia postepowania dowodowego i jego wysoko$¢ zostala ustalona
wedhlug stanu faktycznego istniejacego w dniu orzekania, a ponadto w $wietle 455 k.c. roszczenie ma by¢ spelnione
niezwlocznie po wezwaniu, co jednak nie oznacza, ze ma by¢ ono spelione w dniu otrzymania wezwania oraz nie
uwzglednienie tego, ze pozwany zaplacil powodce odsetki od kwoty 70.000 zl wyplaconej 4 lutego 2010 r. za okres od
30 grudnia 2009 r. do 04 lutego 2010r. w wysokosci 149,60 zt.

2. w pkt 2 co do kwoty 33 202,50 zl zarzucajac sprzeczno$¢ istotnych ustalen sadu z zebranym w sprawie materialem
dowodowym poprzez przyjecie, ze powddka poniosta szkode w postaci wydatkow na opieke i specjalng diete, podczas,
gdy powddka nie wykazala, aby takie wydatki poniosta

3. w punkcie 2 co do kwoty 979,56 zl zasadzonej tytulem skapitalizowanych odsetek zarzucajac blednie okreslenie
dat wymagalnosci kwot 6 180,00 zli 4 544,49 zl sad bowiem ustalil date wymagalnosci tych kwot na dzien zgloszenia



roszczenia podczas, gdy w Swietle art. 455 k.c. roszczenie ma by¢ spelnione niezwlocznie po wezwaniu, co jednak nie
oznacza, ze ma by¢ spelnione w dniu otrzymania wezwania;

4. w punkcie 3 co do kwoty 1 150,00 zl miesiecznie zarzucajac bledna ocene materialu dowodowego sprawy, z
ktérego wynika, aby powodka musiata ponosi¢ co miesigc wydatki w kwocie 1 150 zt z tytutu zwiekszonych potrzeb
spowodowanych jej obecnym stanem zdrowia, ponadto zastosowanie wskaznika wzrostu Srednich wynagrodzen do
ustalania renty na przyszlo$c.

Wskazujac na powyzsze pelnomocnik pozwanego wniést o czeSciowa zmiane wyroku poprzez:

1. zasadzenie w punkcie 1 wyroku zamiast kwoty 240 000 z! - kwoty 90 000 zl z odsetkami od dnia wydania wyroku
czyli od dnia 12 grudnia 2012 r.i oddalenia powodztwa w pozostalym zakresie, ewentualnie o zmiane dat wymagalno$ci
zasgdzonej w pkt 1 kwoty i zasadzenie odsetek od kwot:

- 10 000 z} od dnia 16 grudnia 2009r.
- 60 000 zl od dnia 16 grudnia 2009r.
- 75 000 z} od dnia 16 grudnia 2009r.
- 115 000 z} od dnia 17 lipca 2010 r. tj. lgcznie kwote 34 838,20 z} zamiast kwoty 38 108,75 zl;

2. zasgdzenie w punkcie 2 kwoty 3 199,97 zt (1850 + 369,99 + 129,99 + 849,99) zamiast kwoty 36 402,47 z} oraz i
oddalenie powddztwa w pozostalym zakresie, ewentualnie zmiane daty wymagalnosci kwot 6 180,00 z} i zasadzenie
odsetek od tej kwoty od dnia 24 lipca 2010 r. czyli 746,20 zk;

3. zasadzenie w punkcie 2 odsetek od kwoty 4 544,49 7z} od dnia 5 maja 2010 r. czyli kwoty 19,40 zk;
4. uchylenie punktu 3 i oddalenie roszczenia o rente w caloéci;
5. stosunkowe rozdzielenie kosztow.

W uzasadnieniu apelacji pozwany podkreslil, ze zadoSéuczynienie zasadzone przez Sad Okregowy w takiej wysokoS$ci
jest zdecydowanie wygorowane. W ocenie skarzacego Sad Okregowy blednie ocenia aktualny stan zdrowia powodki,
gdyz jego zdaniem powodka jest obecnie samodzielng osoba nie wymagajaca opieki innych os6b, moze sie uczy¢,
moze pracowaé¢ zawodowo z pewnymi ograniczeniami. Jak twierdzi skarzacy nie jest prawda, ze powodka jest nadal
osoba niesamodzielng i wymaga bezwzglednej pomocy oséb trzecich w wiekszosSci czynno$ci, ktére przed wypadkiem
wykonywala sama. Wprawdzie takie stwierdzenie znajduje sie w opinii bieglego neurologa, ktory jednak nie uzasadnit
takiej swojej opinii schorzeniami neurologicznymi i tych ograniczen upatruje skutkach urazu kregostupa i jamy
brzusznej. W ocenie bieglego ortopedy i gastroenterologa powddka jest osoba samodzielng wymagajaca jedynie
pomocy przy wykonywaniu ciezkich prac fizycznych. Zdaniem skarzacego skoro ustalenie rozmiaru ustalenie rozmiaru
krzywdy nastapilo w wyniku postepowania dowodowego przed sadem i przy ocenie wysokosci zado$cuczynienia musza
by¢ wziete pod uwage informacje o stanie zdrowia powddki, ktore nie byly znane pozwanemu, to odsetki od zasadzonej
kwoty zado$¢uczynienia sad powinien zasadzi¢ od dnia wydania wyroku. Niezaleznie od powyzszego pozwany podnosi,
ze sad blednie okreslil date wymagalno$ci kwot zasadzonych w punkcie 1 powinny by¢ zasadzone w nastepujacy
sposob:

1) od kwoty 10 000 z} od dnia 16 grudnia 2009 — 178,08 zl;
2) od kwoty 60 000 z} od dnia 16 grudnia 2009 — 5705,75 z;
3) od kwoty 75 000 od dnia 16 grudnia 2009 — 14 932,19 z};

4) od kwoty 115 000 od dnia 17 lipca 2010 — 14 171,78 zl;



- w sumie jest to kwota 34 987,80 zl, a nie kwota 38 108,75 zl.

W ocenie skarzacego Sad nie uwzglednil faktu wyplacenia na rzecz powddki kwoty 149,60 zl tytulem odsetek od
wyplaconej w dniu 04 lutego 2010 r. kwoty 70 000 z} za okres od grudnia 2009r. do 04 lutego 2010r. Sad Okregowy
blednie ustalil tez date wymagalnosci kwoty 6180 zl zasadzonej w pkt 2 wyroku oraz kwoty 4 544,49 zt wyplaconej
przez powoda przed wszczeciem procesu.

Jak wskazal skarzacy roszczenie o zaplate kwoty 6 180 zl tytulem kosztow opieki powddka zglosila pismem
doreczonym pozwanemu w dniu 09 lipca 2010r., wobec czego odsetki moga by¢ liczone od 24 lipca 2010r., a wiec do
28 czerwca 2011 1. jest to kwota 746,17z1. Powodka nie udowodnila aby z tytulu sprawowania nad nig opieki poniosta
jakiekolwiek koszty. Skarzacy podniosl, iz biegly gastroenterolog uznal, iz obecnie i w przyszlo$ci nie wymaga pomocy
0s6b trzecich, za$ opieke podczas hospitalizacji zapewnia personel medyczny. W szpitalu opieka od os6b trzecich byta
$wiadczona przez cztery godziny dziennie. Tymczasem w ocenie skarzgcego sad przyjal, ze bylo to 8 godzin dziennie.
(od 17.07.2009 do 23.09.2009) W ocenie skarzgcego powddka potrzebowala opieki oséb bliskich w wymiarze 1772
godzin (69 dni po 4 godziny, 60 dni po 24 godziny, 14 dni po 4 godziny). Tymczasem Sad Okregowy blednie przyjal, ze
potrzebowala opieki w wymiarze 2952 godzin. Skarzacy podkreslil, ze powddka nie udowodnila, ze ponosi dodatkowe
wydatki w zwigzku z koniecznoScia stosowania diety odpowiedniej do jej stanu zdrowia. Obecnie powddka nie wymaga
specjalnej diety, powinna jedynie unikaé thuszczow.

Odnoszac sie do zasgdzonej renty skarzacy wskazal, ze powodka nie wykazala tj. nie przedstawila odpowiednich
rachunkow za lekarstwa przyjmowane stale ani nie wykazala jakoby konieczne byly dojazdy do specjalistow w
okreslonych dziedzinach 4 razy w miesigcu. Powddka nie wykazala takze koniecznoS$ci ponoszenia na state wydatkow.
Nie wykazala réwniez, aby co miesiac musiala kupowaé lekarstwa i ponosi¢ koszty zwiazane z koniecznoscig
skorzystania z odplatnej pomocy lekarskiej. Powddka nie wykazala, aby musiala co miesigc ponosi¢ wydatki na
zywno$¢ wyzsze o 300 zt niz prawidlowo odzywiajaca sie osoba. Zdaniem skarzacego obecnie powddka nie wymaga
w ogole opieki. Powoddce nie jest potrzebna pomoc wykwalifikowanej opiekunki z (...), dlatego tez bezpodstawnie
zostala wyliczona podstawa stawki opieki stosowanej przez OS$rodki (...). Opinie bieglych sadowych z pewnoScia nie
uzasadniajg przyznania powddce renty z tytulu zwiekszonych potrzeb.

W odpowiedzi na apelacje pelnomocnik powo6dki wnidst o oddalenie apelacji w caloéci jako bezzasadnej. (k.683-697).
W ocenie pelnomocnika powodki Sad dokonal zgodnie z prawem oraz przedstawionym materiatem dowodowym
oceny, w jakiej wysoko$ci zado§¢uczynienie przystuguje powodce. Sad I instancji dokonal prawidlowych ustalen
faktycznych. W toku procesu pozwany nie kwestionowal opinii bieglych. Sad wzial pod uwage okolicznosci
dlugotrwalego, bolesnego leczenia, ktore nie zakonczylo sie do dnia dzisiejszego. Sad I instancji wskazal na znaczne
cierpienia fizyczne, ktorych powodka doznala, przebyty i towarzyszacy jej do dnia dzisiejszego stres oraz negatywne
ich nastepstwa. W ocenie pelnomocnika powo6dki Sad I instancji prawidtowo ustalil réwniez, ze powddka niewatpliwie
wymagala znacznej pomocy zaré6wno podczas pobytu w szpitalu jak i w okresie dalszego leczenia. Zdaniem powoda
kwota 10 zl za godzine uslugi pozostaje uzasadniona. Sad I instancji na podstawie opinii bieglego lekarza z zakresu
chorob wewnetrznych, ktory okreslil §redni koszt diety przestrzeganej przez powddke na kwote 10 zt wyzsza niz
dieta normalna dla przecietnego czlowieka. Pozwany nie negowal tej opinii. Wyjaénienia sadu I instancji przyjete
w uzasadnieniu wyroku nie budza watpliwos$ci powodki. OkreSlone przez strone powodowa comiesieczne koszty
ponoszone w zwiazku z konieczno$cia przyjmowania lekarstw, odbywania wizyt lekarskich, dojazdami na kontrolne
wizyty i badania lekarskie, specjalng diete lekkostrawna, opieke osob trzecich zostaly uznane za Sad I instancji za
uzasadnione szczegblnie w kontekScie wywodow i orzecznictwa przytoczonego, na podstawie opinii bieglych oraz
zeznan Swiadkow.

Sad Apelacyjny zwazyl, co nastepuje.

Apelacja pozwanego zastugiwala na uwzglednienie w czesci.



Majac na uwadze caloksztalt okolicznoéci sprawy w pierwszej kolejnos$ci za stuszny nalezalo uzna¢ zarzut skarzacego,
iz zasadzona przez Sad I instancji kwota 240 000 zt tytutem zadoSéuczynienia jest zbyt zawyzona w stosunku do
rozmiaréw uszczerbku na zdrowiu jaki poniosta powddka.

Zwazy¢ nalezy, iz przyznanie poszkodowanemu zado$c¢uczynienia z art. 445 § 1 k.c. zalezy od uznania sagdu. Okreslajac
wysoko$¢é zadoécuczynienia sad bierze pod uwage caloksztalt okoliczno$ci sprawy, w tym gléwnie stopien, trwaloéc
skutkéw, prognozy na przyszloé¢, wiek itp. Naprawienie szkody niemajatkowej, tzw. krzywdy, moze polegaé na
przyznaniu poszkodowanemu odpowiedniej sumy pienieznej. Wyrazenie "odpowiednia suma" pozostaje w zwigzku z
tym, ze ze wzgledu na istote krzywdy nie da sie jej wyliczyé w sposéb Scisly, w przeciwienstwie do szkody rzeczowe;j.
Nie zachodzi zatem w takich przypadkach (stosowania art. 445 § 1 k.c.) niemozliwoé¢ albo nadmierne utrudnienie
ustalenia wysokoSci szkody, o czym mowa w art. 322 k.p.c. Wylaczone jest zatem w takich przypadkach stosowanie
tego przepisu. Jak wskazal Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 18 listopada 2004r. w sprawie I CK 219/04 korygowanie
przez Sad drugiej instancji zasadzonego zadoécuczynienia moze by¢ aktualne tylko wtedy, gdy przy uwzglednieniu
wszystkich okoliczno$ci sprawy, majacych wpltyw na jego wysoko$¢, jest ono niewspotmiernie nieodpowiednie, tj. albo
razaco wygorowane, albo razaco niskie.

Majac na uwadze powyzsze rozwazania zgodzi¢ nalezy sie ze stanowiskiem Sadu Okregowego, iz wypadek jakiemu
ulegla powddka mial rozlegle negatywne nastepstwa zaré6wno w sferze fizycznej jak i psychicznej. Niewatpliwie przez
dlugi czas po wypadku i wymagajacemu leczeniu powodka odczuwala oraz odczuwa w dalszym ciagu bdle brzucha,
bole kregostupa, zawroty glowy, nasilajace sie mdloSci. Leczenie oprocz hospitalizacji wiazalo sie z licznymi wizytami
i badaniami, a i obecnie powddka wymaga nadal stalego pozostawania pod kontrola lekarzy. Racje nalezy rowniez
przyzna¢ Sadowi Okregowemu, iz uszczerbek na zdrowiu u osoby mlodej skutkujacy konieczno$cig dtugotrwalego
leczenia, a nastepnie pozostawania pod kontrolg lekarzy wiaze sie niewatpliwie ze znacznym poczuciem krzywdy.
Krzywda ta bierze sie tez ze Swiadomosci, ze wypadek w sposob istotny wplynal na zycie powodki, ograniczyl ja w
wielu sferach zycia. Sad Apelacyjny podziela takze przywolane przez Sad Okregowy orzecznictwo z ktérego wynika,
iz zasadniczym kryterium ustalenia wysoko$ci zado$¢uczynienia jest rozmiar cierpienia i rozmiar niekorzystnych
zmian w zyciu poszkodowanego. Za jedyna przeslanke ustalenia wysoko$ci zadoécuczynienia przyjmuje sie rozmiar
krzywdy. Zado$cuczynienie ma na celu kompensate nie tylko cierpien fizycznych ale réwniez niekorzystnych
nastepstw zdarzenia w sferze psychiki poszkodowanego. Ma ono na celu przyniesienie poszkodowanemu réwnowagi
emocjonalnej naruszonej przez doznane cierpienia psychiczne (orzeczenie SN z dnia 08 czerwca 2011 r., I PK 275/10).

Przyznane przez sad zado$éuczynienie powinno przedstawiac¢ ekonomicznie odczuwalng warto$c, nie moze by¢ jednak
nadmierne w stosunku do doznanej krzywdy i aktualnych stosunkéw majatkowych w spoleczenstwie, a wiec powinna
by¢ utrzymana w rozsadnych granicach. Zgodnie z obowiazujaca judykatura odpowiednia suma w rozumieniu art.445
§ 1 k.c. nie oznacza sumy dowolnej, a jej prawidlowe ustalenie wymaga uwzglednienia wszystkich okoliczno$ci,
mogacych mie¢ w danym wypadku znaczenie. Zaréwno okoliczno$¢ wplywajace na wysoko$¢ zado$c¢uczynienie, jak i
kryteria ich oceny powinny by¢ rozwazane indywidualnie w zwigzku z konkretng osoba pokrzywdzonego ( orz. SN z
dnia 26 listopada 2009 r. III CSK 62/09 ).

Przy ustalaniu wysoko$ci zado$c¢uczynienia nalezalo mie¢ na uwadze, ze wbrew ustaleniom Sadu Okregowego obecnie
powddka nie wymaga stalej opieki innych oséb. W spos6b samodzielny dojezdza do szkoly i uczestniczy w zajeciach,
nie wymaga tez indywidualnego lub szczegblnego nauczania. Brak podstaw do uznania, iz pow6dka nie moze sie
uczy¢, badz tez nie moze wykonywac zadnej pracy zawodowej. Jak wskazal biegly ortopeda i gastroenterolog powodka
wymaga pomocy przy wykonywaniu ciezkich prac fizycznych. Z powyzszego nie mozna wysnué, iz jest obecnie osobg
calkowicie niesamodzielna. Przy ocenie wysokosci krzywdy nalezalo takze mie¢ na wzgledzie, ze pomimo odczuwanych
nadal dolegliwosci, powddka wymagala intensywnej opieki lekarskiej tylko przez okres kilku miesiecy po wypadku, nie
wymagala dtuzszej rehabilitacji, za§ przerwa w edukacji w szkole tylko jeden rok szkolny, kiedy powdédka korzystala
z indywidualnego nauczania. Mimo ograniczen w zyciu codziennym spowodowanych nastepstwami wypadku, nie
spowodowal on trwalej niemoznosci dalszej edukacji, czy tez pracy zawodowe;j.



Majac na uwadze wszelkie okolicznoSci niniejszej sprawy nalezalo uznac, ze przyznane przez Sad I instancji
zado$éuczynienie jest razaco wygdrowane, majac takze na uwadze poglad utrwalone w dotychczasowym orzecznictwie
sadoéw powszechnych i Sagdu Najwyzszego. Sad Apelacyjny uznal, iz wobec skutkéw wypadku poszkodowanej nalezy
sie zado$¢uczynienie w lacznej kwocie 250 000 zl i wobec wyplacenia juz przez pozwanego kwoty 160 000 z} zasadzil
z tego tytutu na rzecz powo6dki kwote 90 000 zl. wraz z ustawowymi odsetkami od kwoty 50 000z} od dnia 04.07.2011
r. do dnia zaplaty, za$§ sume skapitalizowanych odsetek obnizyt do kwoty 24 965,32 7zl wraz z ustawowymi odsetkami
od dnia 04 lipca 2011 r. do dnia zaplaty. Na zasadzong taczna kwote skapitalizowanych odsetek sklada sie odsetki od
kwoty 60 000 zl od dnia 16.10.09 r. (31 dni od daty zgloszenia szkody pozwanemu) do dnia 04.02.10 r. (data wyplaty
powddce 70.000 zb), tj. kwota 2 393,42 zl, od kwoty 10 000 zl od dnia 16.12.09 r. (dzief po uplywie tygodnia od
doreczenia pozwanemu zadania przyznania 235.000 zl) do dnia 04.02.10 r. ( data zaplaty 70.000 zl ) — 181,64 z} minus
wyplacone powodce 149,60 z} odsetek — 32,04 zl, od kwoty 60 000 7t od dnia 16.12.09 r. (dzien po uplywie tygodnia
od daty zgloszenia zadania zado$¢uczynienia w wysokos$ci 235 000 zl ) do dnia 09.09.10 r. (data wyplaty powddce 60
000 z}) — 5 727,12 7z}, od kwoty 75 000 zt od dnia 16.12.09 r. (dziet po uplywie tygodnia od daty zgloszenia roszczenia
o zaplate 235 000 zl zado$¢uczynienia) do dnia 28.06.11 r. (jak w pkt.6 pozwu ) — 14 958,90 zl, od kwoty 15 000 z} od
dnia 17.07.10 r. (dziefi po uplywie tygodnia od daty doreczenia pozwanemu zgdania przyznania 350 000 zl) do dnia
28.06.11 r.( jak w pkt.6 pozwu ) — 1 853,84 zl. Zatem lacznie tytulem skapitalizowanych odsetek zostala zasgdzona
kwota 24 965,32 7} z ustawowymi odsetkami od dnia wniesienia powddztwa, tj. od dnia 04 lipca 2011 r. do dnia zaplaty.

Sad Apelacyjny podzielil tym samym stanowisko skarzacego w zakresie twierdzenia, iz zgodnie z art. 455 k.c.
roszczenie ma by¢ spelnione niezwlocznie po wezwaniu, co jednak nie oznacza, ze ma by¢ ono spelnione w dniu
otrzymania wezwania. W ocenie Sadu Apelacyjnego za realny termin do spelnienia Swiadczenia nalezy przyjac tydzien
od chwili doreczenia wezwania do zaplaty, gdyz jest to okres w ktérym dluznik przy uwzglednieniu okoliczno$ci
miejsca i czasu jest w stanie dokona¢ zaplaty. Zasadzajac skapitalizowane odsetki Sad Apelacyjny — tak jak Sad I
instancji uwzglednil kwote 149,60 zl tytulem odsetek od wyplaconej w dniu 04 lutego 2010 r. kwoty 70 000 7} za okres
od dnia 30 grudnia 2009 r. do dnia 04 lutego 2010 r. Brak bylo natomiast podstaw do uznania, ze odsetki winny zosta¢
zasadzone dopiero od dnia wydania wyroku, gdyz podstawa ustaleni Sadu I instancji byl rozmiar krzywdy doznany juz
przez wniesieniem pozwu i wezwaniami powddki do zaplaty, zas przeprowadzone postepowanie dowodowe jedynie
pozwolito w sposob pelny okresli¢ jej rozmiar. Nalezy w tym zakresie podzieli¢ poglad Sadu Najwyzszego wyrazony
w powolanym w apelacji wyroku z dnia 18 lutego 2011 r., sygn. akt I CSK 243/10, ze ,jezeli zobowigzany nie placi
zado$céuczynienia w terminie wynikajacym z przepisu szczegoélnego lub w terminie ustalonym zgodnie z art. 455 in
fine k.c., uprawniony nie ma niewatpliwie mozliwoSci czerpania korzySci z zado$éuczynienia, jakie mu sie nalezy
juz w tym terminie. W konsekwencji odsetki za opdznienie w zaplacie zado$éuczynienia naleznego uprawnionemu
juz w tym terminie powinny sie naleze¢ od tego wla$nie terminu. Stanowiska tego nie podwaza pozostawienie przez
ustawe zasadzenia zado$éuczynienia i okreSlenia jego wysokos$ci w pewnym zakresie uznaniu sadu. Przewidziana
w art. 445 § 11 art. 448 k.c. mozliwoéci przyznania przez sad odpowiedniej sumy tytulem zadoSéuczynienia za
krzywde nie zaklada bowiem dowolnosci ocen sadu, a jest jedynie konsekwencja niewymiernego w peli charakteru
okolicznos$ci decydujacych o doznaniu krzywdy i jej rozmiarze. Mimo wiec pewnej swobody sadu przy orzekaniu o
zado$Cuczynieniu, wyrok zasadzajacy zado$¢uczynienie nie ma charakteru konstytutywnego, lecz deklaratywny.”

W pozostalym zakresie apelacje odnosnie punktu I wyroku Sadu Okregowego w Warszawie z dnia 12 grudnia 2012 1.
Sad Apelacyjny w Warszawie oddalil, albowiem przedstawione przez skarzacego wyliczenia skapitalizowanych odsetek
ustawowych nie byly prawidlowe.

Odnoszac sie do zaskarzonego pkt 2 wyroku, w ktérym zasadzono na rzecz powddki kwote 30 222,47 zt tytulem
odszkodowania, Sad Apelacyjny uznal, iz poczynione w tym zakresie przez Sad I instancji ustalenia faktyczne nie byly w
pelni prawidlowe. Sad Okregowy zasadnie uznal, ze biorac pod uwage charakter obrazen potwierdzony dokumentacja
medyczng, opiniami bieglych i zeznaniami Swiadkéw powodka wymagala opieki i pomocy zaréwno podczas pobytu
w szpitalach jak i przez pierwsze miesiace pobytu w domu. Sad Okregowy zasadnie mial tez na uwadze, ze podczas
pobytu w szpitalach powddka miala zapewniona opieke personelu szpitali, ale dodatkowa opieka i pomoc w zwyklych
czynnoSciach sprawowana przez rodzine rowniez byla uzasadniona i potrzebna. Uznaje sie, ze w sklad kosztow



wyniklych z powodu uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia, o ktérych moéwi art. 444 § 1 k.c., wchodza nie
tylko koszty leczenia w §cistym tego slowa znaczeniu, lecz takze wydatki zwigzane z odwiedzinami chorego w szpitalu
przez osoby bliskie. Odwiedziny te s niezbedne zaré6wno dla poprawy samopoczucia chorego i przyspieszenia w ten
sposob leczenia, jak i dla kontaktu rodziny z lekarzami w celu uzyskania informacji i wskazéwek o zdrowiu chorego i
jego potrzebach. Odnosi sie to, zwlaszcza gdy poszkodowanym jest dziecko i gdy chodzi o wizyty jego rodzicow (wyrok
SN z dnia 7 pazdziernika 1971 r., II CR 427/71). W ocenie Sadu Apelacyjnego w Warszawie takze przyjeta przez Sad
I Instancji stawke 10 zt za godzine opieki nalezy uznaé za prawidlowa. Kwota ta nie jest wygdrowana i nie odbiega
od stawek stosowanych w innych osSrodkach opieki spolecznej. Brak podstaw do uznania, iz do ustalenia kosztow
opieki $wiadczonej przez osoby bliskie nalezy przyjac¢ nizsze stawki, niz te odnoszace sie do os6b wykonujacych prace
w ramach opieki spoleczne;j.

Sad Apelacyjny dokonujac ponownej analizy zgromadzonego w sprawie materiatu dowodowego, w tym zeznan
Swiadkoéw oraz opinii bieglych, doszed} jednak do do przekonania, ze pow6dka wymagala opieki nizszym wymiarze niz
przyjal to Sad Okregowy. Wbrew tym ustaleniom, ktére nie zostaly szczegdtowo uzasadnione i w zasadzie powielaja
zadania powodki, uwzgledniajac zakres Zadania, powo6dka wymagala opieki jedynie w lacznym wymiarze 1112 godzin
(69 dni w okresie od 17 lipca do 23 wrze$nia 2009 r. po 4 godziny, 61 kolejnych dni po 12 godzin, 14 kolejnych dni
po 4 godziny i 16 kolejnych dni po trzy godziny na dobe). Dokonujgc ustalen w tym zakresie Sad opart sie glownie
na opinii bieglego gastroenterologa oraz bieglego ortopedy, gdyz zdaniem Sadu Apelacyjnego opinie te w sposéb
najbardziej pelny przedstawialy zakres takiej opieki, a ponadto byly wydane przez specjalistéw z zakresow, w ktorych
powddka odniosla najwieksze obrazenia. Takie ustalenia potwierdzajg takze opinie bieglych: chirurga i z zakresu
choréb wewnetrznych. Natomiast opinia bieglego neurologa nie zawiera szczegdlowych ustalen w tym zakresie i nie
zawiera zadnego uzasadnienia koniecznoSci codziennej pomocy oséb trzecich z punktu widzenia medycznego, jego
wnioski w tym zakresie stojg w opozycji do ustalen pozostalych bieglych, stad nalezalo je uznaé za niewiarygodne i
nie mogace stanowi¢ podstawy do dokonywania ustalen w sprawie. Wnioskom tym przeczy takze codzienne faktyczne
funkcjonowanie powddki, ktora samodzielnie okoto poéttorej godziny dojezdza do szkoly i uczestniczy w zajeciach,
nie wymagajac przy tym zadnej pomocy. Nalezalo takze mie¢ na wzgledzie, ze powddka mieszka nadal z rodzicami
i podnoszone przez bieglych ograniczenia dotyczace niemoznosci dZzwigania ciezszych rzeczy czy tez sprzatania, w
praktyce nie wystepuja, gdyz powddka takze przed wypadkiem tylko pomagala rodzicom. Moze to ulec zmianie w
przypadku zamieszkania przez pow6dke samodzielnie i prowadzenia wlasnego gospodarstwa domowego. Nie mogto to
miec¢ jednak wplywu na ocene obecnego zakresu pomocy oséb trzech, ktérego powddka wymaga jedynie w doraznych,
rzadkich przypadkach, ktore nie moga zdaniem Sadu Apelacyjnego uzasadniaé przyznania odszkodowania.

Za zasadny nalezalo takze uznaé zarzut apelacji, ze powddka nie wykazala celowos$ci zadania tytutem odszkodowania
zwrotu kosztow lepszego odzywiania w okresie od 23 wrze$nia 2009 r. (zakonczenia leczenia w Instytucie Centrum (...)
w L.) do 01 maja 2011 r., czyli za okres rekonwalescencji pow6dki w domu, za okres 20 miesiecy w $redniej wysokos$ci
10 zl dziennie (6 000 z}).

Sad Apelacyjny w tym zakresie w pelni podziela stanowisko skarzacego, iz z akt sprawy nie wynika, jakoby powédka
ponosita dodatkowe wydatki w zwigzku z konieczno$cia stosowania diety odpowiedniej do jej stanu zdrowia. Powodka
nie przedstawila zadnych dokumentéw z ktoérych wynikaloby, iz koszt stosowanej przez nia diety jest wyzszy o
okolo 10 zl dziennie od kosztow diety osoby zdrowej, za$ oparcie sie w tym zakresie na lakonicznym stwierdzeniu
bieglego z zakresu chor6b wewnetrznych, ktory nie jest specjalista z zakresu dietetyki, bylo nieprawidlowe. Jest rzecza
powszechnie znana i w zwigzku z tym nie wymagajaca dowodu, ze dieta lekkostrawna powoduje szereg ograniczen i
wymaga wiekszej staranno$ci i uwagi przy sporzadzaniu positkow, natomiast nie jest dieta drozsza. Majac powyzsze na
uwadze Sad Apelacyjny obnizyt zasadzone przez Sad Okregowy odszkodowanie o kwote 6 000 z1, uznajgc, iz doliczenie
do kwoty zasadzonego odszkodowania kosztéw diety powo6dki nie mialo swojego oparcia w zgromadzonym w sprawie
materiale dowodowym.

Jako laczng warto$¢ skapitalizowanych odsetek ustawowych przystugujacych powodce Sad Apelacyjny ustalil na
kwote 941,68 zl. Powyzsza warto$¢ zostala obliczona w nastepujacy sposéb: odsetki od kwoty 6 180 z} za okres od
dnia 05.05.10 r. (dzien po uplywie dwoch tygodni od daty zgloszenia zadania przyznania powddce 11 004,33 zt od



pozwanego w toku postepowania likwidacyjnego) do dnia 28.06.11 r.( zgodnie z zadaniem jak w pkt.6 pozwu) — 922,
26 7z} oraz od kwoty 4 544,49 zl za okres od 05.05.10 r. (dzien po uplywie dwoch tygodni od daty zgloszenia roszczenia
w postepowaniu likwidacyjnym) do dnia 17.05.10 r. (data wyplacenia powodce kwoty 4 544,49 zt ) — 19,42 71 1j.
laczng kwote 941,68 zl z ustawowymi odsetkami od daty wniesienia pow6dztwa do dnia zaplaty. Z uwagi na powyzsze
powddztwo o dalsza kwote skapitalizowanych odsetek oraz kwote odszkodowania nalezalo oddalic.

Powyzsze ustalenia Sadu Apelacyjnego znajduja réwniez pelne zastosowanie w zakresie zarzutu apelacji odno$nie
bezzasadno$ci uznania zadania renty: 600 zl kosztéw opieki 0s6b trzecich oraz 300 zt tytulem kosztow specjalnej diety
lekkostrawnej i dlatego roszczenie w tym zakresie nalezalo oddalié.

Nie zostala takze wystarczajaco wykazana przez powddke konieczno$§¢é ponoszenia comiesiecznie kosztow na
lekarstwa, wizyty i badania lekarskie oraz kosztow dojazdu na te wizyty i badania w wysokos$ci 250 zl. Jak wynika
ze zgromadzonego w sprawie materialu dowodowego, powolani w sprawie biegli wskazali, iz pow6dka nie wymaga
obecnie leczenia sanatoryjnego, ani nie wymaga rehabilitacji, ponadto $§rodki na takie leczenie przyznawane sa przez
NFZ, w zwigzku z tym powddka moze korzystaé z rehabilitacji oraz opieki sanatoryjnej w ramach bezplatnej pomocy
lekarskiej. Ponadto biegli wskazali takze, iz stan powodki obecnie jest stabilny, nie wymaga ona specjalistycznego
leczenia, ani korzystania ze specjalnych pomocy medycznych i wszelkie kontrole wykonywane sa w ramach NFZ.
Ponadto w toku postepowania powodka nie wykazala, tj. nie przedstawila odpowiednich rachunkéw za lekarstwa
przyjmowane stale, ani nie wykazala jakoby konieczny byt dojazd do specjalistow w okre§lonych dziedzinach 4 razy
w miesigcu. Jedynie z opinii bieglego neurologa wynika, ze powodka powinna przyjmowac leki przeciwzapalne i
przeciwbdlowe, a takze leki rozluzniajgce mie$nie, a koszt miesieczny takiego leczenia farmakologicznego wynosi
okolo 70 zk. Z kolei z zeznan powddki wynika, ze powddka kilka razy do roku jest wozona samochodem przez ojca
na prywatne wizyty lekarskie do gastrologa. W konsekwencji nalezato uznadé, ze powodka ponosi comiesieczne koszty
z tego tytulu, poniewaz jednak dokladne okreslenie ich wysoko$ci nie byto mozliwe, na podstawie art. 322 k.p.c.,
Sad Apelacyjny uznal za zasadne zasadzenie kwoty 200 zt tytulem renty, w tym kwoty 150 zl tytulem comiesiecznych
kosztow na lekarstwa, wizyty i badania lekarskie oraz 50 zl tytutem kosztéw dojazdu na te wizyty.

Za zasadny nalezalo takze uznaé zarzut apelacji dotyczacy niezasadnego ustalenia przez Sad Okregowy corocznej
waloryzacji renty, gdyz rozstrzygniecie to nie znajduje uzasadnienia w treSci art. 444 § 2 k.c. Sad okreslajac wysoko$é
renty bierze pod uwage, w przedmiotowym wypadku zwiekszone potrzeby poszkodowanego i nie jest mozliwe
zalozenie, ze potrzeby te beda sie zwieksza¢ stosownie do wzrostu Srednich wynagrodzen w sektorze przedsiebiorstw
panstwowych, jak to uczynit Sad Okregowy. W przypadku faktycznego zwiekszenia sie potrzeb powddki bedzie ona
mogla wystapic¢ o zmiane wysoko$ci renty na podstawie art. 907 k.c.

Ustalajac zasade poniesienia kosztow postepowania Sad majac na uwadze art. 100 k.p.c. stosunkowo je rozdzielit:
pozwany Towarzystwo (...) w W. poniesie 19,30 % kosztéw postepowania, a powodka T. S. poniesie 80,70 % kosztow
postepowania.

Majac na uwadze powyzsze, na podstawie art. 386 1 k.p.c., orzeczono jak w punkcie I i IT sentencji.

O kosztach postepowania w instancji odwolawczej orzeczono zgodnie z wynikiem sporu na podstawie art. 98 k.p.c.
wobec uwzglednienie apelacji w 84% i jej oddalenia w 16%.



