Sygn. akt I ACa 923/13

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 4 grudnia 2013 .

Sad Apelacyjny w Warszawie I Wydzial Cywilny w skladzie:
Przewodniczacy — Sedzia SA Dorota Markiewicz (spr.)
Sedzia SA Marzanna Goral

Sedzia SO del. Ewa Cylc

Protokolant — st. sekr. sad. Ewelina Borowska

po rozpoznaniu w dniu 4 grudnia 2013 r. w Warszawie
na rozprawie

sprawy z powodztwa M. S.

przeciwko Z. S.

o zado$§éuczynienie

na skutek apelacji pozwanego

od wyroku Sadu Okregowego w Warszawie

z dnia 6 marca 2013 r., sygn. akt XXIV C 572/11

1. oddala apelacje;

2. zasqdza od Z. S. na rzecz M. S. kwote 1.800 (Jeden tysiqgc osiemset) zlotych tytulem zwrotu
kosztéw postepowania apelacyjnego.

Sygn. akt I ACa 923/13

UZASADNIENIE

Powodka M. S. wniosta o zasgdzenie od pozwanego Z. S. kwoty 100.000 z} tytulem zado$éuczynienia pienieznego za
doznang krzywde w zwigzku z naruszeniem jej ddbr osobistych w postaci zdrowia, godnoSci, nietykalnoSci cielesnej
oraz wolno$ci seksualnej wraz z ustawowymi odsetkami liczonymi od dnia wniesienia pozwu.

Pozwany wniost o oddalenie powddztwa w calosci.

Wyrokiem z dnia 6 marca 2013 r. Sad Okregowy w Warszawie zasadzil od pozwanego na rzecz powddki kwote 40.000
z}l z ustawowymi odsetkami od dnia 12 grudnia 2011 r. do dnia zaplaty oraz nakazal pobraé od pozwanego na rzecz
Skarbu Panstwa (Kasy Sadu Okregowego w Warszawie) kwote 2.000 zt tytulem kosztow procesu, a koszty zastepstwa
procesowego Sad Okregowy znidst wzajemnie miedzy stronami.

Podstawa wydanego rozstrzygniecia byly nastepujace ustalenia faktyczne poczynione przez sad pierwszej instancji:



Strony zawarly zwiazek malzenski w dniu 25 sierpnia 2001 r. Od pazdziernika 2004 r. pomiedzy stronami zaczeto
dochodzi¢ do nieporozumien i awantur. Pozwany uzywal wobec zony stow wulgarnych, wyganial ja do domu jej matki
oraz stosowal przemoc psychiczng i fizyczna, w szczegdlnosci gdy pozostawal pod wplywem alkoholu. Pozwany zaczat
przekonywac¢ zone, by ta przepisala na niego mieszkanie stanowiace wspotwlasno§é malzonkéw, thumaczac, ze chce
zalozy¢ wlasna dzialalno$¢ gospodarcza, a rozdzielnos¢ majatkowa malzonkéw da mu wieksza zdolnosé kredytowa.
Powodka zrzekla sie swoich praw do mieszkania, a pozwany pod wplywem alkoholu o$§wiadczyt Zonie, ze nigdy nie
zamierzal zaklada¢ dzialalno$ci gospodarczej, a jedynie staé sie samodzielnym wlacicielem mieszkania.

Powodka podejrzewala meza o zdrade malzenska. Pod koniec pazdziernika wyprowadzita sie do matki. Przyjezdzala
do meza kilkakrotnie, ale on byl przeciwny powrotowi zony. W czasie wizyty u meza w styczniu 2005 r. powddka
przekonana byla, ze w mieszkaniu znajdowala sie jaka$ obca osoba. Powddka zdecydowala wowczas, ze nie wyjedzie
juz z mieszkania, ponownie zamieszkala z mezem.

Pozwany nie zmienil swojego zachowania wobec zZony, bywal wobec niej agresywny, zmuszal réwniez powodke do
obcowania plciowego i ogladania filméw pornograficznych. Kiedy powodka wracala z pracy, pozwany nie dawal jej
spac¢, stuchajac gloéno muzyki, kopal powoddke po brzuchu i zebrach, grozil, ze obetnie jej glowe i wysle matce powodki
oraz, ze ,wynajmie ruskich”, ktérzy ja zabija. Pozwany skladal skargi na powddke skierowane do jej pracodawcy,
wnoszac o poddanie jej badaniom psychiatrycznym, co spowodowalo, ze powddka odczuwala niepokéj réowniez
w pracy. Pomimo doznawanej przemocy ze strony meza, powodka nie zdecydowala sie na ponowne opuszczenie
wspolnego mieszkania stron.

Na poczatku lutego 2005 r. pozwany wyprowadzil sie ze wsp6lnego mieszkania. Wprowadzil sie ponownie w marcu
2005T.

W zwiazku z sytuacja panujaca w malzenstwie i zachowaniem meza powodka w kwietniu 2005 r. targneta sie na wlasne
zycie spozywajac opakowanie tabletek nasennych i popijajac je alkoholem.

Malzonkowie zamieszkiwali razem do polowy lipca 2005 r. kiedy to pozwany wyprowadzit sie definitywnie od zZony.

Od sierpnia 2005 r. powoddka uczeszczala na terapie w Poradni(...). Do dnia dzisiejszego pozostaje pod opieka
psychologa i psychiatry w zwigzku z doznana przemoca fizyczna, psychiczng i seksualng. Zdiagnozowano u niej zesp6t
stresu pourazowego oraz zespdl depresyjny, co przelozylo sie na zaburzenia snu, niepokdj oraz obnizony nastroj.
W celu zlagodzenia niekorzystnych skutkéw psychicznych powodka z odstepami przyjmuje leki. Pomimo faktu, ze
powodka nie mieszkala juz z pozwanym, czula nadal zagrozenie z jego strony. W odczuciu otoczenia powddka zmienila
sie w osobe znerwicowana i smutng. Obecnie jej stan psychiczny ulegt poprawie, powddka jest spokojniejsza, a zespot
stresu pourazowego zostal zaleczony, jednakze powddka ma trudnoéci z okazaniem zaufania drugiej osobie. Zdaniem
lekarzy problemy takie moga powrdcié w kolejnych sytuacjach stresowych.

Wyrokiem z dnia 19 stycznia 2010 r. Sad Rejonowy w Radzyniu Podlaskim w sprawie II K 91/09 uznal Z. S. za
winnego tego, ze w okresie od pazdziernika 2004 r. do 8 czerwca 2005 r. w W. w mieszkaniu stron znecat sie fizycznie
i psychicznie nad powodka w ten sposdb, ze bedac pod wplywem alkoholu wszczynal awantury, w trakcie ktérych
wyganial ja z domu, grozil pozbawieniem zycia, szarpal za wlosy, ublizal jej stowami powszechnie uznawanymi za
obelzywe, kopal po calym ciele, czego nastepstwem bylo targniecie sie M. S. w dniu 29 kwietnia 2005 r. na wlasne zycie
ina podstawie art. 207 § 3 k.k. skazany na kare 2 lat pozbawienia wolno$ci. Z. S. zostal uznany takze za winnego tego,
ze w dniu 20 stycznia 2005 r. w W. w celu osiagniecia korzysci majatkowej wprowadzil w blad powddke co do celu i
skutku zawarcia umowy rozdzielnosci majatkowej, czym spowodowal niekorzystne rozporzadzenie mieniem w postaci
mieszkania stron przez przeniesienie wlasnos$ci lokalu w calo$ci na siebie i na podstawie art. 286 § 1 k.k. zostal skazany
na kare roku pozbawienia wolnosci oraz grzywne 100 stawek dziennych. Ponadto zostal uznany za winnego tego, ze w
maju 2005r. przemoca polegajaca na tym, ze rzucil powddke na kanape, usiadal na jej klatce piersiowej, doprowadzil
ja do obcowania plciowego poprzez wprowadzenie czlonka do jej ust i na podstawie art. 197 § 1 k.k. zostal skazany na
kare dwoch lat pozbawienia wolnoSci. Zostal réwniez uznany winnym tego, ze w okresie od lipca 2005 r. do wrze$nia



2005 r. ukryt dokumenty powodki w postaci ksiazeczki ubezpieczeniowej, ksiazeczki zdrowia, legitymacji pracownika
Urzedu Skarbowego, odpisu ukonczenia studidéw, prawa jazdy i na podstawie art. 276 k.k. zostal skazany na kare 6
miesiecy pozbawienia wolnoSci. Orzeczone wobec pozwanego kary pozbawienia wolnos$ci polaczono i orzeczono wobec
Z.S.jak kare laczng 2 lata pozbawienia wolnoSci, a wykonanie kary lacznej pozbawienia wolnosci zawieszono na okres
proby czterech lat oraz zobowigzano pozwanego do poprawnego zachowania sie w stosunku do M. S.. Sad Okregowy
w Lublinie utrzymal w mocy zaskarzony wyrok.

Wyrokiem z dnia 19 pazdziernika 2010 r. Sad Okregowy w Warszawie rozwiazal przez rozwdd zwigzek malzenski stron
z winy powoda.

Sad Okregowy ocenil, ze wniesione w tej sprawie powodztwo zastuguje na uwzglednienie w czesci.

Zgodnie z art. 23 k.c., dobra osobiste czlowieka, jak w szczegblnosci zdrowie, wolno$¢, czesé, swoboda sumienia,
nazwisko lub pseudonim, wizerunek, tajemnica korespondencji, nietykalno$¢ mieszkania, tworczo$¢ naukowa,
artystyczna, wynalazcza i racjonalizatorska, pozostaja pod ochrong prawa cywilnego niezaleznie od ochrony
przewidzianej w innych przepisach. W $wietle przytoczonej regulacji, ktora postluguje sie sformulowaniem ,w
szczego6lnosci”, nalezy podnie$é, ze kodeks cywilny nie zawiera enumeratywnego katalogu débr osobistych, a jedynie
wymienia przykladowe dobra podlegajace ochronie. Nie budzi watpliwos$ci, ze oprécz wymienionych w art. 23 k.c.,
ochronie podlega nietykalnosé cielesna. Wedlug art. 24 § 1 k.c. ten, czyje dobro osobiste zostaje zagrozone cudzym
dzialaniem, moze zadac zaniechania tego dzialania, chyba ze nie jest ono bezprawne, a w razie dokonanego naruszenia
moze on takze zadaé, azeby osoba, ktéra dopuscila sie naruszenia, dopekita czynnosci potrzebnych do usuniecia jego
skutkow, w szczegdlnoSci azeby zlozyla o§wiadczenie odpowiedniej tre$ci i w odpowiedniej formie, zas na zasadach
przewidzianych w kodeksie moze on réwniez zada¢ zado$éuczynienia pienieznego lub zaplaty odpowiedniej sumy
pienieznej na wskazany cel spoleczny.

W myél art. 445 § 2 k.c. sad moze przyzna¢ poszkodowanemu odpowiednig sume tytulem zadoSéuczynienia
pienieznego za doznana krzywde powstala w wypadku sklonienia za pomoca podstepu, gwaltu lub naduzycia stosunku
zalezno$ci do poddania sie czynowi nierzagdnemu. Stosownie za$ do art. 445 § 1 k.c. w zw. z art. 444 k.c., w razie
uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia sad moze przyzna¢ poszkodowanemu odpowiednig sume tytulem
zado$Cuczynienia pienieznego za doznang krzywde.

Zgodnie z art. 448 k.c. w razie naruszenia dobra osobistego sad moze przyznaé¢ temu, czyje dobro osobiste zostalo
naruszone, odpowiednig sume tytulem zadoS$éuczynienia pienieznego za doznana krzywde lub na jego zadanie
zasadzi¢ odpowiednia sume pieniezng na wskazany przez niego cel spoleczny, niezaleznie od innych $rodkow
potrzebnych do usuniecia skutkow naruszenia. Przedmiotem ochrony na podstawie art. 448 k.c. jest kazde dobro
osobiste. Przepis art. 445 k.c. jest natomiast regulacja szczego6lng w stosunku do art. 448 k.c. i odnosi sie jedynie do
oznaczonych w art. 445 k.c. naruszen dobr osobistych.

Zdrowie, nietykalno$¢ cielesna i integralno$¢ seksualna nalezg do katalogu dobr osobistych okreSlonym w art. 23
k.c. Uszkodzenie ciala i wywolanie rozstroju zdrowia stanowia najwazniejszy i najczestszy w praktyce przypadek
naruszenia dobr osobistych. Zdrowie odnosi sie réwniez do sfery psychicznej czlowieka. Sad wskazal, ze powodka
doznala rozstroju zdrowia w postaci zespotu stresu pourazowego, ktory charakteryzowal sie jej obnizonym nastrojem,
bezsennoécig oraz doprowadzil do targniecia sie przez powodke na wlasne zycie. Zdaniem Sadu Okregowego
dzialania pozwanego w postaci znecania sie psychicznego i fizycznego nad powo6dka oraz gwaltu pozostaja w zwiazku
przyczynowym z jej stanem zdrowia psychicznego. Pogorszenie sie stanu zdrowia psychicznego poszkodowanego jest
typowym i normalnym nastepstwem dokonanego gwaltu na tej osobie. Rozstrdj zdrowia zostal zdiagnozowany u
powddki podczas terapii psychologicznej, na ktorag powoddka uczeszcezala od sierpnia 2005 r., oprocz terapii powddka
byta leczona réwniez farmakologicznie.

Wedle Sadu naruszona zostala rowniez integralno$¢ cielesna powodki przez pozwanego, ktéry przemoca zmusit
ja do odbycia stosunku oralnego, spelniona zostala zatem hipoteza art. 445 § 2 k.c. Integralno$¢ seksualna
stanowi zasadniczo element szerszego dobra osobistego jakim jest wolno$¢ i polega przede wszystkim na swobodzie



decydowania o swoim ciele w kontekécie kontaktow seksualnych. Ingerencja w sfere integralnoéci seksualnej moze
nastgpic¢ w przypadku wyrazenia zgody podmiotu, ktéry jest dysponentem tego dobra osobistego. Zgoda taka wylacza
bezprawno$¢ dzialania naruszyciela. W przypadku os6b pozostajacych w zwigzkach matzenskich zgoda taka moze byé
wyrazona w sposob dorozumialy, jednakze musi istnie¢ w przypadku kazdorazowego kontaktu plciowego. W ocenie
Sadu okolicznoéci faktyczne w niniejszej sprawie §wiadcza o tym, ze takiej zgody niewatpliwie nie wyrazita powodka,
gdyz prébowala sie bronié przed agresjg pozwanego. Bez znaczenia dla dokonania naruszenia pozostaje fakt, ze strony
w dniu gwaltu pozostawaly w zwiazku malzenskim. Obowiazek wspolnego pozycia fizycznego malzonkéw wynikajacy
z art. 23 k.r.o., oznacza, ze w pewnym stopniu ulegaja zmianie granice integralnosci cielesnej malzonkoéw, jednakze
obowiazek taki nie moze by¢ egzekwowany w drodze przymusu fizycznego.

Sad uznal, ze w wyniku dzialan pozwanego zostala naruszona takze nietykalno$¢ cielesna powddki. Naruszenie tego
dobra polegalo na tym, ze pozwany znecat sie fizycznie nad powodka, szarpigc ja za wlosy, kopiac ja po calym ciele.
Naruszenie nietykalno$ci cielesnej laczylo sie rowniez z naruszeniem integralnosSci seksualnej powddki.

Powyzsze okolicznoéci faktyczne zostaly tez potwierdzone prawomocnym wyrokiem skazujagcym pozwanego za
znecanie sie and zona i gwalt. Sa podkreslil, Ze jest zwigzany ustaleniami tego wyroku w postepowaniu cywilnym na
mocy art. 11 k.p.c.

Wedle Sadu Okregowego material dowodowy w niniejszej sprawie jednoznacznie wskazuje ze wszystkie wyzej
wymienione naruszenia débr osobistych, tj. wywolanie rozstroju zdrowia oraz sklonienie za pomoca gwaltu do
obcowania plciowego, pozostaja w normalnym zwigzku przyczynowym z krzywda, jakiej doznala powodka, a krzywda
ta polegala zaréwno na cierpieniach fizycznych i psychicznych. Agresja fizyczna pozwanego kierowana do powodki
ujawnila sie w bdlu fizycznym doznanym przez powddke - wynika to z zasad do$wiadczenia zyciowego, a ponadto
potwierdzaja to takze zeznania $§wiadkow, ktorzy widzieli siniaki na ciele powodki. Natomiast cierpienia psychiczne
powodki polegaly na tym, ze odczuwala ona niepokoéj, jej nastrdj psychiczny ulegt znacznemu pogorszeniu. Powodka
bala sie meza, a ,,azyl” znajdowala jedynie w pracy, gdzie pozwany réwniez zaktocil jej spoko6j psychiczny, wysylajac
pismo, w ktérym wnibsl, by poddano powddke badaniom psychiatrycznym. Stopien tych cierpien w subiektywnym
odczuciu powodki byl tak znaczny, ze targnela sie na wlasne zycie. Powddka dlugotrwale korzysta z pomocy lekarza
psychiatry i psychologa wobec zdiagnozowanego u niej zesp6l stresu pourazowego. Dlatego Sad uznal, ze jej cierpienia
psychiczne urosly do rangi rozstroju zdrowia. Rozmiar i stopien dolegliwo$ci psychicznych powddki poteguje fakt, ze
wszystkich tych dzialan dokonala osoba jej najblizsza - 6wczesny malzonek, ktory nawet po jej probie samobojczej nie
zmienil swojego nastawienia w stosunku do zony.

Zdaniem Sadu pozwany ponosi wine za krzywde zwigzang ze sklonieniem powo6dki za pomoca gwattu do poddania sie
czynowi nierzagdnemu. Pozwany §wiadomie i umy$lnie wymusil przemoca na powodce odbycie stosunku oralnego, co
zostalo potwierdzone w materialne dowodowym zebranym w sprawie oraz wynika z wyzej wymienionych skazujacych
wyrokow karnych, w ktorych pozwany zostal uznany za winnego przestepstwa okreslonego w art. 197 § 1 k.k. Pozwany
ponosi réwniez wine umys$lna za naruszenie nietykalno$ci cielesnej pow6ddki. Odnoszac sie do wywolania rozstroju
zdrowia, Sad zauwazyl, ze pozwany, znecajac sie psychicznie i fizycznie nad powodka, godzit sie, ze moze wywolaé
krzywde u niej, ktéra moze urosnaé do rangi uszczerbku w zdrowiu psychicznym, tym samym odpowiada co najmniej
na zasadzie winy nieumyslne;j.

Zarowno przepis art. 445 k.c. jak i art. 448 k.c. sa przejawem dyskrecjonalnej wladzy sedziowskiej, oznacza to, ze
przyznanie zado$éuczynienia pienieznego za doznana krzywde nawet w przypadku spelnienia wszystkich przestanek
ustawowych ma charakter fakultatywny.

W ocenie Sadu uzasadnione bylo przyznanie pow6dce zado$éuczynienia za krzywde doznang od meza.

Odnoszac sie do kwestii wysokoSci zadoSéuczynienia pienieznego za doznana krzywde w pierwszej kolejnoSci,
ustawodawca okreélil, iz suma tytulem zado$c¢uczynienia pienieznego ma by¢ ,odpowiednia”, co oznacza, ze sad
orzekajac o wysoko$ci zado$¢uczynienia kieruje sie wszystkim okoliczno$ciami sprawy. Gléwnym kryterium przy
ustalaniu wysoko$ci zado$éuczynienia jest rozmiar szkody niemajatkowej (krzywdy). Wynika to zasadniczo z



kompensacyjnej funkcji zado$cuczynienia. Wysokoé¢ zado$céuczynienia nie moze by¢ symboliczna, a ekonomicznie
odczuwalna i mie¢ zindywidualizowany charakter. Na rozmiar krzywdy wplywa przed wszystkim intensywno$¢
cierpien psychicznych i fizycznych, trwalo$é tych cierpien, ich nieodwracalny charakter. Cierpienia psychiczne, ktore
urastaja do rangi choroby psychicznej, moga uzasadnia¢ zwiekszenie sumy $wiadczenia. Stopien winy sprawcy ma
roéwniez znaczenie przy ustalaniu wysoko$ci zado$éuczynienia za doznang krzywde.

Sad uznal, iz odpowiednia suma zadoSéuczynienia za krzywde doznana przez powodke bedzie kwota 40.000 zl.
Zdaniem Sadu w Swietle sytuacji majatkowej stron, dochodéw uzyskiwanych zaréwno przez powoddke jak tez
przez pozwanego kwota ta spelnia taka role. Pomocniczym kryterium, ktérym kierowal sie Sad, jest poziom stopy
zyciowej polskiego spoleczenstwa. Zasadzona kwota bedzie stanowita wedle Sadu dla powodki odczuwalng warto$é
ekonomiczng, jest dostosowana do aktualnych stosunkéw majatkowych spoleczenstwa i w zadnej mierze nie bedzie
prowadzi¢ do wzbogacenia sie poszkodowanej. Na zwiekszony rozmiar dolegliwo$ci psychicznych i tym samym na
wysoko$é zado$c¢uczynienia wplynal fakt, ze powddka doznala krzywdy ze strony osoby najblizszej - malzonka, od
ktérego powinno oczekiwaé sie wsparcia, a nie czynéow kwalifikowanych jako delikty prawa cywilnego. Ponadto
znaczenie ma tu réowniez intensywno$¢ dzialania pozwanego, konsekwentno$¢ w dazeniu do skrzywdzenia zony.
Ponadto wplyw na wysoko$¢ odpowiedniej sumy zado$cuczynienia mial rodzaj naruszonych dobr osobistych -
zdrowie i integralno$¢ seksualna, to dobra osobiste szczegoblnie chronione przez ustawodawce, czemu dal wyraz w
regulacji art. 445 k.c., wyodrebniajac ochrone tych wartosci w stosunku po pozostalych débr osobistych, ktérych
ochrone majatkowa uregulowat w art. 448 k.c. Z drugiej strony Sad mial na wzgledzie, ze malzefistwo stron
przez pierwszych kilka lat funkcjonowalo prawidlowo, a zgodnie z ustaleniami poczynionymi w wyroku karnym,
dzialania pozwanego wobec powodki wywolujace jej krzywde trwaly pol roku i pokrywaja sie z okresem najwiekszych
konfliktéw malzenskich. To w zaden sposob nie usprawiedliwia zachowania pozwanego. Niemniej jednak nalezy
mie¢ na wzgledzie, ze juz na poczatku kryzysu malzenskiego powoddka sama wyprowadzila sie z domu. Kilkakrotnie
jednak powracala do meza, ktoéry nie chcial tego, dawat wyraznie do zrozumienia, ze jest przeciwny wspdélnemu
zamieszkiwaniu, ,wyganial powodke zdomu”. Mimo doznawanej juz przemocy ze strony meza powddka zdecydowala,
ze nie wyprowadzi sie ponownie ze wspolnego mieszkania - §wiadoma, ze zachowania meza bedg sie powtarzad.
Powodka zatem jako dysponentka swoich dobr osobistych mogla zapobiec w pewnym stopniu ich naruszeniu,
pozostajac w separacji faktycznej z pozwanym, przebywajac nadal u matki. Przerwanie tej trudnej sytuacji malzenskiej
nastgpilo dopiero na skutek wyprowadzki pozwanego, ktory zdecydowal sie po raz pierwszy na opuszczenie wspolnego
mieszkania juz miesigc po powrocie zony. Definitywnie wyprowadzit sie w lipcu 2005 r.

Powodka powolywala sie rowniez na cierpienia psychiczne, ktére byly zwiazane z jej udzialem w procesach sadowych,
w ktérych na nowo roztrzasano okolicznoéci faktyczne, rodzace niemilte wspomnienia dla powo6dki. Sad zwrécit
uwage, ze wszystkie te sprawy zaistnialy z osobistej inicjatywy powddki i pozostaja one jedynie w luznym zwigzku
przyczynowym w rozumieniu art. 361 § 1 k.c. z dzialaniami powoda. Nie mozna tez poming¢ faktu iz sama powodka
podala na rozprawie, ze zespdl stresu pourazowego juz minal, stad istotny jest tez przemijajacy charakter cierpien
psychicznych zwiazanych z jej choroba i rowniez to mialo wplyw na ustalenie sumy zado$éuczynienia.

Jesli chodzi o poczatek daty platnoSci odsetek od zado$éuczynienia, to zgodnie z art. 455 k.c., jezeli termin spelnienia
Swiadczenia nie jest oznaczony ani nie wynika z wlaSciwo$ci zobowigzania, §wiadczenie winno by¢ spelnione
niezwlocznie po wezwaniu dluznika do wykonania §wiadczenia. Niezwloczno$é w rozumieniu przepisu art. 455
k.c., biorgc pod uwage caloksztalt okolicznoéci niniejszej sprawy oznacza, ze §wiadczenie powinno zosta¢ spelnione
najpozniej z uplywem 7 dni od daty doreczenia pozwanemu odpisu pozwu. Zdaniem Sadu nie bylo podstaw do
uwzglednienia roszczenia o zasadzenie odsetek w zadanym przez powddke zakresie z uwagi na fakt, iz pozwany dopiero
w dniu 5 grudnia 2011 r. otrzymal odpis pozwu i tym samym dopiero w tym dniu dowiedzial sie o zakresie roszczen
kierowanych przez zone. Sad uznal, ze pow6dce nalezg sie odsetki ustawowe od dnia 12 grudnia 2011 r.

O kosztach procesu Sad orzekl w oparciu o treéc¢ art. 100 k.p.c.

Pozwany w apelacji zaskarzyt wyrok w zakresie zasadzajacym od pozwanego na rzecz powodki kwote 40.000 z} oraz
w cze$ci dotyczacej kosztow procesu, zaznaczajac, ze chodzi o pkt 2 (dotyczacy oplaty). Zarzucil naruszenie:



1. art. 233 § 1 k.p.c. w zwiazku z art. 6 k.c. poprzez:

- oparcie rozstrzygniecia przede wszystkim na podstawie zeznan §wiadkow strony powodowej przy zdyskredytowaniu
w oparciu o to samo kryterium §wiadkéw zawnioskowanych przez pozwanego;

- uznanie za udowodniony rozmiar krzywdy doznanej przez powodke;

- przyjecie jako przestanki zasadzenia zado$Cuczynienia adekwatnego zwiazku przyczynowego pomiedzy
poszczegbdlnymi naruszeniami dobr osobistych powodki z doznang krzywda,

co skutkowalo dokonaniem blednych ustalen faktycznych, w wyniku ktérych Sad Okregowy zasadzil zado$¢uczynienie;

2. art. 448 k.c. w zwigzku z art. 445 § 2 1 1 k.c. poprzez bledne w okolicznoSciach sprawy zasadzenie od pozwanego
na rzecz powodki kwoty 40.000 zl, podczas gdy powodka nie wykazala, aby rozmiar doznanej krzywdy uzasadnial
przyznanie jej takiej wlagnie kwoty.

Z uwagi na powyzsze zarzuty skarzacy wnidst o zmiane zaskarzonego wyroku w zaskarzonej czeéci poprzez
oddalenie powo6dztwa, wzglednie znaczne zmniejszenie kwoty zado$¢uczynienia oraz zasgdzenie od powddki na rzecz
pozwanego kosztow procesu, ewentualnie o uchylenie zaskarzonego wyroku w zaskarzonej czeSci i przekazanie sprawy
Sadowi I instancji do ponownego rozpoznania, pozostawiajac temu Sadowi rozstrzygniecie o kosztach postepowania
odwolawczego.

W odpowiedzi na apelacje strona powodowa wniosla o oddalenie apelacji jako bezzasadnej oraz zasadzenie od
pozwanego na rzecz powddki kosztéw postepowania apelacyjnego, w tym kosztéw zastepstwa procesowego wedlug
norm przepisanych.

Sad Apelacyjny zwazyl, co nastepuje:

Apelacja nie zasluguje na uwzglednienie i sprowadza sie do goloslownej polemiki z ustaleniami i wnioskami
Sadu I instancji, ktére Sad Apelacyjny w pelni akceptuje. Nieprawdziwe jest twierdzenie, ze powdédka domaga sie
»0dszkodowania za zlte malzefnistwo”. Z tresci pozwu i dalszych pism procesowych powddki wynika jednoznacznie, iz
zada ochrony konkretnych débr osobistych naruszonych okre$lonymi dzialaniami pozwanego. Sam fakt, ze pozwany,
podejmujac te dzialania, pozostawal w zwigzku malzenskim z powddka, nie pozbawia jej roszczen okre$lonych w art.
445 1 448 k.c. w zwigzku z art. 23 i 24 k.c. Nie ma tez racji skarzacy, twierdzac, ze stosowanie tych przepisoéw jest
wylgczone przepisami Kodeksu rodzinnego i opiekuriczego. Zadna bowiem norma prawna zawarta w tej ostatniej
ustawie, ani w jakiejkolwiek innej, nie pozbawia malzonka jego dobr osobistych w relacjach z drugim malzonkiem.
Sa to bowiem niezbywalne prawa podmiotowe. Zaden przepis takze nie wylacza legitymacji biernej malzonka
naruszajacego dobra osobiste w procesie wytoczonym przez pokrzywdzonego wspodlmalzonka. Jakkolwiek z faktu
zawarcia malzenstwa wynika szereg uprawnien i obowigzkdw malzonkéw, a takze domniemanie przyzwolenia na
kontakty fizyczne, to jednak wérdéd tych uprawnien nie miesci sie znecanie nad wspoélmalzonkiem, jak réwniez
wymuszanie kontaktow seksualnych, zas wsrod obowiazkéw brak jest powinnosci znoszenia takich zachowan drugiej
strony.

Co do zachowan pozwanego skutkujacych naruszeniem dobr osobistych powodki odwolaé sie nalezy do
prawomocnego wyroku karnego uznajacego pozwanego winnym znecania sie nad powddka, w tym doprowadzenia ja
przemoca do obcowania plciowego, przy czym w nastepstwie znecania sie powddka targnela sie na wlasne zycie. Po
raz kolejny podkresli¢ trzeba, ze zgodnie z art. 11 k.p.c. ustalenia wydanego w postepowaniu karnym prawomocnego
wyroku skazujacego co do popelnienia przestepstwa wigza sad w postepowaniu cywilnym. Zatem nie bylo w ogodle
potrzeby dowodzenia, ze pozwany dopuscil sie czyndéw opisanych w wyroku karnym, poniewaz sady w sprawie
niniejszej sa zwigzane stwierdzeniem sadu karnego, ze mialy one miejsce.



Co sie tyczy ustalen Sadu Okregowego poczynionych na podstawie materialu dowodowego zgromadzonego w
niniejszej sprawie, za chybiony nalezy uznac takze zarzut przekroczenia przez Sad Okregowy zasady swobodnej oceny
dowodéw.

Stosownie do treSci art. 233 § 1 k.p.c., wyrazajacego w/w zasade, sad ocenia wiarygodno$¢ i moc
dowodéw wedlug wlasnego uznania, na podstawie wszechstronnego rozwazenia zebranego materialu, czyli
z uwzglednieniem wszystkich dowoddéw przeprowadzonych w postepowaniu oraz wszystkich okolicznoéci
towarzyszacych przeprowadzeniu poszczegdlnych srodkow dowodowych, a majacych znaczenie dla ich mocy i
wiarygodno$ci.

Sad Najwyzszy wielokrotnie wskazywal, ze postawienie zarzutu obrazy art. 233 § 1 k.p.c. nie moze polegaé¢ na
zaprezentowaniu przez skarzacego stanu faktycznego przyjetego przez niego na podstawie wlasnej oceny dowoddow;
skarzacy moze tylko wykazywaé, poshugujac sie wylacznie argumentami jurydycznymi, ze sad razaco naruszyl
ustanowione w wymienionym przepisie zasady oceny wiarygodnosci i mocy dowodow i ze naruszenie to miato wplyw
na wynik sprawy (por. m.in. wyroki Sadu Najwyzszego z dnia 14 stycznia 2000 r., I CKN 1169/99, OSNC 2000/7-8
poz. 139 i z dnia 10 kwietnia 2000 r., V CKN 17/2000, OSNC 2000/10 poz. 189).

Zdaniem Sadu Apelacyjnego w niniejszej sprawie zasady z art. 233 § 1 k.p.c. nie zostaly naruszone, gdyz ocena
zgromadzonego materialu dowodowego i poczynione na jej podstawie ustalenia faktyczne zostaly dokonane przez
Sad Okregowy w sposob prawidlowy i brak jest podstaw do podzielenia stanowiska apelujacego co do ich
nieprawidlowosci.

Sad Okregowy przeanalizowal dowody, stosujac dyrektywy z art. 233 § 1 k.p.c. i ocenil ich wiarygodno$¢ wedlug
wlasnego przekonania opartego o wszechstronng analize zebranego materiatu, zasady logicznego rozumowania i
doswiadczenia zZyciowego. Wnioski wyprowadzone z analizy dowod6w nie budza zastrzezen.

Nalezy zauwazy¢, iz pozwany, podnoszgc zarzut naruszenia art. 233 § 1 k.p.c., ograniczyt sie do polemiki z poczyniong
przez Sad I instancji ocena dowodu z przestuchania powddki oraz zeznan zawnioskowanych przez niego $wiadkow. Co
do tej drugiej grupy dowodéw Sad Apelacyjny w pelni podziela stanowisko Sadu Okregowego, ze nie zaslugujg one na
danie wiary, chocby z tego wzgledu, ze pozostaja w sprzecznosci z tre$cia wiazacego sady w tej sprawie prawomocnego
wyroku skazujgcego pozwanego. Nadto sa to zeznania najblizszych czlonkow rodziny pozwanego, ktorzy pozostaja w
konflikcie z powddka, co skutkuje konieczno$cia daleko idacej ostroznos$ci w ich ocenie. Tymczasem wérod swiadkow
zgloszonych przez powodke sa osoby obce dla stron, niemajace zZadnego interesu w skladaniu zeznanh na korzy$c
powddki. Znamienne jest przy tym, ze apelujgcy nie skonkretyzowal swoich zarzutéw co do oceny zeznan $wiadkéw,
nie wskazal, ktore ich stwierdzenia zostaly blednie ocenione przez Sad Okregowy.

Jedli chodzi o zeznania powddki w charakterze strony, apelacja sprowadza sie do negowania wyjetych z kontekstu
fragmentoéw zdan wypowiedzianych przez pozwana, np. kwestionuje, ze pozwany kopal Zone codziennie, skoro
pracowal 30 km od domu do godziny 20.00, a zatem nie mog} jej kopac z taka wlaénie czestotliwoS$cig. Tego rodzaju
zarzut jest kuriozalny. Znecanie sie pozwanego nad zona polegajace na kopaniu jej, a wiec powtarzalne, stanowi
element czynow, za ktore pozwany zostal prawomocnie skazany przez sad. Nawet jednorazowe tego typu zachowanie
jest naganne i stanowi naruszenie nietykalno$ci cielesnej i godnoéci ofiary, a tym bardziej zdarzenia powtarzajace
sie. Zatem jesli nawet nie mialy one miejsca codziennie, nie wplywa to na konstatacje o naruszeniu débr osobistych
powodki.

Podobnie nalezy oceni¢ zarzut nieprawdziwos$ci zeznan powddki, iz pozwany bral ja za glowe, unosit do gory i wisiata
tak przez kilka minut. Z tego stwierdzenia nie wynika, ze pozwany podnosil powodke za glowe, co zreszta nie jest
niemozliwe, aczkolwiek niebezpieczne dla zycia czlowieka.



Okoliczno$é, ze powddka zlozyla zawiadomienie o przestepstwie po wyprowadzeniu sie pozwanego z mieszkania stron,
nie $wiadczy o mniejszej intensywnosci jej krzywdy, natomiast moze dowodzi¢ zastraszenia jej przez pozwanego i
zmniejszeniu sie obawy przed nim po faktycznym odseparowaniu sie od niego.

Poglad pozwanego, ze powodka prowokowala jego okreSlone zachowania seksualne, nie moze skutkowac ani
oddaleniem powodztwa, ani zmniejszeniem przyznanego zado$cuczynienia. Odr6zni¢ bowiem nalezy kontakty
seksualne podejmowanie za zgoda obu stron od kontaktéw wymuszanych przez jedng z nich na drugiej. Te pierwsze sa
dopuszczalne czy akceptowalne, te drugie — stanowia nie tylko przestepstwo, ale takze naruszenie dobra osobistego,
jakim jest integralno$¢ seksualna.

Nieprawdziwy jest tez zarzut wadliwego ustalenia, ze zachowania pozwanego trwaly 9 miesiecy — Sad przyjal, ze byto
to 6 miesiecy, co wyraznie wskazal na karcie 13 uzasadnienia (k 336 akt sprawy).

Co do rozstroju zdrowia powddki, wskazaé nalezy przede wszystkim na prébe samobdjcza podjeta przez powodke, co
dowodzi, ze pozostawala pod wplywem bardzo silnego stresu, zdiagnozowany u niej zesp6l stresu pourazowego oraz
konieczno$é dtugotrwalej terapii psychologicznej po rozstaniu z pozwanym. Okoliczno$é, ze stan zdrowia powodki
poprawil sie, nie oznacza, ze wysoko$¢ zadoS¢uczynienia jest wygdrowana.

Sad I instancji poczynil szczegdlowe rozwazania na temat kryteriow, jakimi kierowal sie, przyznajac zado$éuczynienie
w kwocie zasadzonej. Dhugotrwalo$c cierpien powddki (6-miesieczny okres znecania sie nad nig), proba targniecia sie
przez nig na zycie, stany depresyjne w polaczeniu z faktem, ze doznawala ona tych krzywd od osoby najblizszej, ktoéra
kochala i w ktorej powinna mie¢ wsparcie, uzasadnialy uwzglednienie powo6dztwa do kwoty 40.000 zl.

Przy zaloZeniu, ze pozwany zarabia miesiecznie 2.000 zl, istotnie zado$éuczynienie stanowi 20-krotnosé¢ jego
miesiecznych zarobkow, co jednak nie jest przestanka do jego obnizenia. Powt6érzy¢ nalezy za Sgdem Okregowym, ze
podstawowa funkcja zado$cuczynienia jest funkcja kompensacyjna — zadoSéuczynienie ma rekompensowacé krzywde
osoby poszkodowanej. Zakres krzywdy powodki jest tego rodzaju, ze kwota nizsza nie spelnialaby tej roli. Nie ma wiec
mowy o nieuzasadnionym wzbogaceniu sie powodki kosztem pozwanego, za§ sama wysoko$¢ zarobkéw pozwanego
nie jest wystarczajaca przestanka do przyjecia, ze zado$cuczynienie obcigza go ponad miare.

Poniewaz okreSlenie wysoko$ci zados$éuczynienia zostalo oddane wiadzy dyskrecjonalnej sadu, jej korekta w
postepowaniu apelacyjnym jest mozliwa wylacznie w przypadku razacego jej zawyzenia lub zanizenia. Z przyczyn
wymienionych powyzej Sad Apelacyjny nie dopatrzyl sie przeslanek uzasadniajacych wydanie rozstrzygniecia
reformatoryjnego.

Ubocznie Sad Apelacyjny zauwaza, ze wbrew tresci uzasadnienia zaskarzonego wyroku na karcie 14 (k 337 akt sprawy)
Sad Okregowy nie wydal orzeczenia o oddaleniu powo6dztwa w pozostalej czesci, co jednak pozostaje poza kognicja
Sadu Apelacyjnego wobec zakresu zaskarzenia.

Z tych wzgledow Sad Apelacyjny orzekt jak w sentencji wyroku na mocy art. 385 k.p.c. oraz art. 98 § 1i 3 k.p.c. w
zwigzku z art. 108 § 1 k.p.c. W sklad kosztow postepowania apelacyjnego naleznych powodce weszlo wynagrodzenie jej
pelnomocnika procesowego w kwocie 1.800 zt obliczone zgodnie z § 6 pkt 5 w zwigzku z § 12 ust. 1 pkt 2 rozporzadzenia
Ministra Sprawiedliwoéci z dnia 28 wrze$nia 2002 r. w sprawie oplat za czynnoS$ci radcéw prawnych oraz ponoszenia
przez Skarb Panstwa kosztow pomocy prawnej udzielonej przez radce prawnego ustanowionego z urzedu (Dz.U. Nr
163, poz. 1349 ze zm.).



