Sygn. akt I ACa 1925/14

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 10 lipca 2015 .

Sad Apelacyjny w Warszawie I Wydzial Cywilny w skladzie:
Przewodniczacy: SSA Edyta Mroczek (spr.)
Sedziowie:SA Przemystaw Kurzawa

SO del. Marta Szerel

Protokolant:st. sekr. sad. Monika Likos

po rozpoznaniu w dniu 10 lipca 2015 r. w Warszawie
na rozprawie sprawy z powo6dztwa M. B.

przeciwko Szpitalowi (...) Sp. z 0.0. wW.

o zado$§éuczynienie i ustalenie

na skutek apelacji powodki

od wyroku Sadu Okregowego w Warszawie

z dnia 24 wrzeénia 2014 r., sygn. akt I C 352/12

1. oddala apelacje;

2. nie obciqza M. B. obowiqzkiem zwrotu kosztéow zastepstiwva procesowego w postepowaniu
apelacyjnym na rzecz Szpitala (...) Sp. z 0.0. w W..

IACai1925/14

UZASADNIENIE

Wyrokiem z dnia 24 wrze$nia 2014 r. Sad Okregowy w Warszawie zasadzil od pozwanego Szpitala (...) Sp. z o.o.
z siedzibg w W. na rzecz powodki M. B. kwote 25 000 zl wraz z ustawowymi odsetkami od dnia 22 lutego 2012 r.
do dnia zaplaty tytulem zado$éuczynienia, w pozostalym zakresie powddztwo oddalil oraz zasadzit od powodki na
rzecz pozwanego kwote 1 800 zl. tytulem zwrotu kosztoéw zastepstwa procesowego i nakazal pobraé¢ od pozwanego
na rzecz Skarbu Panstwa Sadu Okregowego w Warszawie kwote 1 867,40 zl. tytulem uiszczenia kosztéw sadowych
w czedci nieobcigzajacej przeciwnika oraz nakazal $ciggnaé na rzecz Skarbu Panstwa Sadu Okregowego w Warszawie
z roszczenia zasadzonego na rzecz powodki kwote 5 602,11 zh. tytulem uiszczenia kosztow sadowych w czedci
nieobcigzajacej przeciwnika.

Powyzsze rozstrzygniecie zapadlo na podstawie nastepujacych ustalen faktycznych i rozwazan prawnych.

W dniu 19 maja 2011 roku powddka M. B. podczas wysiadania z samochodu doznala urazu w postaci zlamania lewej
reki. Z tego wzgledu udala sie do Szpitala (...), w ktérym zaopatrzono koniczyne unieruchamiajac ja opatrunkiem
gipsowym i zalecono kontrole za dwa tygodnie. Wczesniej, bo w 1980 roku powddka miala juz ztamang te sama reke
- na kontrole udala sie wiec do zaufanej placéwki - pozwanego Szpitala (...) sp. z 0. o w W. w dniu 25 maja 2011



roku w celu przeprowadzenia operacji. W placoéwce pozwanego szpitala rozpoznano u powddki nastepstwa zlamania
konczyny gornej, refrakture kosci tokciowej lewej i przeprowadzono zabieg operacyjny polegajgcy na usunieciu $rub i
zlamanej plytki, dokonano rewitalizacji przelomu ztamania oraz stabilizacji odtaméw grotem Kirschnera, a nastepnie
zalozono opatrunek gipsowy. W oddziale powddka przebywala od 25 maja 2011 roku do 31 maja 2011 roku, w
tym czasie przyjmujac leki aplikowane dozylnie, podskérnie, a podczas zabiegu dodatkowo stosowano tlenoterapie.
Przy wypisie zobowigzano powodke do odbywania wizyt kontrolnych oraz zazywania lekéw (...) M. B. regularnie
zglaszala sie na wyznaczane wizyty kontrolne. Dnia 15 lipca 2011 roku w czasie takiej wizyty kontrolnej A. J. -
lekarz zatrudniony u pozwanego wykonal u powodki w znieczuleniu miejscowym zabieg w gabinecie zabiegowym
polegajacy na przecieciu skory, obcieciu drutéw metalowego rusztowania, dopieciu protezy powbddka oraz zszyciu
skory narzedziami przyniesionymi przez sanitariuszke z sali operacyjne;j.

Od dnia 25 lipca 2011 roku do dnia 04 sierpnia 2011 roku powddka M. B. ponownie poddana zostala hospitalizacji
w pozwanej placowce, gdzie w dniu 28 lipca 2011 roku w znieczuleniu og6lnym wykonano zabieg rewitalizacji
materialu zespalajgcego z dobiciem go w odtamy po zagieciu grota Kirschnera i zalozono opatrunek gipsowy ramienny.
Wyniki wykonanych w tamtym okresie badah morfologicznych, ukladu krzepniecia krwi miescily sie w normach. Nie
oznaczano aktywno$ci aminotransferaz. W leczeniu podawano plyny, niesterydowe leki przeciwzapalne oraz dozylnie
antybiotyk. Powodke wypisano w stanie ogdlnym dobrym z zaleceniem przyjmowania lekow.

Z powodu pojawienia sie oslabienia, bdlu brzucha, nudno$ci, wymiotéow oraz zazoélcenia powoddka M. B. zostala
skierowana do szpitala przez lekarza rodzinnego, do ktérego udala sie 26 wrze$nia 2011 roku.

W Samodzielnym Publicznym (...) Szpitalu (...) w W. przy ul. (...) w dniu 277 wrze$nia 2011 roku wykonano badania
laboratoryjne i usg jamy brzusznej, ktorych wyniki wskazaly na ostre zapalenie watroby z zé}taczka, wysokie parametry
zapalenia watroby, wysokie aktywno$ci aminotransferaz. Powodke z podejrzeniem ostrego wirusowego zapalenia
watroby skierowano do szpitala zakaznego. W szpitalu zakaznym M. B. przebywala od 28 wrze$nia 2011 roku do o7
pazdziernika 2011 roku z rozpoznaniem konicowym ostrego wirusowego zapalenia watroby najprawdopodobniej w
przebiegu zakazenia HCV, nadci$nienia tetniczego oraz stanéw pooperacyjnych. Po uplywie ok. 1,5 miesigca w dnia
od 02 do 04 listopada 2011 roku powddka byta ponownie hospitalizowana w szpitalu zakaznym w W.. W czasie tego
pobytu wykonane badania wykazaly normalizacje aktywnosSci aminotransferaz i bilirubiny. Pow6dke wypisano do
domu z ustaleniem, ze dalsza kwalifikacja do leczenia przeciwwirusowego zostanie przeprowadzona po zakonczeniu
diagnostyki guzkow nadnercza z opinia o braku przeciwwskazan do leczenia interferonem i rybawiryna. Choroba
przebiegala u powodki z nieznaczna z6taczka, wysoka jak na wzw typu C aktywno$cia transaminaz, ale bez zaburzen
w ukladzie krzepniecia. Prawidlowe bylo rowniez ciénienie krwi regulowane lekami. Czas hospitalizacji powodki w
czasie leczenia wzw typu C byl wyjatkowo krotki, bo wynosil 1,5 miesigca szybko nastapila poprawa parametrow
biochemicznych funkcji watroby. W marcu 2012 roku po raz pierwszy uzyskano wynik badan o niewykrywalnym
poziomie HCV RNA, wiec powodka byla zakazona wirusem ok. 5-6 miesiecy. Eliminacja HCV RNA z surowicy krwi
dowodzi wyzdrowienia i stanowi o pomy$élnym rokowaniu dla M. B.. Powddka ulegla samowyleczeniu, a to oznacza,
ze nie dotycza jej p6zne nastepstwa zakazenia HCV, jak marsko$¢ watroby, czy rak.

W czasie choroby powodka miala obnizony nastroj, Swiatlowstret, wystapit brak apetytu, caly czas przyjmuje lek
S., stosuje diete lekkostrawng, nie powinna spozywac zbyt duzo tluszczéw i slodyczy. Jest samotna i odczuwa brak
wsparcia w trudnych momentach.

Dowodom z dokumentéw w postaci historii choroby oraz wynikow badan Sad przydal walor wiarygodnosci. Sad uznal,
ze dokument zatytulowany ,,Analiza planu higieny oraz procedur zapobiegania wystepowaniu i rozprzestrzenianiu sie
zakazen obowigzujgcych z 2011 roku przeprowadzona dla zarzadu szpitala (...) sp.z 0. 0.” z 31 lipca 2013 roku nie moze
stanowi¢ podstawy ustalen faktycznych, poniewaz dokument ten pochodzi z roku 2013, a zatem 2 lata po okresie, w
ktérym - jak twierdzi powodka - doszlo do jej zakazenia wirusem wzw typu C u pozwanego. Opinia bieglej specjalisty
choréb zakaznych dr n. med. R.R. w ocenie Sgdu stanowi warto$ciowy dowod na okoliczno$é¢ ustalenia, ze do zakazenia
powodki wirusem HCV doszlo w placéwee pozwanego w zwiazku z leczeniem ztamania konczyny goérnej lewej. Dowod
z zeznan §wiadkéow A. T. (1), A. J. 1 A. T. (2) sad uznal za wiarygodny i mogacy stanowi¢ podstawe ustalen faktycznych.



Dowdd z przestuchania powodki M. B. w charakterze strony Sad ocenil jako wiarygodny, poniewaz korelowal zar6wno
z zeznaniami Swiadkow, jak tez dokumentacja medyczna.

Sad Okregowy wskazal, iz odpowiedzialno$é jednostek organizacyjnych, na ktérych rachunek lekarze wykonuja
czynnodci diagnostyczne i terapeutyczne wynika z treSci art. 430 k.c. Przestankami tej odpowiedzialnosci sg
powierzenie na wlasny rachunek wykonania czynnoéci podwtadnemu; zawiniony czyn niedozwolony podwladnego;
szkoda wyrzadzona przy wykonywaniu powierzonej podwladnemu czynnos$ci; zwigzek przyczynowy miedzy czynem
niedozwolonym podwladnego a szkoda. Dla przyjecia odpowiedzialno$ci zakladu leczniczego konieczne jest ustalenie
winy jej pracownika (lekarza, personelu pomocniczego) w znaczeniu obiektywnym. Nie zwalnia jednak tego zakladu z
odpowiedzialno$ci niemozno$¢ ustalenia sprawcy szkody, jezeli zostanie udowodnione, ze wine ponosi osoba (0soby)
z okreSlonego kregu. Nie jest wymagane, by zwigzek przyczynowy pomiedzy postepowaniem lekarza (personelu
leczniczego), a powstala szkoda zostal udowodniony w sposéb pewny. Na gruncie art. 430 k.c., do przyjecia winy
osoby wskazanej w powolanym przepisie, nie jest potrzebne wykazanie, ze osoba ta naruszyla przepisy dotyczace
bezpieczenstwa zycia i zdrowia ludzkiego - wystarczy, jezeli wina tej osoby polega na zaniechaniu zasad ostroznoSci
i bezpieczenstwa, wynikajacych z do$wiadczenia zyciowego i okolicznoéci danego wypadku (por. wyrok Sadu Apel. w
Lodzi z dnia 18 marca 2013 roku, I ACa 852/12, LEX nr 1313338).

W ocenie Sadu Okregowego powddka wykazala, ze w czasie leczenia jej po zlamaniu reki w pozwanym szpitalu
zostala zarazona wirusowym zapaleniem watroby typu C, a mechanizm tego zarazenia przekonujaco wyswietlila
opinia bieglej R. R. Wobec tego, ze u powddki we wrzesniu 2011 roku wystapilo ostre wirusowe zapalenie watroby
typu C, a M. B. w placowce pozwanego narazona byla na kontakt z wirusem, z uwagi na stosowane tam leczenie
dozylne i wykonywane zabiegi polaczone z przerwaniem cigglosci skory, przyjac¢ nalezy, ze do zakazenia wirusem
HCV z najwyzszym prawdopodobienstwem doszlo wlasnie u pozwanego. Biegla szczegdlowo wyjasnila, dlaczego
jest to najbardziej prawdopodobne wskazujac, ze skoro u powodki wezeéniej nie wystepowala przewlekla patologia
watroby, a w okresie, ktory w piémiennictwie medycznym okresla sie jako okres intubacji wirusa, wystapilo u niej
ostre wirusowe zapalenie watroby - oznacza to prawdopodobienistwo graniczace z pewnoScia zakazenia wirusem HCV
w pozwanym szpitalu.

Dla oceny przestanki winy konieczne jest wziecie pod uwage faktu, iz do zakazenia wirusem HCV doj$é moze
przy okazji iniekcji badZ zabiegu z przerwaniem ciaglosci skory. Bezsprzecznie M. B. w czasie leczenia przez
pozwanego poddawana byla tego rodzaju zabiegom. Jeden z nich zostal wykonany przez lekarza A. J. w gabinecie
zabiegowym i polegal na przecieciu skory, obcieciu drutow metalowego rusztowania, dopieciu protezy oraz zszyciu
skory narzedziami przyniesionymi przez sanitariuszke z sali operacyjnej. W ocenie Sadu majac na uwadze wysokie
ryzyko zakazenia wirusem HCV podjecie decyzji o wykonaniu takiego zabiegu w warunkach gabinetu zabiegowego
przyniesionymi narzedziami z sali operacyjnej stanowi o niezachowaniu standard6w staranno$ci i zaniechaniu zasad
ostrozno$ci oraz bezpieczenstwa. Nie sposob oczywiScie ustali¢ dokladnie i jednoznacznie, czy do zakazenia wirusem
HCV doszlo wlaénie podczas tego zabiegu, jednak podjecie decyzji o zabiegu w tych warunkach nioslo za soba ryzyko
zakazenia i dlatego Sad przyjal, ze mozna pozwanemu szpitalowi przypisaé¢ wine nieumyslna za zachowanie czlonka
jego personelu medycznego skutkujgca zakazeniem powddki wirusem ostrego zapalenia watroby typu C.

Sad Okregowy ustalajac wysoko$¢ naleznego powddce zado$éuczynienia odwolal sie do kryteriow wypracowanych
przez orzecznictwo, tj. stopnia i czasu trwania cierpien psychicznych i fizycznych, trwaloSci skutkéw czynu
niedozwolonego, prognozy na przyszlo$é, wieku poszkodowanego, a takze przyczynienia sie poszkodowanego do
powstania szkody. Sad wskazal, ze pow6dka doznala silnego lecz stosunkowo niedlugotrwalego rozstroju zdrowia, a
ponadto ulegla samowyleczeniu z pomy$lnymi rokowaniami na przyszlosé. Cierpienia zwigzane z utrata laknienia,
nudno$ciami, bélami brzucha i zazblceniem, konieczno$¢ stosowania diety lekkostrawnej nie moga pozostaé bez
wplywu na ustalenie wysokoéci zado$éuczynienia, nie moga jednak uzasadni¢ zadanej kwoty 100 000 zh.

Ustalajac wysoko$¢ zado$¢éuczynienia Sad nie stracil z pola widzenia wieku poszkodowanej powodki w czasie rozstroju
zdrowia, ktory ocenit jako wplywajacy na jego nieznaczne obnizenie. Powszechny jest bowiem poglad, ze poczucie



krzywdy jest z reguly wieksze u oséb mlodych, niz w pdzniejszym wieku. Z drugiej strony wzial pod uwage fakt
nieprzyczynienia sie jej do powstania tego rozstroju.

W ocenie S#du ustalone zado##uczynienie powinno przedstawia# ekonomicznie odczuwaln#
warto##, ktora nie mo#e by# jednak nadmierna do doznanej krzywdy i aktualnych stosunkow
maj#tkowych w spo#ecze#stwie, a wi#c powinna by# utrzymana w rozs#dnych granicach.

Z jednej strony zado##uczynienie musi przedstawia# warto## ekonomicznie odczuwaln#, z
drugiej za# powinno by# utrzymane w rozs#dnych granicach, odpowiadaj#cych aktualnym
warunkom i przeci#tnej stopie #yciowej spo#ecze#stwa. S#d uzna#, maj#c na wzgl#dzie
wszelkie okoliczno#ci sprawy, #e w#a#ciwym b#dzie zado##uczynienie w kwocie 25 000

z#., bior#c pod uwag#, #e powodka domaga#a si# zado##uczynienia z powodu naruszenia
dobra szczegolnie cennego, jakim jest zdrowie. Przyznanie w takiej sytuacji zbyt niskiego
zado##uczynienia prowadzi#oby do niepo##danej deprecjacji tego dobra. Z drugiej strony
skoro nie dosz#0 do powstania u niej trwa#ego uszczerbku na zdrowiu, lecz rozstroju zdrowia
zado##uczynienie musi ten fakt uwzgl#dnia#.

O obowigzku zaplaty odsetek ustawowych Sad orzekt na podstawie art. 481 k.c. w zw. z art. 455 k.c. Powodka
wezwala pozwanego do zaplaty zado$¢uczynienia pismem z dnia 22 stycznia 2012 roku, ktére powdd otrzymal w
dniu 26 stycznia 2012 roku. W pi$mie wskazany zostal siedmiodniowy termin zaplaty Swiadczenia, ktéry uplynat
bezskutecznie. Uzna¢ nalezy zatem, ze od 6smego dnia pozwany popadl w opodznienie skutkujac obowiazkiem
zaplaty odsetek. Dalej idace powddztwo podlegatlo oddaleniu, jako bezzasadne, takze w zakresie zadania ustalenia
odpowiedzialno$ci pozwanego za mogace wystapi¢ w przysztoéci skutki jego zachowania na zdrowiu M. B., poniewaz
z ostatniej opinii bieglej wynika, ze powodka ulegla samowyleczeniu, wiec p6Zne nastepstwa zakazenia wirusem jej
nie dotycza.

O kosztach procesu orzeczono na podstawie art. 100 zd. pierwsze i 108 § 1 k.p.c., rozliczajgc koszty stosownie do
stopnia wygrania sprawy przez kazda ze stron (powodka w Y4, a pozwana w 34). Na podstawie art. 113 w zw. z art.
98 kpc nakazano pobra¢ od pozwanego na rzecz Skarbu Panstwa 1867,40 zl tytulem kosztéw sadowych — pkt. IV i
oraz Sciagnieto od powodki na rzecz Skarbu Panstwa 5602,11 (3/4 z 7469,51 tytulem uiszczenia wydatkéw w czesci
nieobciazajacej przeciwnika.

Apelacje od powyzszego rozstrzygniecia zlozyla powodka, ktéra zaskarzyla je w czeSci oddalajacej powddztwo co do
kwoty 75.000 zlotych wraz z ustawowymi odsetkami od tej kwoty, jak rowniez w zakresie zasgdzenia od powodki na
rzecz pozwanego kwoty 1800 zlotych tytulem kosztow zastepstwa procesowego, a takze nakazania $ciggniecia na rzecz
Skarbu Panstwa z roszczenia zasadzonego na rzecz powddki kwoty 5 602,11 zlotych tytulem uiszczenia wydatkow w
czeSci nieobowigzujacej przeciwnika.

Wyrokowi zarzucita blad w ustaleniach faktycznych polegajacy na przyjeciu, ze doszlo do samowyleczenia powddki,
w sytuacji gdy laczna analiza wydanych w sprawie opinii bieglej z zakresu choréb zakaznych nie prowadzi do takiego
wniosku, a stwierdzenia bieglej o samowyleczeniu powodki wskazane na stronie 5 opinii z dnia 20 sierpnia 2014
roku nie mozna tlumaczy¢ jako samowyleczenia powddki w znaczeniu wyeliminowania z jej organizmu wirusa HCV
a jedynie jako wyleczenie u niej etapu ostrego zakazenia WZW przy istnieniu dalszej mozliwos$ci przejScia choroby w
etap przewleklego zakazenia, w konsekwencji czego Sad bezpodstawnie oddalil Zadanie Powddki co do stwierdzenia
odpowiedzialno$ci Pozwanego szpitala za skutki czynu niedozwolonego na przysztosé.

Ponadto skarzaca zarzucila naruszenie prawa materialnego w postaci art. 445 § 1 k. c. poprzez jego bledng wykladnie
a w konsekwencji niewlaSciwe zastosowanie, i przyjecie iz kwota 25.000 zlotych zado§éuczynienia jest odpowiednia
w rozumieniu tego przepisu w sytuacji, gdy przy jej okreslaniu Sad pominal catkowicie fakt, ze po etapie ostrego
zakazenia powodki w dalszym ciaggu miala ona rozstrdj zdrowia a stan ten trwa po dzi$§ dzien, w szczegolnoSci iz u
powddki dlugo utrzymywaly sie i nadal utrzymuja wzdecia, senno$¢, zmeczenie, iz wymaga ona ciaglej diagnostyki,
zachowania lekkostrawnej diety, podawania lekow przeciwbo6lowych, jak réwniez przy pominieciu przez Sad faktu,
iz badania psychologiczne prowadzone wsrdéd oséb z rozpoznaniem zakazenia HCV prowadza do wniosku, iz u



takich osdb wystepuja objawy depresji czy obniZzonego nastroju co wiaze sie z konieczno$cia pomocy specjalistyczne;j.
Apelacja zarzucila takze naruszenie art. 100 k.p.c. w zw. z art. 102 k.p.c. poprzez jego niezastosowanie i obciazenie
powddki wydatkami, w sytuacji gdy wytoczenie powddztwa bylo konieczne do dochodzenia jej uzasadnionych
roszczen, jak rowniez gdy poniesienie wydatk6w na dowod z opinii bieglej bylo niezalezne od wysoko$ci dochodzonego
przez powddke zadoS$Cuczynienia, ktorego wysoko$é zalezala wylgcznie od obrachunku i oceny sadu, a gdy opinia
ta byla niezbedna dla wykazania kiedy i gdzie doszlo do zarazenia, gdyz sprawa wymagala zaczerpniecia wiedzy
specjalistycznej, jak rowniez w sytuacji gdy wysoko$¢ emerytury powodki nie pozwala jej na pokrycie wydatkow
wskazanych w zaskarzonym wyroku.

Majac na uwadze powyzsze skarzaca wniosla o zmiane zaskarzonego wyroku w zaskarzonej czeéci poprzez zasadzenie
od pozwanego na rzecz powddki kwoty 75.000,00 zlotych wraz z ustawowymi odsetkami liczonymi od dnia 12 lutego
2012 roku do dnia zaplaty oraz nieobcigzanie powo6dki na rzecz pozwanego kwota 1.800,00 zlotych tytulem kosztow
zastepstwa procesowego, a zasadzenie kosztoOw zastepstwa procesowego od pozwanego szpitala na rzecz powodki, jak
rowniez nieobcigzanie powddki nakazem $ciggniecia na rzecz Skarbu Panstwa z roszczenia zasadzonego na jej rzecz
kwota 5.602,11 zlotych tytulem uiszczenia wydatkéw w czeSci nieobowiazujacej przeciwnika. Ewentualnie wniosta o
uchylenie zaskarzonego wyroku w zaskarzonej czesci i przekazanie w celu ponownego rozpoznania sadowi pierwszej
instancji oraz orzeczenia o kosztach postepowania apelacyjnego. Dodatkowo wniosla o zwrot kosztéw postepowania
apelacyjnego, w tym kosztéw zastepstwa procesowego wedlug norm przepisanych.

Sad Apelacyjny zwazyl, co nastepuje. Apelacja jest bezzasadna i podlega oddaleniu.

Sad Apelacyjny podziela ustalenia faktyczne Sadu pierwszej instancji i przyjmuje je za wlasne. Réwniez ocena prawna
roszczenia pow6dki dokonana przez Sad Okregowy jest prawidlowa.

Przede wszystkim prawidlowo Sad I Instancji uznal, iz doszlo do samowyleczenia powddki. Powyzsza konstatacja
wynika wprost z opinii bieglej specjalisty choréb zakaznych R. R., ktéra po uzyskaniu aktualnych wynikéw badan
powodki z marca 2012 r. i z grudnia 2013 r. wskazala, ze u powodki doszlo do samoistnej eliminacji wirusa HCV
z surowicy krwi w okresie okolo 7 miesiecy od zachorowania. Biegla stanowczo stwierdzila, iz powodka ulegala
samowyleczeniu, co oznacza, ze nie dotyczg jej pdzne nastepstwa zakazenia HCV, jak marsko$§¢ watroby, czy rak
watrobowokomoérkowy. W zadnym razie z opinii sktadanych w toku postepowania nie mozna wyciagna¢ wniosku, jak
chce tego apelujaca, iz doszlo jedynie do jej wyleczenia z ostrego etapu zakazenia WZW typu C. Stanowisko bieglej
wyrazone w ostatnich dwoch opiniach z 28 lutego 2014 r. i 20 sierpnia 2014 r. jest kategoryczne, za$ przywolywane
w uzasadnieniu apelacji wyrwane z kontekstu zdania z opinii bieglej, uznaé nalezy jedynie za niedopuszczalng
manipulacje. W tym miejscu nalezy przypomnieé, iz wobec kwestionowania przez pozwana spotke zasady swojej
odpowiedzialno$ci zostal powolany biegly — specjalista chor6b zakaznych celem ustalenia, czy do zakazenia powo6dki
wirusem WZW C moglo doj$é w pozwanej placowce. Biegla udzielajgc pozytywnej odpowiedzi na to pytanie, dla
uzasadnienia opinii bardzo szczegblowo opisala sposéb, w jaki zwykle dochodzi do zakazenia, przedstawila etapy
przebiegu choroby i jej skutki. Opisujac historie ostrego przebiegu zapalenia watroby typu C w ogblnoSci biegla
wskazala, w jaki sposob moze zakonczy¢ sie okres objawdw klinicznych. Jednym z nich jest pelne wyzdrowienie
polegajace na stopniowym ustepowaniu objawoéw chorobowych i eradykacji czynnika chorobotworczego. Dokonujac
oceny dokumentacji medycznej powodki, w tym ostatnich, aktualnych badan, biegla uznala, iz wlaénie we wskazany
wyzej sposob, doszlo do zakonczenia choroby u powddki. Tym samym za niedopuszczalne i bezskuteczne uznac
nalezy powolywane w apelacji twierdzenia, iz nie doszlo u powodki do samowyleczenia i tym samym mogg nastapic¢
powiklania.

W ocenie Sadu Apelacyjnego twierdzenia skarzacej, w zestawieniu ze zgromadzonym w aktach sprawy materialem
dowodowym stanowig jedynie niedopuszczalna polemike z dokonana w zaskarzonym wyroku ocena dowodow
bez rownoczesnego wykazania, by ocena ta byla sprzeczna z zasadami logicznego rozumowania, do§wiadczeniem
zyciowym lub z innych wzgledéw naruszala art. 233 § 1 k.p.c.



Nie zasluguje rowniez na uwzglednienie zarzut naruszenia art. 44581 k.c. Sad Okregowy prawidlowo ustalil, iz przebieg
choroby u powodki byl stosunkowo kroétki i wynosit okolo 5- 6 miesiecy. Okolicznoé¢ ta nie jest kwestionowana
w apelacji. Prawidlowo réwniez wzigl pod uwage wszystkie okolicznos$ci sprawy, takie jak wiek powodki, przebieg
choroby, jej skutki.

W tym miejscu nalezy wskazaé¢, iz instytucja zado$tuczynienia zaliczana jest do sfery prawa sedziowskiego,
w ktorej istnieje stosunkowo szeroki zakres uznania sgdu, zobowiazanego do okreslenia wysoko$ci naleznego
zado$Cuczynienia przy uwzglednieniu wszystkich okolicznoéci faktycznych danego przypadku. Konsekwencja
powyzszego jest uksztaltowany w orzecznictwie poglad, zgodnie z ktérym szeroki zakres swobody sedziowskiej przy
ustalaniu wysoko$ci zado$éuczynienia ogranicza mozliwo$¢ ingerencji w te ocenna sfere przez instancje odwolawcza.
W efekcie skuteczne zakwestionowanie wysokos$ci zasadzonego zado$¢uczynienia mozliwe jest jedynie woéwczas, gdy
zaskarzone orzeczenie w sposdb oczywisty narusza zasady ustalania tego §wiadczenia, w szczegblno$ci gdy wysokosé
przyznanego zadoS¢uczynienia pozostaje w razacej dysproporcji do rozmiaru wyrzadzonej krzywdy (tak m.in. Sad
Najwyzszy w wyroku z dnia 15.09.1999 r. III CKN 339/98, z dnia 17.01.2001 r. IT KKN 351/99, z dnia 4.07.2002 1. I
CKN 837/00, z dnia 9.05.2007 r. II CSK 42/07, z dnia 8.08.2007 r. I CSK 165/07).

Apelacja nie wykazala skutecznie, Ze zasadzone przez Sad Okregowy Swiadczenie w postaci zado$cuczynienia
pienieznego pozostaje w istotnej dysproporcji z rozmiarem krzywdy poniesionej przez powodke, a tym samym w
sposob nienalezyty realizuje zasadnicza funkcje zado$c¢uczynienia, jaka jest kompensacja. Sad I Instancji ustalajac
wysoko$¢ naleznego w tej sprawie zado$cuczynienia uwzglednil wszystkie istotne okoliczno$ci podmiotowe i
przedmiotowe sprawy. A zatem mial na uwadze zar6wno okres trwania choroby, jej skutki, ich trwalos¢, prognoze
na przyszto$é, jak rowniez wiek pokrzywdzonej. Trafnie wyznaczajac zakres krzywdy podlegajacej kompensacji, Sad
Okregowy wskazal na stosunkowo niedlugi okres trwania rozstroju zdrowia i cierpienia fizyczne oraz niedogodnosci
towarzyszace powddce przez niezbyt dlugi okres czasu od momentu zachorowania. Zasadnie réwniez Sad Okregowy
uwzglednil okoliczno$¢ wyzdrowienia powodki oraz pomys$lne rokowania. W efekcie wskazaé nalezy, ze aktywnos$é
zyciowa powodki nie zostala w istotny sposob zredukowana.

Powodka w zlozonej apelacji nie podwazyla skutecznie ustalen sadu pierwszej instancji co do zakresu krzywdy i
koniecznej w tym zakresie kompensacji. Nie wskazala okolicznosci, ktore nie bylyby przedmiotem ocen i rozwazan
sadu pierwszej instancji, a ktére wskazywalyby na wyzszy stopien krzywdy niemajatkowej, anizeli ustalona przez
ten sad. Nalezy wrecz podkresli¢, ze przywolywane w apelacji okolicznoS$ci nie wynikaja z materialu dowodowego. A
mianowicie z zeznan powo6dki nie wynika, aby obecnie zmuszona byta do zmiany trybu zycia oraz aby towarzyszyly
jej dolegliwoéci opisane w uzasadnieniu apelacji, jak wielogodzinne ataki bolu, wzdecia, odbijanie, oslabienie,
zaburzenia krzepniecia krwi. Powodka w swoich zeznaniach wskazala jedynie, ze w poczatkach choroby towarzyszyl
jej Swiatlowstret i jadlowstret oraz bole brzucha, ktore to objawy ustapily. Wskazala, ze musi odzywiaé sie zdrowo,
a z lekow przyjmuje jedynie sylimarol. Powyzsze potwierdza wnioski wynikajace z opinii biegtej, iz powddka jest juz
zdrowa.

Jak wskazano wyzej korygowanie przez sad II Instancji zasadzonego zado$éuczynienia moze by¢ aktualne tylko wtedy,
gdy przy uwzglednieniu wszystkich okolicznosci sprawy majacych wplyw na jego wysoko$¢ jest ono niewspotmiernie
nieodpowiednie tj. albo razgco wygoérowane albo razaco niskie. Wysoko§¢ zado§¢éuczynienia odpowiadajaca doznanej
krzywdzie powinna byé¢ odczuwalng dla poszkodowanego i przynosi¢ mu réwnowage emocjonalng naruszong
przez doznane cierpienia psychiczne i fizyczne. Zado$éuczynienie powinno mie¢ przede wszystkim charakter
kompensacyjny, wobec czego jego wysoko$¢ nie moze stanowi¢ zaplaty symbolicznej, lecz musi przedstawiaé jaka$
ekonomicznie odczuwalng warto$é. Poglad ten Sad Apelacyjny aprobuje i wskazuje, iz w tej sprawie zasadzone
zado$éuczynienie nie jest razaco za niskie i jednocze$nie stanowi pewng odczuwalng ekonomicznie warto$é.

Podobnie nie moze odnie$¢ skutku zarzut naruszenia art. 102 k.p.c. Ocena sadu, czy zachodzi wypadek szczegolnie
uzasadniony, o ktérym mowa w art. 102 k.p.c.,, ma charakter dyskrecjonalny, oparty na swobodnym uznaniu,
ksztaltowanym wlasnym przekonaniem oraz ocena okoliczno$ci rozpoznawanej sprawy, w zwiazku z czym w zasadzie
nie podlega kontroli instancyjnej i moze by¢ podwazona przez sad wyzszej instancji tylko wtedy, gdy jest razaco



niesprawiedliwa (por. postanowienie Sadu Najwyzszego z dnia 23 maja 2012 r. III CZ 25/12, LEX nr 12145809;
postanowienie Sadu Najwyzszego z dnia 26 stycznia 2012 r., III CZ 10/12, "Biuletyn SN" 2012, nr 4, s. 7).

W ocenie Sadu Apelacyjnego, nie zaistnialy podstawy do nieobcigzania powodki obowigzkiem zwrotu pozwanemu
kosztow procesu za pierwsza instancje. Nie bez znaczenia jest okoliczno$¢, iz powddka wnoszgc pozew w tej sprawie
znala juz korzystne dla niej wyniki badain PCR RNA HCV dajace ujemny wynik, ktére to przedlozyla dopiero od koniec
procesu, co przyczynilo sie do koniecznos$ci uzupekniania opinii biegle;j.

Biorgce powyzsze pod uwage Sad Apelacyjny oddalit apelacje na podstawie art. 385 k.p.c. O
kosztach postepowania za drugaq instancje orzeczono na podstawie art. 102 k.p.c. uznajqce, iz wobec
sytuacji zyciowej i materialnej, w jakiej znajduje sie powoddka, a ktéora wynika z tresci wniosku
o zwolnienie od kosztow, oraz biorqgc pod wwage okolicznosé, iz cierpienia powoédki wynikajaq
z przyczyn lezqgcych po stronie pozwanej spolki, obcigzanie jej obowiqgzkiem zwrotu kosztéow
zastepstwa procesowego na rzecz strony przeciwnej byltoby razqgco niesprawiedliwe.



