Sygn. akt VACa 679/19

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 17 grudnia 2020 r.

Sad Apelacyjny w Warszawie V Wydzial Cywilny w skladzie nastepujgcym:
Przewodniczacy:SSA Bogdan Swierczakowski

Sedziowie:SA Ewa Klimowicz - Przygodzka ( spr.)

SO ( del) Elzbieta Wiatrzyk - Wojciechowska

po rozpoznaniu w dniu 17 grudnia 2020 r. w Warszawie

na posiedzeniu niejawnym

sprawy z powbdztwa I. K. i M. K.

przeciwko (...) Spolce Akeyjnej (...) z siedziba w W.

o zaplate

na skutek apelacji pozwanego

od wyroku Sadu Okregowego w Warszawie z dnia 27 maja 2019 r., sygn. akt IV C 1197/14:
1. oddala apelacje ,

2. zasadza od (...) Spoltki Akcyjnej (...) z siedziba w W. na rzecz I. K. i M. K. kwoty po 2700 zl ( dwa tysigce siedemset
zlotych) tytulem zwrotu kosztéw postepowania apelacyjnego.

E.Klimowicz-Przygbdzka B. Swierczakowski E. Wiatrzyk-Wojciechowska
V ACa 679/19 UZASADNIENIE

Apelacja wniesiona w niniejszej sprawie dotyczyta czeSci wyroku Sadu Okregowego w Warszawie , w ktorej zasadzone
zostaly od (...) Spolki Akcyjnej (...)z siedziba w W. na rzecz 1. K. i M. K. kwoty po 30 000 zl wraz z odsetkami
ustawowymi od dnia 10 X 2013 r. do dnia zaplaty tytulem odszkodowania za znaczne pogorszenie sie ich sytuacji
zyciowej w zwiazku ze $§miercia meza / ojca W. K. (1). Zakresem zaskarzenia objete zostalo rowniez rozstrzygniecie
o kosztach procesu.

Z ustalen sadu I instancji , ktoére legly u podstaw tej czesci wyroku wynikalo, ze w dniu 30 III 2004 r. mial
miejsce wypadek komunikacyjny, w ktéorym bral udzial samochdd marki F. (...) objety ochrona ubezpieczenia
od odpowiedzialno$ci cywilnej posiadacza pojazdu mechanicznego na podstawie umowy ubezpieczenia zawartej z
pozwanym. Kierujacy tym pojazdem nieumyslnie naruszyl zasady bezpieczenistwa w ruchu ladowym w ten sposob,
ze nie zachowal szczeg6lnej ostroznoéci i w warunkach ograniczonej widocznosci spowodowanej gesta mgla, podjat
manewr wyprzedzania ciggnika samochodowego marki M. wraz z naczepg i zderzy! sie z jadacym prawidlowo w
kierunku przeciwnym samochodem ciezarowym marki P. kierowanym przez W. K. (1), a z kolei P. zderzyl sie z
ciggnikiem samochodowym. W wyniku doznanych w tym wypadku obrazen W. K. (1) zmarl po przewiezieniu go do
szpitala.



Zmarly byl mezem powddki od 1985 roku i ojcem powoda. Stanowil ,fundament” rodziny i oparcie dla powodow.
Zapewnial bezpieczenstwo finansowe swoim bliskim, zajmowat sie ponadto wychowywaniem syna, wykonywaniem
obowiazkéw dnia codziennego zwiazanych z prowadzeniem domu (palil w piecu, organizowat opal, kosil trawe,
wykonywal prace remontowe) . Ponadto wspieratl zone w decyzjach zyciowych i rozterkach uczuciowych, byt dla niej
oparciem, zajmowal sie powodem, gdy ten wracal po zajeciach lekcyjnych, pomagal mu w nauce oraz odrabianiu lekcji,
uczyt sie z nim, gral w pitke nozng i chodzil na mecze, a takze dzielil z nim podobne zainteresowania takie przyktadowo
jak motoryzacja.

W wypadku komunikacyjnym w roku 1990 zginal réwniez ojciec powodki. Po jego $émierci powddka przez 3 lata
chodzila na terapie do psychiatry oraz przyjmowala leki przez niego przepisane. Przed Smierciag meza pracowala w
wyuczonym zawodzie nauczyciela w szkole.

Nagla i niespodziewana $mier¢ meza spowodowala u niej wystapienie kolejnego kryzysu, ktéry trwal z réznym
nasileniem co najmniej kolejne 3 lata . Powddka doswiadczyla glebokiej zaloby, przedluzonej w czasie. Przezywala
intensywne uczucia zwigzane ze strata bliskiej osoby, osamotnienie, zal, tesknote, ktére z czasem ulegly wyciszeniu.
U powddki wystapily objawy nawracajacych zaburzen nastroju (depresja i hipomania), ktére wystepowaly rowniez
przed Smiercia W. K. (1). Bedac przecigzona obowigzkami, powddka przezywalta wdowienstwo i narastajace w niej
poczucie osamotnienia. Powrdcila do leczenia u psychiatry, do ktérego chodzila po Smierci swojego ojca. Miewala
napady lekowe w dzien i w nocy. Nie mogta spaé. Chodzila do pracy, poniewaz nie potrafila siedzie¢ w domu, w ktérym
meble i wystrdj przypominaly jej zmarlego meza. Przeprowadzila remont domu, oddajac stare meble oraz kupujac
nowe, poniewaz nie chciala, aby przypominaly jej o zmartym W. K. (1). Pomimo uplywu czasu powodka nadal nie moze
pogodzié sie ze Smiercia meza. Stale bierze leki na uspokojenie. Zaczela bardziej martwic sie o syna. Denerwuje sie,
gdy powod nie odbiera od niej telefonéw. U powodki wystepuje obnizenie sprawnoéci funkcjonowania poznawczego
oraz zaburzenia funkcji osobowosciowych, jak kumulowanie i thumienie przezywanych emocji, nieumiejetno$¢ ich
wyrazania, sklonnoéci do silnego przezywania napiecia, obnizenie nastroju, drazliwo$¢ i uskarzanie sie na roézne
dolegliwo$ci somatyczne, a takze znaczne trudnoéci w adaptacji spolecznej — radzenia sobie z problemami zyciowymi
i znalezienie wlasnego modelu zycia bez meza.

Po $mierci W. K. (1), z uwagi na niewystarczajace na utrzymanie zarobki, pow6dka musiala zmieni¢ prace na lepiej
platng . W 2008 r. wyjechala do (...) gdzie pracuje do chwili obecnej jako opiekun ludzi starszych.

W chwili §mierci ojca powod mial lat 15 i chodzil do gimnazjum. Planowat i$¢ do szkoly éredniej do S., jednakze $émieré
rodzica zweryfikowala te plany. Na prosbe matki, ktéra obawiala sie zosta¢ sama podjal nauke w polozonej blizej domu
szkole $redniej, ktora byta na nizszym poziomie ksztalcenia, niz ta, w ktorej planowal sie uczyc. Nastepnie powod
rozpoczal prace zarobkows oraz studia w S., jednakze nie byl to jego wymarzony kierunek , poniewaz chcial studiowac
na Akademii (...).

Powod bardzo przezyt $mieré ojca. Poczatkowo przez 2 tygodnie nie chodzit do szkoly, poniewaz bylo mu ciezko i
plakal. Matka zaprowadzila go do psychiatry. Zakonczyt rok szkolny z najnizsza z dotychczasowych érednig ocen na
Swiadectwie. Zdarzaly mu sie napady nerwicowe i leki oraz mysli samobdjcze. Po wyjezdzie powodki do pracy w (...)
w 2008 r., powod zamieszkal z kuzynem, ktéry naduzywal alkoholu.

Aktualnie u M. K. wystepuje dezorganizujacy wplyw nieprzezytej zaloby na jego codzienne funkcjonowanie, takie
jak deficyty emocjonalne w postaci thumienia i zaprzeczania przezywanym emocjom, nieumiejetnosé ich wyrazania.
Deficyty te pojawily sie jako mechanizm poradzenia sobie z trudng sytuacja, przyczynily sie do przezywania
przewleklego kryzysu, ktory pojawia sie z r6zng intensywnoscia. Kryzysowi temu towarzysza stany depresji, poczucie
krzywdy ze sktonno$ciami do placzu i izolacji, nasilenie objawdéw psychosomatycznych. Sytuacje trudne, obciazajace
emocjonalnie wplywaja niekorzystnie na jego funkcjonowanie i nie sluza racjonalnemu rozwigzywaniu sytuacji
obcigzonych stresem. Pomimo uplywu lat u powoda nie rozpoczal sie proces wychodzenia z zaloby . Jest on nadal
wycofany, zamkniety w sobie, obciazony poczuciem krzywdy z okresowymi myS$lami rezygnacyjnymi. Z obawy
przed boélem powdd nadal nie rozmawia o swoich odczuciach i problemach. Poruszanie tematu ojca uruchamia w



nim gleboko skrywane uczucia, z ktérymi dotychczas sobie nie poradzil, dlatego reaguje placzem i wycofaniem,
wzmozonym napieciem oraz myS$lami rezygnacyjnymi w sytuacjach stresowych. Gdy rozmowy koncentruja sie na
osobie ojca powdd reaguje przygnebieniem i wycofuje sie z nich.

Pow6d nadal przejawia ewidentne problemy z utrzymaniem bliskich relacji, stworzeniem stabilnego zwigzku
uczuciowego, radzeniem sobie z niepowodzeniami dnia codziennego. Utrzymuja sie u niego problemy emocjonalne i
obnizona odporno$¢ na stres, co wymaga specjalistycznej pomocy psychologiczne;j.

Powdéd od 17 roku zycia wykonywal rozne zawody. Podczas studiéw pracowal wieczorami, m.in. na myjni
samochodowej, czy jako kierowca w wypozyczalni samochodow.

Z ustalen sgdu I instancji wynikalo ponadto, ze w dniu 30 III 2007 1. strony zawarly ugody, zgodnie z ktérymi pozwany
wyplacil im tytulem skapitalizowanej renty alimentacyjnej na podstawie art. 446 w zw. z art. 447 k.c. na rzecz powoda
14 200 z}, na rzecz powddki 10 650 zl.

Pismami z dnia 4 IX 2013 r., ktére zostaly doreczone pozwanemu 9 IX 2013 r. powodowie domagali sie zaplaty na
swoja rzecz m.in. odszkodowania za pogorszenie sie ich sytuacji zyciowej w rozumieniu art. 446 § 3 k.c. w wysoko$ci
90 000 zt powbddka i 85 000 zl powod.

Po zlozeniu pozwu w niniejszej sprawie pozwany dokonal na rzecz powodéw platnosci kwot po 20 000 zt wraz ze
skapitalizowanymi odsetkami, ale tylko tytulem zado$éuczynienia.

Sad Okregowy ustalil ponadto, ze W. K. (1) osiagal dochody w wysokoS$ciach nastepujacych:
- 458,62 71 na podstawie decyzji (...)w 2002 1.,
- 1000 z} brutto na podstawie umowy zlecenia z dnia 24 III 2004 r..

Ponadto uzyskiwal dodatkowy dochéd w wysokoSci okolo 500 zl miesiecznie za dorywceze naprawiania maszyn
rolniczych.

Po jego Smierci powod otrzymywal do ukonczenia 25 roku zycia rente rodzinng, ktora poczatkowo wynosita 800 zl,
za$ w pbzniejszych latach po waloryzacjach i wzrostach 1100 zl miesiecznie.

W tak ustalonym stanie faktycznym sad I instancji uznal roszczenie powodki zasadzenia na jej rzecz tytutem
odszkodowania kwoty 90 000 zl i roszczenie powoda o zasadzenie z tego tytulu na jego rzecz kwoty 85 000 zl za
zasadne co do istoty, ale nie co do wysokoSci.

Odpowiedzialno$¢ majatkowa pozwanego towarzystwa ubezpieczeniowego w jego ocenie wynikala z art. 822 § 4 w zw.
z art. 415 k.c. lub art. 436 § 1 k.c.. Miedzy stronami procesu nie bylo zreszta sporu ani co do podstawy faktycznej, ani
prawnej dochodzonych roszczen. Roszczenie o zaplate odszkodowania znajdowalto swoje uzasadnienie w art. 446 § 3
k.c., ktory to przepis stanowi, ze sad moze przyznac najblizszym cztonkom rodziny zmarlego stosowne odszkodowanie,
jezeli wskutek jego $émierci nastgpilo znaczne pogorszenie ich sytuacji zyciowe;j.

W dalszej kolejnoéci Sad Okregowy wywodzil, Ze pogorszenie sytuacji zyciowej o jakim mowa w tym przepisie
obejmuje szkody, ktore tylko do pewnego stopnia ogbdlnosci poddaja sie materialnej wycenie. Ich Scisle wyliczenie
nie jest mozliwe. Dlatego tez art. 446 § 3 k.c. przewidujgc przyznanie ,,stosownego” odszkodowania, bez blizszego
wskazania kryteriow, ktére mialyby decydowa¢ o ,stosowno$ci” odszkodowania. Oznacza to, ze okreslenie wysokoSci
konkretnego $wiadczenia z tego tytulu nalezy do sadu, ktéry powinien w tym zakresie uwzglednié wszystkie
okoliczno$ci danej sprawy (wyrok SN z 3 VII 2008 r., IV CSK 113/08, z 28 V 2014 1., I CSK 332/13).

Ponadto ocena znacznego pogorszenia sytuacji zyciowej zalezna jest od rozmiaréw ujemnych nastepstw natury
majatkowej, zaréwno juz istniejacych, jak i dajacych sie przewidzie¢, w $wietle zasad doswiadczenia Zyciowego,
w przyszloSci, z uwzglednieniem stanu zdrowia osoby uprawnionej, jej wieku, warunkéw i trudno$ci zyciowych,



stosunkow rodzinnych i majatkowych. Istotne jest rowniez poréwnanie tej sytuacji ze stanem, w jakim uprawniony
znajdowalby sie, gdyby nie doszlo do $mierci osoby bliskiej. Jest to wiec unormowanie nie zawierajace ostrych
kryteribw, a zatem wysoko$¢ tego S$wiadczenia zalezy od konkretnych okolicznoéci sprawy i ocen prawnych
dokonanych przez sad wlaéciwy (postanowienie SN z 13 II 2019 r., IV CSK 335/18).

Sad Okregowy zaznaczyt rowniez, ze odszkodowanie przyznane na podstawie art. 446 § 3 k.c. nie jest odszkodowaniem
pelnym w rozumieniu art. 361 § 2 k.c., lecz z woli ustawodawcy ,,stosownym”, tj. takim, ktore ulatwi przystosowanie
sie uprawnionemu do zmienionej sytuacji zyciowej. Ze swej natury jest to kompensacja o charakterze ryczaltowym
(wyrok SA w Warszawie z 23 IT 2018 r., I ACa 2091/16).

Odnoszac powyzsze rozwazania natury ogoblnej do okolicznoéci niniejszej sprawy, sad I instancji miat na uwadze, ze
zmarlty W. K. (1) nie byl osoba pelnosprawna . W okresie od 1996 r. do 2002 r. pobieral rente inwalidzka 3 grupy. Przed
$miercig $wiadczyt ustugi na podstawie umowy zlecenia za wynagrodzeniem 1000 zl miesiecznie, przy czym w 2004 r.
wysoko$¢ minimalnego wynagrodzenia wynosilta 824 zl zgodnie z rozporzadzeniem Rady Ministréw z dnia 9 IX 2004
r. w sprawie wysoko$ci minimalnego wynagrodzenia za prace w 2004 r. Niezaleznie od tego $wiadczyl dorywceze ustugi
w zakresie napraw maszyn rolniczych, uzyskujac z tego tytulu okolo 500 zl miesiecznie. Wspolne dochody malzonkow
wynosily okolo 3500 - 4000 zl netto miesiecznie. Po Smierci W. K. (1) powodowi zostala przyznana renta rodzinna,
ktdra pobieral do ukoniczenia 25 roku zycia.

Wraz z odejSciem W. K. (1) zabraklo jednak osoby, ktora wczeSniej stale wykonywala czynnosci zwigzane z
utrzymaniem domu w nalezytym stanie i ktorej dochody pozwalaly na prawidlowe funkcjonowanie rodziny.

Smieré¢ meza/ojca wymusila wiele zmian w funkcjonowaniu powodéw i ich planach na przyszlo§¢, w szczegolnosci
konieczno$é zagranicznego wyjazdu zarobkowego powddki i konieczno$é zamieszkania w zwiazku z tym powoda z
dalszym krewnym oraz ograniczenie jego ambicji co do miejsca i kierunku dalszego ksztalcenia.

Zdaniem Sadu Okregowego powyzsze okoliczno$ci uzasadnialy przyjecie, iz $mieré W. K. (1) doprowadzila do
znacznego pogorszenia sytuacji zyciowej powodow i z tego tytulu za zasadne uznal zasadzenie na ich rzecz
odszkodowania w wysokoS$ci po 30 000 z}, majac takze na uwadze, ze wcze$niej, w wyniku ugody zawartej z pozwanym
otrzymali oni tytulem renty okres$lone $rodki pieniezne.

Jezeli chodzi o zasadzone od w/w kwot odszkodowania odsetki ustawowe, to w tym zakresie sad I instancji powolal
sie na art. 481 k.c. oraz art. 14 ust. 1 ust. 1 ustawy z dnia 22 V 2004 r. 0 ubezpieczeniach obowigzkowych, (...) i (...) i
zasgdzil je od nastepnego dnia po uptywie 30 dni liczonych od daty otrzymania przez pozwanego wezwania do zaplaty,
co mialo miejsce 9 IX 2013 r..

Doda¢ nalezy, ze zaskarzonym wyrokiem na rzecz powodow zasadzone zostalo takze zado$¢uczynienie w wysokos$ci
po 80 0000 zl. Co do kwot zado$c¢uczynienia po 20 000 zl postepowanie sagdowe zostalo za§ umorzone wobec
cofniecia przez zaspokojonych w tym zakresie powodéw powoddztwa. W pozostalej czeéci roszezenia powodéw o
zado$¢uczynienie (ktérzy domagali sie z tego tytulu kwot po 200 000 zt ) zostalo oddalone.

W tej sytuacji Sad Okregowy rozstrzygnal o kosztach procesu na podstawie art. 100 zdanie pierwsze k.p.c., dokonujac
ich wzajemnego zniesienia pomiedzy stronami.

Ponadto na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o kosztach sagdowych w sprawach cywilnych obcigzyt pozwanego
obowiazkiem uiszczenia cze$ci oplaty od pozwu , wyliczonej od uwzglednionych roszczen minus kwota oplaty od ktorej
obowigzku ponoszenia powodowie nie zostali zwolnieni.

W wymienionej na wstepie apelacji strona pozwana podniosla nastepujace zarzuty:

- naruszenia art. 446 § 3 k.c. poprzez jego niewlasciwe zastosowanie polegajace na braku wykazania znacznego
pogorszenia sie sytuacji majatkowej powodéw wskutek Smierci W. K. (1),



- naruszenia art. 446 § 3 k.c. poprzez bledna wykladnie tego przepisu prowadzaca do uznania, ze odpowiednimi
kwotami naleznego powodom odszkodowania beda kwoty 30 000 zt, podczas gdy sa to kwoty wygbérowane , nie majace
oparcia w zgromadzonym materiale dowodowym, nie moggce zostaé uznane za pozostajace w rozsadnych granicach ,
odpowiadajacych aktualnym warunkom i stopie zyciowej spoleczenstwa,

- naruszenia art. 6 k.c. w zw. z art. 443 83 k.c. poprzez uznanie, ze powodowie udowodnili , ze na skutek §mierci
meza/ojca nastapilo znaczne pogorszenie sie ich sytuacji zyciowej, uzasadniajace wysoko$¢ zasadzonych kwot
odszkodowania,

- naruszenia art. 233 § 1 k.p.c. poprzez dokonanie dowolnej oceny materialu dowodowego, zwlaszcza zeznan powodow
iuznanie, ze podane przez nich okoliczno$ci stanowia podstawe do zasgdzenia odszkodowania w razaco wygoérowanej
wysokosci.

Majac powyzsze na uwadze apelujacy wnosil o zmiane wyroku sadu I instancji w zaskarzonej czesci poprzez oddalenie
powddztwa o odszkodowanie i zasgdzenie na jego rzecz kosztow postepowania za I i II instancje, ewentualnie o
uchylenie wyroku w zaskarzonej czesci i przekazanie sprawy odszkodowania do ponownego rozpoznania.

Sad Apelacyjny zwazyl co nastepuje:

Apelacja strony pozwanej nie zastlugiwala na uwzglednienie, gdyz wyrok w zaskarzonej cze$ci odpowiadal prawu,
chociaz nie wszystkie rozwazania prawne sadu I instancji jakie legly u podstaw jego wydania mozna bylo podzielic.
Uwaga powyzsza dotyczy w szczegdlno$ci uznania przez ten sad, iz znaczne pogorszenie sie sytuacji zyciowej powodéw
wskutek $mierci W. K. (1) wyrazalo sie m.in. w konieczno$ci podjecia przez powodke pracy za granica i zamieszkania
w zwiazku z tym przez powoda z kuzynem.

Powodka nie wykazala jednak, ze jej wyjazd do pracy za granice byl koniecznoscia , w szczegoélnosci, Ze nie mogta
znalez¢ dodatkowych Zrédel zarobkowania w kraju. W konsekwencji rowniez zamieszkania powoda z kuzynem w S.
nie sposo6b bylo uznaé za normalna konsekwencje $§mierci ojca, tym bardziej, ze mialo to miejsce w roku 2008 , kiedy
M. K. miat lat juz 19 i szed! na studia. Niezaleznie zatem od wyjazdu matki za granice i tak podejmujgc nauke na
wyzszej uczelni musialby zamieszkiwa¢ gléwnie z dala od rodzinnego domu.

Pomimo powyzszego wbrew podniesionemu w apelacji zarzutowi nie doszlo jednak w niniejszej sprawie do naruszenia
art. 446 § 3 k.c. poprzez jego niewla$ciwe zastosowanie wobec bezpodstawnego przyjecia, iz wskutek Smierci W. K.
(1) nastapito znaczne pogorszenie sie sytuacji majatkowej powodow.

Po pierwsze podnie$c¢ nalezy, ze przepis art. 446 § 3 k.c. nie méwi o pogorszeniu sie sytuacji majatkowej tylko zyciowej
0s6b bliskich zmarlego.

Po drugie przez znaczne pogorszenie sie sytuacji zyciowej nalezy rozumie¢ wszelkie niekorzystne zmiany bezposrednio
w sytuacji materialnej najblizszych czlonkéw rodziny zmartego, jak tez zmiany w sferze dobr niematerialnych,
ktore jednak rzutuja na ich sytuacje materialng, przy czym pogorszenie sytuacji zyciowej polega nie tylko na
pogorszeniu obecnej sytuacji materialnej, lecz takze na utracie realnej mozliwosSci polepszenia warunkéw zycia w
przyszlosci. W szczeg6lnosci jak wyjasnil to Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 25 IV 2020 r. wydanym w sprawie
IT CSK 535/18 ,Szkoda, o jakiej mowa w przepisie art. 446 § 3 KC, moze polega¢ na rozstroju zdrowia osoby
posrednio poszkodowanej, zwigzanym ze stresem i przezyciami wywolanymi zgonem osoby bliskiej. Jesli stan
zdrowia tej osoby prowadzi do utraty energii, sil zyciowych, ujemnie rzutuje na wszystkie sfery jej zycia po
Smierci osoby bliskiej, oslabia motywacje do ksztalcenia sie, zdobywania kwalifikacji, pracy zarobkowej, zmniejsza
efektywno$¢ w zdobywaniu Srodkéw utrzymania, gromadzeniu zasobow, a zatem pogarsza jej perspektywy na
przyszlosé, to niewatpliwie okolicznos$ci te powoduja znaczne pogorszenie sytuacji zyciowej, wywohlujac odczuwalne
skutki ekonomiczne kompensowane odszkodowaniem, o ktéorym mowa w tym przepisie. Znaczne pogorszenie
sytuacji zyciowej moze polegac takze na pozbawieniu osoby posrednio poszkodowanej mozliwosSci korzystania z



faktycznego wsparcia udzielanego jej wezeéniej przez osobe bliska. Swiadczenia te, jakkolwiek trudno wyliczalne, maja
niewatpliwie swoj wymiar majatkowy, bowiem zwalniaja uprawnionych z koniecznos$ci pokrywania ich kosztow.”.

Zdaniem Sadu Apelacyjnego z takim wilaénie znacznym pogorszeniem sie sytuacji zyciowej mamy do czynienia w
przypadku powodow.

Smieré meza pozbawila bowiem powddke jego faktycznego wsparcia polegajacego na wykonywaniu wszelkich
prac fizycznych zwigzanych z utrzymaniem domu i jego otoczenia w nalezytym stanie , czy to remontowych
czy konserwatorskich, polegajacych takze na koszeniu trawy czy paleniu w piecu. Dzieki przejeciu powyzszych
obowigzkow w caloéci przez meza powodka byla od nich zwolniona, co pozwalalo jej na wieksze zaangazowanie w
prace zawodowa , na podnoszenie w tym zakresie swoich kwalifikacji , a tym samym na wieksze perspektywy lepszego
zarobkowania.

Smieré meza wywolala réwniez rozstréj zdrowia psychicznego powddki, ktéry nie tylko pozbawil ja energii zyciowej,
ale doprowadzil do podejmowania malo racjonalnych z punktu widzenia rozporzadzania $rodkami pienieznymi
decyzji. W sytuacji bowiem gdy powodka zostala sama z 15 letnim synem i powinna byla wobec utraty wszelkich
form pomocy ze strony meza staraé¢ sie skromnie zarzadzaé posiadanymi $§rodkami pienieznymi, wydala wszystkie
zgromadzone oszczedno$ci na gruntowny remont domu, tak aby pousuwac z niego rzeczy przypominajacej jej
zmarlego. Dodatkowo zaciggnela m.in. w tym celu pokazny kredyt pieniezny. Jak sama zeznala nie wie dlaczego tak
zrobila, taka miala wewnetrzna potrzebe, gdyz po $émierci meza nie potrafila we wspoélnie zajmowanym z nim do tej
pory mieszkaniu psychicznie sie znalez¢. Byl to rodzaj terapii z jej strony. Znajduje to potwierdzenie w opinii bieglej
psycholog wydanej w niniejszej sprawie moéwiacej o tym, ze powoddka przejawia trudnoéci w racjonalnym analizowania
problemoéw poniewaz ulega ich emocjonalnym wplywom, emocje wplywaja dezorganizujaco na jej mys$lenie ( k 239).

Z opinii powyzszej wynikalo ponadto, ze powddka ma obnizonag sprawnoé¢ funkcjonowania poznawczego , co
moze by¢ zwigzane z przezywanym od kilkunastu lat stresem spowodowanym nagla $§miercig meza. Ma poczucie
bezradno$ci w wielu czynnosciach dnia codziennego. Miewa okresy apatii i niecheci do wykonywania najprostszych
czynnosci . Zaburzenia powyzsze negatywnie wplywaja na sfere uczuciowo — dazeniowg powodki ( k 239). W opinii
uzupekiajgcej biegla podniosta ponadto, ze powodke jak i zreszta powoda charakteryzuje niska odporno$é na sytuacje
trudne i mala elastyczno$¢ w ich pokonywaniu. Trudno$ci te przekladaja sie bezposrednio na codzienne zycie
wplywajac niekorzystnie na wszystkie jego sfery, takze zawodowa. Ich chwiejna emocjonalno$é stwarza trudnoéci w
rozwigzywaniu codziennych probleméw typu popsuta szafa czy rura ( k 267).

Wszystko wskazuje na to, iz wla$nie tak scharakteryzowany stan emocjonalny pow6dki spowodowany $§miercig meza
skutkowal u niej nieracjonalnymi decyzjami finansowymi. Oprécz kredytu na remont mieszkania, ktoéry to remont
mial ulatwi¢ przezycie trudnych chwil po stracie meza , powodka zaciagala takze kredyty w obawie o bezpieczenstwo
finansowe wlasne i syna . Innego rozwigzania zaistnialej sytuacji bowiem nie potrafila znalez¢. Splata pobranych
kredytow przerosta jednak jej mozliwosci finansowe.

Oceniajgc pogorszenie sytuacji zyciowej powodki nalezy dokonaé tak jak podnosil to sad I instancji i apelujacy
porownania sytuacji, w ktorej wskutek Smierci meza sie znalazla z ta, w ktérej bylaby gdyby maz nadal zyt. Gdyby nie
$mier¢ W. K. (1) powodka w dalszym ciggu pracowalby w szkole jako nauczycielka, podnosilaby swoje kwalifikacje
zawodowe, nie musialaby sie martwi¢ o utrzymanie domu jak i jego otoczenia w odpowiednim stanie. W tym
zakresie moglaby bowiem liczy¢ na faktyczne wsparcie meza majgce swbj wymiar materialny , gdyz zwalniajace ja
z konieczno$ci ponoszenia kosztdw wykonywanych przez niego na rzecz domu $wiadczeni. Gdyby nie §mier¢ W. K.
(1) powddka nie przeprowadzitaby takze podyktowanego jej stanem emocjonalnym remontu domu, nie zaciagnelaby
kredytow, ktére w sposéb istotny pogorszyly jej sytuacje finansowa.

Sytuacja majatkowa rodziny bylaby stabilna, pomimo w istocie nie najwyzszych dochodéw z pracy uzyskiwanych
przez zmarlego. Jak wynika bowiem z zawartej przez W. K. (1) umowy zlecenia z dnia 24 III 2004 r. jego zarobki
wynosily 1000 zl, ale brutto. Z wyjaénien powodki jak i powoda wynikato, iz pomimo malo stabilnej z punktu widzenia
prawnego formy zatrudnienia, zmarly zajmowal sie przed $miercia ,, rozwozeniem pieczywa” przez dtuzszy okres czasu



niz wynikaloby to z umowy. Ponadto jako mechanik za naprawe maszyn rolniczych uzyskiwal dodatkowy dochéd
przekladajacy sie miesiecznie na kwote okolo 500 zl.. Wbrew zarzutom apelacji brak bylo podstaw do kwestionowania
zlozonych w tym zakresie przez powodoéw wyjasnien. Z dolaczonych do pozwu dokumentéw(...) wynika, ze W. K. (1) w
swoim zyciu imal sie r6znych zaje¢ zarobkowych , w tym réwniez pracowatl w charakterze mechanika. Zalozy¢ nalezy,
ze zawsze moglby uzyskaé nisko platng prace oraz dodatkowo dorabiaé¢ poprzez $wiadczenie uslug naprawczych
maszyn rolniczych czy samochodéw, jak zeznawali jego bliscy. Lacznie zmarly mogl zatem zasila¢ budzet rodzinny
moze nie kwota 1500 zl jak ustalil to sad I instancji, tylko nizsza tj. okolo 1300 zl netto, co znacznie odbiegalo in
plus od minimalnego wynagrodzenia w kraju w roku 2004 ( 824 zl brutto) ale réwniez in minus od przecietnego
wynagrodzenia za ten rok wynoszacego 2289,57 zl brutto. Istotne jest jednak to, Ze sytuacja materialna rodziny byla
stabilna, o czym Swiadczy fakt, ze powodka po$wiecala swoj czas na doszkalanie sie, ze jak zeznal to powo6d dostawal on
od rodzicow wszystko o co poprosil, ze malzonkowie zgromadzili nawet pewne oszczedno$ci, ktore powodka nastepnie
wszystkie wydata na remont domu.

Zaznaczy¢ jednak w tym miejscu nalezy, ze przyznane powodom odszkodowanie nie ma na celu zrekompensowania
utraty czesci budzetu domowego w postaci dochodéw uzyskiwanych przez W. K. (2). Dochody powyzsze nie byly
bowiem duze. Po $mierci ojca powod uzyskal ponadto rente rodzinng , a z budzetu rodziny odeszly jednocze$nie
wydatki na zaspokajanie potrzeb jednej osoby.

W niniejszej sprawie chodzi o niewymierne, trudne do uchwycenia i wyliczenia straty materialne spowodowane utrata
faktycznego wsparcia ze strony zmarlego jak i stanem emocjonalnym powodéw wywotanym jego odejSciem, ktory
przetozyl sie na ich codzienne funkcjonowanie, zaradnos¢ zyciows, mozliwo$é radzenia sobie z problemami natury
finansowej, ambicje zawodowe, a takze nieracjonalne decyzje powddki o generalnym remoncie domu.

Przypomnie¢ nalezy, iz w chwili émierci meza powodka miala lat 43. Zyla swoja praca zawodowsa, nie angazowata
sie w ciezsze prace domowe, naprawy czy remonty. Mogla takze liczy¢ na pomoc meza w wychowaniu syna. Po
jego Smierci to na nia spadl caly ciezar utrzymania domu jak i w dalszym ciggu maloletniego dziecka. Jej stan
emocjonalny jak i zreszta brak predyspozycji utrudnialy wykonywanie w domu nawet prostych czynnoé¢ natury
technicznej typu naprawienie popsutej szafy czy peknietej rury, tak jak przedstawiala to obrazowo biegta psycholog.
Z uwagi na wiek syna i wskazywane przez biegla jego rozchwianie emocjonalne, powddka zmuszona byla w celu
dokonania napraw, rob6t technicznych korzystac z uslug osoby trzeciej. Nie ma przy tym znaczenia, ze jak podnoszono
w apelacji, powodka nie wykazala czy i jakie koszty poniosta z tego tytulu. Nie o takie bowiem wyliczone co do
przyslowiowej zlotéwki odszkodowania z art. 446 § 3 k.c. chodzi. Wystarczy sama potrzeba wydatkowania tego
rodzaju kosztow bez konieczno$ci wykazania ich faktycznego poniesienia. To za$ , iz taka potrzeba napraw, remontéw,
utrzymania porzadku wokotl domu po $mierci meza powddki wystepowala wiadome bylo juz tylko w oparciu o
zasady doswiadczenia zyciowego. Kazdy bowiem , kto mieszka w domu ma $§wiadomo$é, iz tego rodzaju wydatki sa
nieuniknione. Szczegdlnie w przypadku samotnej kobiety wraz z niepelnoletnim dzieckiem, ktéra nie jest w stanie
samodzielnie wykonywa¢ ,meskich prac”. Jak zeznala zreszta pow6dka, nie potrafigc sama wykonaé prac naprawczych
czy remontowych musi wynajmowa¢ fachoweéw ( k 329).

Majac wszystkie powyzsze okoliczno$ci na uwadze Sad Apelacyjny uznal, iz §mieré meza wywolala u powodki znaczne
pogorszenie sie jej sytuacji zyciowej w rozumieniu art. 446 § 3 k.c., co z kolei zrodzilo po jej stronie roszczenie o
odszkodowanie.

Apelacja pozwanego zarzucala rowniez sagdowi I instancji, iz zasadzona z tego tytutu kwota 30 000 zl jest wygérowana,
nie znajduje oparcia w materiale dowodowym sprawy i nie jest utrzymana w rozsadnych granicach , odpowiadajacych
aktualnym warunkom i stopie zyciowej spoleczenstwa.

Odnoszac sie do powyzszego zarzutu podnie$¢ nalezy, ze okre$lenie wysokosci ,stosownego” odszkodowanie w
zwigzku z pogorszeniem sie sytuacji zyciowej o jakim mowa w art. 446 § 3 k.c. nalezy do dyskrecjonalnej wladzy
sadu. Oznacza to, iz kontrola instancyjna moze prowadzié¢ do zmiany rozstrzygniecia w powyzszym zakresie jedynie
woweczas, gdy stanowisko sgdu I instancji byloby w sposéb oczywisty i razacy wadliwe.



W $wietle opisanych powyzej okoliczno$ci sprawy nie sposob bylo za§ uznaé, ze kwota 30 000 zt odszkodowania
za znaczne pogorszenie sie sytuacji zyciowej powodki jest razaco wygorowana, aczkolwiek w istocie w stosunku do
opisanej szkody powodki jest bardzo wysoka. Nalezalo mie¢ jednak na uwadze, iz powddka utracila faktyczne wsparcie
meza na jakie mogla liczy¢ jeszcze przez kilkadziesiat kolejnych wspoélnych lat. W chwili §mierci maz jej mial bowiem
lat 47, ona 43. Przyjmujac nawet , iz dalsze wspolne pozycie malzonkéw trwaloby tylko 20 lat, oznacza to, iz powodka
uzyskala odszkodowanie za szkode wywolang brakiem prac fizycznych $§wiadczonych przez meza na rzecz rodziny,
domu w wysoko$ci 1500 zt rocznie, co nie wydaje sie kwota wygbérowang jezeli chodzi o koszt wszelkiego rodzaju
ustug zwiazanych z konserwacja i remontem domu, pielegnacji jego otoczenia, czy dodatkowo przez pierwsze 3 lata
zajmowania sie niepelnoletnim synem.

Szkoda materialna powddki to jednak nie tylko utrata §wiadczen meza majgcych swoj wymiar ekonomiczny, ale takze
trudna do oszacowania strata wywolana oslabieniem jej aktywnoSci zyciowej, zaradnoSci, skutkujgcej rezygnacja ze
swoich ambicji zawodowych, pogorszeniem perspektywy na przysztoéc. To takze utrata stabilnej sytuacji finansowej,
a nawet jej pogorszenie spowodowane nieracjonalnymi, aczkolwiek wynikajacymi ze stanu psychicznego w jakim
znalazla sie po $émierci meza , decyzjami o generalnym remoncie domu i zaciaggnieciu réwniez na ten cel kredytow.

Akceptujac zasadzong na rzecz powodki przez sad I instancji kwote odszkodowania Sad Apelacyjny miatl takze
na uwadze , ze ,stosowne odszkodowanie” w rozumieniu art. 446 § 3 k.c. powinna uwzglednia¢ takze warto$é
ekonomiczng odszkodowania. Musi ono wyraza¢ taka kwote, ktéra odczuwalna jest jako realne, adekwatne
przysporzenie zaré6wno przez uprawnionego, jak i z obiektywnego punktu widzenia uwzgledniajacego ocene
wiekszoSci rozsadnie myslacych ludzi ( wyrok SN z 31 V 2019 r. IV CSK 149/18). Poniewaz kwota odszkodowania
ustalona zostala wedlug stanu z 2013 r. ( o czym $wiadczy data, od ktdrej zasadzone zostaly od niej odsetki
za opOZnienie) dla okreslenia jej realnej warto$ci mozna bylo chociazby poréwnaé ja z wysoko$cia przecietnego
wynagrodzenia otrzymywanego w tym roku. Wynosilo ono 3783,46 zl brutto, co oznacza, iz za utrate spodziewanego
jeszcze przez kilkadziesiat lat wsparcia od meza, utrate perspektyw na przyszlo$é, takze wobec zaciagniecia
nieracjonalnych zobowigzan kredytowych, powddka uzyskala odszkodowanie odpowiadajace okolo 8 krotnosci
miesiecznego przecietnego zarobku brutto lub okolo 11 zarobkéw netto, co w Zadnej mierze nie sposob jest uznac za
warto$¢ razaco wygoérowang , ani odbiegajaca od poziomu zycia spoleczenstwa.

Dlatego tez apelacja odnoszaca sie do rozstrzygniecia o odszkodowaniu naleznym powodce zostala oddalona jako
niezasadna na podstawie art. 385 k.p.c..

Majac na uwadze wszystkie przedstawione powyzej rozwazania natury ogolnej stwierdzi¢ nalezy, iz znacznemu
pogorszeniu wskutek §mierci ojca ulegla takze sytuacja zyciowa powoda. Przypomnie¢ nalezy, iz gdy odszedt W. K. (1)
powod mial lat 15 i uczeszczal do gimnazjum.

Glebokie i dlugotrwale przezywanie przez niego zaloby po stracie tak bliskiej osoby, o czym pisala biegla psycholog,
odcisneto pietno na aktywnosci zyciowej poszkodowanego, jego ambicjach zawodowych, a tym samym skutkowato
pogorszeniem perspektyw na przyszlosé.

Nieprzezyta zaloba destrukcyjnie wplywa na jego zachowanie do tej pory. Powdd ma trudno$ci z utrzymaniem
relacji spolecznych. Jest osobg wycofang, wystepuje u niego okresowe obnizenie nastroju z towarzyszgcymi my$lami
rezygnacyjnymi w sytuacjach niepowodzen ( biegla k 266). Zmiany emocjonalne, ktére u powoda sie pojawily wskutek
Smierci ojca, moga wplywaé niekorzystnie na jego codzienne funkcjonowanie, obnizaé jako$c¢ jego zycia ( k 266).
Podobnie jak matke cechuje go niska odpornoéé na sytuacje trudne i mata odpornosé w ich pokonywaniu . Zaburzenia
natury emocjonalnej wplywaja niekorzystnie na wszystkie sfery zycia, powoduja trudnos$ci w rozwiazywaniu
codziennych problemoéw .

Jak ustalil to sad I instancji po $mierci W. K. (1) powod zakonczyt rok szkolny z najgorszymi do tej pory uzyskiwanymi
ocenami.



Powod twierdzil, Zze po utracie ojca musial zweryfikowaé¢ swoje plany edukacyjne, zrezygnowac z wyzej ocenianego
technikum w S. na rzecz polozonego w poblizu miejsca zamieszkania liceum, ze zakonczy} inne studia niz planowal.

Material dowodowy sprawy nie pozwalal na dokonanie oceny stopnia realnoéci powyzszych zamierzen powoda. Nie
wiadomym jest czy gdyby ojciec zyl powod dostalby sie na wymarzone studia na Akademie (...). Nie ulega natomiast
watpliwosci , iz na skutek utraty rodzica i zmian emocjonalnych z tym zwiazanych , oslabla motywacja powoda do
ksztalcenia sie na dobrym, perspektywicznym kierunku, do zdobywania wyzszych kwalifikacji, a co za tym idzie lepszej
pracy zarobkowej. Pogorszyly sie tym samym jego perspektywy na przysztoéé. Jak ustalil to sad I instancji $mier¢ W.
K. (1) skutkowala ograniczeniem ambicji powoda co do miejsca i kierunku dalszego ksztalcenia.

Przede wszystkim jednak znaczne pogorszenie sie sytuacji zyciowej powoda nalezy wigzaé z utrata przez niego
osobistych staran rodzica o jego utrzymanie i wychowanie. Jak wyrazil to Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 31 V 2019
r. wydanym w sprawie IV CSK 149/18 chodzi w tym przypadku ,, o niemozno$¢ uwzglednienia przy wymiarze renty
Swiadczen zmarlego rodzica spelnianych ponad obowigzek alimentacyjny, niemozno$¢ skorzystania z mozliwo$ci
majatkowych zmarlego gdyby zyl, w tym wsparcia materialnego w starcie w dorosle zycie, a takze konsekwencje
utraty rodzica, ktory wspoétdziatal w wychowaniu i pieczy nad dzieckiem”. Powola¢ sie réwniez nalezy na stanowisko
niniejszego Sadu Apelacyjnego wyrazone w uzasadnieniu wyroku z dnia 27 XI 2019 r. wydanego w sprawie VI ACa
217/19 méwiace o tym, ze rola odszkodowania wskazanego w art. 446 § 3 k.c. przyznawanego w razie znacznego
pogorszenia sytuacji zyciowej, jest kompensacja takich §wiadczen, jak pomoc osoby bliskiej, opieka, wychowanie, czy
szeroko rozumiane wsparcie zyciowe, co oznacz, ze tego rodzaju szkoda zachodzi¢ bedzie w praktyce zawsze ( poza
nietypowymi przypadkami) w sytuacji utraty rodzica przez dziecko, przy czym tym bedzie wieksza, im mtodsze bylto
dziecko w chwili utraty takiego rodzica.

Z materialu dowodowego sprawy wynikalo, ze w chwili $mierci ojca pow6d mial lat 15. Wobec znacznego
zaangazowania powodki w prace zawodowa i podnoszenie przez nia w tym zakresie kwalifikacji, opieke nad nim
sprawowat przede wszystkim zmarly W. K. (1). To on wozil go do szkoly, pomagal w lekcjach, organizowal mu wolny
czas.

Niewatpliwie z uwagi na wiek powoda, jego zamiar podjecia edukacji w S., tego rodzaju formy sprawowania nad nim
pieczy przez ojca po uplywie 3 lat musialby w sposéb naturalny zanikna¢. Tym niemniej jednak z uwagi na bardzo
duza wiez emocjonalng miedzy wyzej wymienionymi, normalne stosunki rodzinne panujace w domu powodéw, M.
K. moglby liczy¢ na innego rodzaju pomoc ze strony zmarlego ( chociazby przykladowo w przygotowaniu sie do
egzaminu z prawa jazdy) , a w dalszej perspektywie na pomoc przy wkraczaniu w dorosle zycie . Nie chodzi przy tym z
uwagi na wspomniane mozliwo$ci zarobkowe zmarlego o pomoc czysto finansowa typu zakup pierwszego mieszkania
czy samochodu, jak podnoszono w apelacji, ale pomoc faktyczna majaca swoj wymiar ekonomiczny taka chociazby
przyktadowo jak prace fizyczne przy wykonczaniu wlaénie tego pierwszego mieszkania, naprawa samochodu czy
nieoceniona pomoc dziadka w opiece nad wlasnymi dzie¢mi.

Na tego rodzaju formy faktycznego wsparcia ze strony ojca pow6d w normalnej, typowej kolejnosSci rzeczy, jako
jedynak, moglby liczy¢ przez kilkadziesiat lat, gdyby nie przedwczesna i tragiczna $mieré¢ W. K. (1).

Znaczne pogorszenie sie sytuacji zyciowej powoda wyraza sie zatem w utracie przez niego lepszych perspektyw na
przyszlos$é, wobec ograniczenia mozliwoS$ci ksztalcenia sie w odpowiadajacych jego zainteresowaniom placéwkach
edukacyjnych oraz wobec wynikajacych z zaburzen emocjonalnych spowodowanych zgonem rodzica ograniczen
utrudniajacych rozwigzywanie probleméw dnia codziennego i ostabiajacych jego energie zyciowa i ambicje . Znaczne
pogorszenie jego sytuacji zyciowej wynika takze z pozbawienia go osobistych staran ojca o jego utrzymanie i
wychowanie, opieki z jego strony, a takze mozliwo$ci korzystania przez okres kilkudziesieciu lat z faktycznej, majacej
swoj wymiar ekonomiczny pomocy rodzica, na jakie moga liczy¢ dzieci , takze po wejsciu przez nie w dorostosé.

Odnoé$nie wysoko$ci zasadzonego $§wiadczenia, to podobnie jak w przypadku powodki nie sposéb jest uznac, iz kwota
30 000 1zl jest odszkodowaniem razaco wygoérowanym. W istocie jest ona wysoka w stosunku do szkody, jaka powdd



doznal. Tym niemniej jednak ponownie odwolujac sie do danych obrazujacych sytuacje ekonomiczna spoleczenstwa
w roku 2013 jak i wieloletni okres przez jaki pow6d moglby korzystaé ze wsparcia ojca nie sposéb uznaé ja za
prowadzaca do jego bezpodstawnego wzbogacenia. Przykladowo podaé mozna, ze w przywolanym juz wyroku z dnia
31V 2019 r. wydanym w sprawie IV CSK 149/18 Sad Najwyzszy podwyzszyt zasadzone na rzecz dzieci w wieku 8 i 4
lat odszkodowanie z kwot po 50 000 zt do 100 000 zt podnoszac , ze nie uwzglednione zostaly przy ustalaniu szkody
maloletnich utracone osobiste starania zmarlego ojca o ich utrzymanie i wychowanie , w zakresie tych elementéw
majatkowych , ktdre nie stanowia sktadnikéw renty . Podnidsl, ze poszkodowane dzieci moglyby w przyszlosci liczyc
na wsparcie materialne ojca nie mniejsze niz w przecietnej polskiej rodzinie. W ocenie Sadu Apelacyjnego na podobne
wsparcie moglby rowniez liczy¢ powod, oczywiscie przez krotszy okres, z uwagi na swoj wiek w chwili §mierci ojca.
Z poréwnania okoliczno$ci jakie legly u podstaw wyroku Sadu Najwyzszego z okoliczno$ciami niniejszej sprawy nie
wynika , ze kwota odszkodowania objeta zaskarzonym wyrokiem jako razaco wygérowana wymaga korekty w ramach
kontroli instancyjne;j.

Stad na podstawie art. 385 k.p.c. rowniez w tym zakresie apelacja pozwanego podlegala oddaleniu.

Na podstawie art. 98 § 1 k.p.c. Sad Apelacyjny zasadzil na rzecz kazdego z powodow, ktoérych laczylo jedynie
wspoluczestnictwo formalne , zwrot poniesionych przez nich kosztéw postepowania apelacyjnego w postaci kosztow
wynagrodzenia pelnomocnika wedlug norm przepisanych.

E. Klimowicz — Przygbdzka B. Swierczakowski E. Wiatrzyk- Wojciechowska



